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masterSprint verschijnt 5 keer per jaar. Het eerste nummer ~een extra dik dubbelnummer.
Jaarabonnement € 13,50 (f 29,75); losse expo€ 3,20; dubbelnumer € 4,50.

Abonnee wordt je door overmaking van het verschuldigde bedrag op postgiro: 2010043

t.g.v.masterSprint, Arnhem.

IlNZJ ~ k~:

Margriet Grove -Lingeman,
recorder, top-tien, opleidingen, centrale trainingen
Söderblomstraat 170,
2131 GP HOOFDDORP.
023 - 5624850

e-mail: r.m.grove@freeler.nl

Loekie van Huissteden

open water zwemmen,
Buys Ballotweg 88,
3731 VL DE BILT
tel: 030-2203888

e-m~i1: huisgoot@knoware.nl

Herman Rademaker,
synchroonzwemmen, waterpolo, schoonspringen, LEN
Tussenmeer 31 , .
1068 EX AMSTERDAM.
tel/fax: 020 - 6193024
e-mail: h.rademaker@wolmail.nl

Lidia van Bon-Rosenbrand,
Algehele ondersteuning
Groene Specht 4,
3893 JE ZEEWOLDE
tel: 036-5223475
e-mail: Lidia@scarlet.nl

Kees-Jan van Overbeeke
Coördinator, begeleiding NMK's, opleidingen,
centrale trainingen
Groenloseweg 30,
7101 AJ WINTERSWIJK
tel: 0543-532807/06-10223226; fax: 0543-533953
e-mail: ~

Jip van Leeuwen
projectuitvoering

MasterSprint op internet
www.mastersprint.nl

VOLGEND NUMMER: december 2002
Copy voor 1 december 2002 in leveren,

op schijf of per e-mail voor 5 december 2002
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REDACTIETEAM
Eindredactie en administratie:
Rob Hanou,
Alblasserdamstraat 36,
6843 NJ ARNHEM,
tel: 026-3812001
fax: 026-3891408
e-mail: r.hanou@chello.nl

wedstrijdverslagen:
Lidia van Bon-Rosenbrand,
Groene Specht 4,
3893 JE ZEEWOLDE
tel: 036-5223475
e-mail: Lidia@scarlet.nl

internet:
Kees-Janvan Overbeeke,
Groenloseweg30,
7101 AJ WINTERSWIJK
0543-532807(tel)
0543-533953(fax)
06-10223226
e-mail: kjvo@chello.nl

kalender:
RobHanou/Kees-JanvanOverbeeke
Adressenziehierboven

Uitnodigingsprogramma's en
inschrijfformulieren worden op
verzoek gepubliceerd. Als
tegenprestatie wordt een verslag van
de wedstrijd verwacht. Indien geen
verslag ontvangen, dan wordt € 22,50
in rekening gebracht.

Disclaimer

In many instances, the content available
through the masterSprint magazine
representsthe opinions and judgements
of the respective author not under contract
with the Royal Dutch Swimming
Federation, KNZB.

The KNZB neither endorses nor is

responsible for the accuracy or reliability
of any opinion, advice or statement made
in masterSprint by anyone other than an
authorised KNZB employee or
spokesperson while Beting in their official
capacities.

I Is rint INT

Beste Masters I

Nog één nummer van de Mastersprint verschijnt er in de huidige
vorm. De veranderingen waren al eerder aangekondigd, de
veranderingen komen nu in zicht. Reeds veel masters namen een
gratis abonnement op de digitale nieuwsbrief. Het zijn er nu al
meer dan ooit met de gedrukte masterSprint werd bereikt.
Typisch Hollands.
Internet speelt een steeds belangrijkere rol in de verspreiding van
het mastersnieuws.
Maar zij die niet in het bezit zijn van een computer worden niet in
de steek gelaten.

Wil je opde hoogteblijvenvan hetmasterszwemmenin binnen-
en buitenland, neem dan een gratis abonnement op masterSprint
- @ -zine, een digitale nieuwsbrief uitgegeven onder auspiciën
van de KNZB taakgroep Masters
Stuur een mailt je naar rob@mastersprint.nl en je wordt toegevoegd aan de
verzendlijst.
Heb je geen internet, dan kun je de nieuwsbrieven ongeveer twee
maandelijks per post ontvangen voor een bedrag van € 12,50 per jaar.
Inclusief het in februari/maart te verschijnen jaarboek met o.a.
wedstrijdagenda, recordlijsten en MASTERS TOP TIEN.
Het dubbeldikke jaarboek is ook los te bestellen voor € 7,00.
Abonneren kan men zich door overmaking van het abonnementsgeld op
postbankrekening. 2010043, t.n.v. "MasterSprint", Arnhem.
Informatie-redaktieadres:
Rob Hanou, Alblasserdamstraat 36, 6843 NJ Arnhem,
Tel. 026 - 381 2001 Fax: 0263891408
@-mail: rob@mastersprintnl

In 2003 geen Masterszwemkampioenschappen?
Er hebben zich voor de 2 masterszwemkampioenschappen voor
2003 geen kandidaten bij de KNZB taakgroep Masters gemeld.
In deze masterSprint had eigenlijk al het uitnodigingsprogramma
voor de NMK van half januari moeten staan.
Door het ontbreken van kandidaten voor de organisatie van NMK's
loopt het doorgaan van de NMK's ernstig gevaar op. Dat zou voor
het eerst zijn sinds de eerste wedstrijd in 1983 !
Welke vereniging pakt de uitdaging aan?
Inlichtingen en aanmelden bij de coördinator van de Taakgroep
Masters: Kees-Jan van Overbeeke (adresgegevens hiernaast.)

.

Veel leesplezier!
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Persoonlijke Herinnering aan Prins Claus
door Rob Hanou
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jaargang 14, nummer 5

Terugkomend van een fantastisch geslaagde 1eGroningse
Masterscupwedstrijd in Zuidbroek, werd ik zoals zo velen op
zondagavond 6 oktober opgeschrikt door het overlijdensbericht van
Prins Claus.
Ik bewaar een alleraardigste herinnering aan een toevallige ontmoeting
met de Prins die ik jullie niet wil onthouden.
"Het was in de zomervakantie van 1968. In Utrecht in het buitenbad van

Den Hommel werden toen de Koninkrijks Zwemwedstrijden gehouden.
Met deelnemers uit Suriname, de Nederlandse Antillen en natuurlijk
gastland Nederland. Omdat mijn toenmalige echtgenote lange tijd in de
Antillen gewoond had en ik daarook enige malen geweest was, vonden
we het een goede gelegenheid de wedstrijden te bezoeken om
Antilliaanse zwemvrienden te ontmoeten. Als beschermheer van de
Koninkrijks Spelen was Prins Claus daarbij ook aanwezig.
Na afloop van de wedstrijden bleven wij bij de uitgang van de
parkeerplaats even wachten om te zien in wat voor een auto Prins
Claus eigenlijk reed. Wij zagen dat h,eteen groene FIAT sportwagen
was. Die stopte precies voor ons. Het raampje werd opengedraaid en
Prins Claus vroeg ons of wij de juiste richting naar Hilversum wisten.
Die wisten wij, wij woonden in Bussum en zeiden dus: Ja, wij moeten
die kant ook op. Tot onze verbazing vroeg Prins Claus toen, willen jullie
dan meerijden, dan kunnen jullie me door de stad loodsen. Dat lieten
we ons geen 2 keer zeggen, we reisden in die tijd zelf met het openbaar
vervoer. Mijn vrouw nam plaats op de achterbank, waar de nodige
papieren opzij geschoven moesten worden. Ik nam voorin plaats naast
de Prins.

Voor zover ik problemen had met de route, hielpen de ANWB-
wegwijzers mij, waardoor we vlot op de weg naar Hilversum kwamen.
Tijdens de rit werd er over verschillende onderwerpen gesproken.
Natuurlijk over waarom we de wedstrijden hadden bezocht; dat we pas
getrouwd waren, waarbij Prins Claus verbaasd was dat we dat op de
eerste dag van de zomervakantie gedaan hadden (ook toen
personeelsgebrek in het onderwijs en geen invallers beschikbaar); over
de woningnood, onze vanwege werkzaamheden in het onderwijs bij
voorrang toegewezen flat was nog niet gereed; over onze eerste
kennismaking en die van hem, waarbij wij niet gehinderd werden door
een fotograaf en hij en Beatrix wel; over het verschil tussen
sneeuwskiën en waterskiën, welke sporten we beiden beoefenden en
waarvan Prins Claus zei dat hij net als wij sneeuwskiên prettiger vond,
want daarbij kon je je eigen weg kiezen, terwijl bij het waterskiên je
maar achter een boot hing met zo'n rot stink motor.
Er werd een cassettebandje opgezet (in die tijd een hele luxe) met het
1epiano concert van Tchaikovsky toen het gesprek even stokte. Ik
herkende dat, omdat het een van mijn favoriete klassieke stukken is.
Dat verraste de Prins weer.

Toen de Prins hoorde dat wij in Bussum woonden, wilde hij ons eigenlijk
wel even voor het huis afzetten, maar hij had zijn vrouw beloofd om om
kwart voor vijf thuis te zijn en het was al half zes. Hij heeft ons toen bij
het station Hilversum afgezet om vervolgens naar Drakensteijn in de
Lage Vuursche te rijden.
Het verhaal heeft ook nog een staartje, want na de zomervakantie
vertelde ik de kinderen van mijn vierde klas het hele verhaal. Een van
die kinderen bleek materiaal te verzamelen van het koningshuis en
geloofde het hele verhaal niet. Zoiets kon niet waar zijn. Zij heeft toen
een brief naar Prins Claus geschreven. Daar wist ik allemaal niet van
totdat er via zijn secretaris een antwoord van Prins Claus kwam. Die
brief nam de leerlinge mee naar school om het voor te lezen. Daarin
werd dus het verhaal bevestigd, werden de hartelijke groeten naar haar
onderwijzer overgebracht en werd haar de raad gegeven goed naar
haar onderwijzer te luisteren, want die vertelde echt geen sprookjes."
Ik heb die zondagavond het 1e pianoconcertvan Tchaikovskynog eens
opgezet

.

(foto's ANP, via website van De Gelderlander»
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Ugdate 23 October 2002

Indien vermeld dat het uitnodigingsprogramma in het bezit van de
werkgroep is (+), is informatie over onderstaande wedstrijden te
verkrijgen bij Rob Hanou.
If rou want more information: phone, fax, write or e-mail to Rob
Hanou.
Let op vanaf welke leeftijd mag worden deelgenomen: 20+ of 25+.
Indien geen aanmeldingsdatum is vermeld, dient rekening
gehouden te worden met een sluitingsdatum van een maand
vooraf.
Voor deelname aan een (buitenlandse) wedstrijd is altijd het
lidmaatschap van een bij de K.N.Z.B. aangesloten vereniging
en het bezit van een (dag)startvergunning vereist.
Toestemming voor deelname aan een buitenlandse wedstrijd
dient bij het KRINGSECRETARIAAT tenminste drie weken voor
de aanvang van de wedstrijd aangevraagd te worden. Je moet
dan ook een uitnodigingsprogramma meesturen.
Binnen twee weken na beëindiging van de buitenlandse
wedstrijd dienen de uitslagen naar het bondsbureau gezonden
te worden. Naast de algemene wedstrijdinformatie in de
uitslagen, zijn de bladzijden met de resultaten van de
Nederlandse deelnemers voldoende! In overleg kan dit namens
alle deelnemende verenigingen. Men dient ook voor het zenden
vao ,de uitslagen naar het kringsecretariaat (wanneer verlangd)
zorg te dragen.

Op vakantie in het buitenland? Wil je tijdens je vakantie aan een
masterswedstrijd meedoen? Wij helpen je zoeken of er op dat
moment een masterswedstrijd in de buurt van je
vakantiebestemming is. Telefoonije of mailtje naar redactie is
voldoende.

Geh~n~ iet!pt~Ï1.dienen' o~" het in~ih rijffonnu liiffJ.à.fite- gêyeri'l
waaruit, ~u,! 'ha dicap.i,bestaa!'jen'-;'lielk~./ aa~pa~ing "wp~dt I
gebruikt ,'Voor,~e ;~aärrvang~jialf;idë "w8dSt~ijd':di~ne~"i.~iJ I
hièromtrent contact'opte'nemen'metde schêidsrechtêr~;;;ij;~)~;ij~'}

, ~:~: ~e~r..r,Z5WI.!~;,f~;~~ u~ e;0~~~~t"";~M~~:~~;~t ~:,er "'~~1~'~~ ~~;:. "

Vetgedrukt en/of achtergrond geärceerd:
Deze wedstrijden worden vaak door meerdere Nederlandse
Masters bezocht of verdienen het om extra aandacht te krijgen.

Schuin gedrukt:
De thans bekende (onder voorbehoud) open water
zwemwedstrijden met afstanden voor masters.

Ben je gedurende een bepaalde periode in het buitenland, de
redactie helpt je zo nodig te zoeken of er in de buurt een
masterswedstrijd is.

Zie voor gedetailleerde informatie over Nederlandse Open waterzwemwedstrijden: www.noww.nl

Inschrijving voor wedstrijden dient via het eigen verenigingssecretariaat te geschieden.
Uitzonderingen worden vermeld (bv. EMK of WMK).

* = new or changed since last printed issue! nieuw of gewijzigd sinds laatste gedrukte nummer
** = information-address available, ask Rob Hanou --

+ = invitationprogram available

Novam bar 2002
02-09 AUS SYDNEY
02 GER ZWICKAU
02 FRA BORDEAUX

50m-in GinWorld Ga Games VI
25m-in 20+ 215 Mastersmeet. AII50's, 100 IM, rela s '

50m-in IntMastersmeet, aIl50's+100's, 200+40Ofr,relays

02 DAN KASTRUP 25m-in 25+

..

08-09
09*

GER
GER

GOTHA
GRONSTADT

11mGlasgow International masters.
AIIevents (no 800/1500
INT. WATERPOLO
23rd Int.Mastermeet
aIl50's, 10Ofr,br,ba, 200 IM, 200fr-w, 4O0fr-m

50m-in 20+

25m-in 20+ 281nMastersmeet, all 50's, 100fr, 100/200 IM, relavs
25m-in 20+ 22" Mastersmeet, aIl50's, 100 IM, relays

25m-in 20+ 12"dMasters and Youthmeet, aIl50's, 100 IM, relays

25m-in
25m-in

171n Int Mastersmeet, aIl50's, 100 IM, 200br,ba,fr.
10thInt. Mastersmeet n
all 50's and 100's, relays

+
22 GER HEIDMOHLE 121n Frieser Night, a150's 100 IM, rel. 50+:also 25m.

25m-in 20+ I 241n Mastersmeet, all 50's+100's, 100/200 IM, relavs23 GER STEINHAGEN

jaargang 14, nummer 5 ~rlnt 3 ~rlnt oktober/november 2002

+
09 GER LANDAU
09 GER MAGDEBURG

09-10 GER HERNE

09-10 GER BREGENZ
16 GER WUPPERTAL
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Decem bar 2002

GER HAMBURG

01

07
07-08

08 GER

13-15 GER

14* NED

15 NED

+

25m-in 20+ I 3rdChristmasswim, a1l50's, 100fr,br,IM,
20Ofr+IM,400fr

GBR MILTON KEYNES I 50m-in ?

GER
GER

GUDENSBERG
KIEL

HAMBURG

OFFENBACH

DRACHTEN

UDEN

Jan~ary ~00311 NED ZWOLLE

11or
12

NED

11-12* ITA
17-19 NED

18-19* IGER
+

24-26 ESP

25-26* ITA
25-26 GER

26*
+

GER

Februa
08* NED
+

. -

01-09 NZE
07-08* GER

09* GER

DRACHTEN

SOm-in
25m-in

Mastersmeet, a1l50's, 100fl,ba,br, 200fr+IM, relays

14th Masters Meeting "Team Cup"
Int Swimmeet tor Youth end Masters
A1I100's end 200's, 400fr, 800fr-w,1500fr-m

25m-in I3ffJ Christmasswim
all 50's, 100fr,br,IM, 200fr,IM,40Ofr, relays

50m-in 20+ I 4thIntWintermastersmeet aIl50's+100's+200's,
200+400 IM, 400+800+1500fr

25m-in
51anes

25m-in

20+

25m-ln

20+
50m-in

SAINT VINCENT 25m-in
EMMELOORD 25m-in
To be decided
GENSINGEN I 25m-in

VALLADOLID

DESENZANO
WITTEN

BRüHL

2003
ZUIDBROEK

25m-in

25m-in
25m-in

25m-in

25m-in

WANGANUI
WILHELMSHAVENI 25m-in

NEHEIM-HüSTEN

---

jaargang 14, nummer 5

25m-in

1gtn Winterlangebaan
8oom and 1500m tor men and 'Nomen

6th Meet "Zuidelijke Cirkel" ;f

2- meet of Zuyderzee Masterscircuit. Pool: Aa- .

bad,.Scheldelaan 1; Zwolle. Wu:13.00-st:13.30:
200br ;25fr, 100fl,50br,4x50med,200ba,25f1,100fr,<
4x25downunderswim
ONE HOUR SWiM ~..

91nIntern. Mastersmeet

Open Dutch MasterSchampionships

7U1Intern. Mastersmeet

3rd Longerdistancesmeet
aIl200's,400fr,IM,800/150Ofr
2ndIntern.Mastersmeet
all 50's, 100fr,ba,br,IM,relavs

One Hour Relays (W-M-Mixed) Start: 19.00 or 20.15
6 -10 swlmmers (Org: ClDePinquin"
New Zeeland Masters Games

13th Intern.RüstingerFriese

11th Intern. Masters Meet

---

~rlnt 4 ~rlnt

Entries close: 19 November 2002
www.mein.hambura.de/homepaa
e/amtv. schwimmen
marti nhf.mueleer@freenetde
Entries close: 28 October 2002
Î.I.bellis@open.ac.uk
Stefan.Sonnershein t-online.de
Entries close: 20 Nov 2002
http://home.t-
online.de/homelWikina.Kiel
Wikina.Kiel@t-online.de
www.amtv.notrix.de
martinhf.mueller freenet.de
Entries close: 2 December 2002
www.eosc.delschwimmen

'!pomas. moessmer@eosc.dL
H.mk. Wi~eló, Wijènburg 2.1""

7339 DH Äpeldppm' ".-
T/F:+31-S5-5417943" ,,'t:t-~~ .'
hlm°'1h

'"'. '".' .~. '.' H"
.'"ome..,.,.. % - é,"""'"

1:tiscali;;nUac17905Ikrinalni'aSte '

rs/zc02.html 'f, "" . '. .
nellv.van.döo_r]j@hetl1et.nl'~' '0.

,'.
','

"

,;;"

'" -
.". 0"."""

.. ~
~

Entries close: 3 January 2003
wulfarevtmt-online.de

Entries close: 14 January 2003
www.rfen.es

merce~esaomez@~
deliafrancesco libero.it
Entries close: 11 January 2003
+49-2302-61062

Entries close: 1O.January2003
kcmm.kress@t-online.de

oktober/november 2002

23 GER WACHTBERG 25m-in 20+ 2510Mastersmeet, all 50's, 100 IM, relays Entries close: 11 November 2002
www.wachtbera-online.de

+ SSV@wachtbera-online.de
24 NED ALMERE 25111-ln 181meet of Zuyderzee Masterscircuit, pool: Entries close: 28 October 2002

c 20+ ;0' Zwembad Almere-Stad, J.S.Bachweg 3. Jan Wierenga, Kiwistr 5, 1326
Wu:13.15-st:13.45. GJ Almere, +31-36-5233766
100br,25ba,20Ofr ,5OfI,4x50med(2swimmers! ),200 iantmian -wierenaa. demon.n I
IM,25br,100ba,4x50fr relav. www.aaischolver.com masters

30-01 GER DRESDEN SOm-in20+ 61nWTC-cup, all 50's+100's, 200Ofr+IM, relays www.vipnetde/usv
JensGruendeltä>amx.de
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3ra Meet of Zuyderzee Masterscircuit. Pool De
Telle,Europalaan 6,Heerenveen. Wu:14.45-
st:15.15.25ft,100 ,

IM,SOfr ,4x25fl,25br, 1OOfl,SOba,40Ofr ,4x5Ofr.
20+
25m-in 20+ IMastersmeet, a1l50's+100's, 100 IM, 800fr,relays

50m-in

20+
50m-in

2Oth Winterlangebaan
800m and 1500m for men and wamen

Welsh Open Masters, all 50's+100's+200's, 200 IM,
400+800fr, relavs

Entries Close: 25 Januaiy2003
Pis van der Molen .. .,;

, "

RotstergaastWeg 83, 8452, LB,;
Nieuweschoot~ +31~1'3-636153"
vander.molen he netnl
Entries close: 27 January 2003
'enballsswim21874 aol.com
Henk Wisselo,Wijenburg;21i","
7339 DH Apeldoorn
TJF:+31-55-5417943,
secretary@welshasa.co.uk

+
12 ESP
12-13* EST
12 NED

REUS
TALLIN
KAMPEN

18-20-
19-20*-
23-27
26-27*
26-27*

M

NED
BEL
AUS
SVK
ESP

2003

To be decided
CHARLEROI

PERTH
PRESOV
PALMA de Mal'ca

25m-in
50m-in 20+

25m-in
50m-in
50m-in

20+
SOm-in
50m-in
50m-in
25m-in
25m-in

.

jaargang 14, nummer 5 mdrint mdrint5 oktober/november 2002

22 NED DRACHTEN

,

28-02 GBR SWANSEA

March 2003
01 GER GOSLAR 25m-in 24th Goslarer Adler www.mtv-

all 50's and 100's, relays aoslar .delschwimmen
meld u noen/B}mtv-ooslar .de

08* NED HATTEM 25m-in Mastersmeet of ZV Hatto Heim . ' Id @12' 'I' '.,,"'C-C?

20+ I-m.,u; ;,e.,.,,'i "':;;$:,';; l"y:

08-09 GER GERA 50m-in 20+ ih Mastersmeet, all 50's+100's+200's, 200 IM, Entries close: 15 February 2003
400fr. T:+49-365-823080;F: -8230814

13-16* FRA TOURS 25m-in 91hWintermastersswimmingchampionships of www.ffnatation.ora

France, all events
14-16 GER HÜRTH 25m-in 301hInt Mastersmeet. Entries close: 22 February 2003

Fr:200/400fr,sa:all 50's,su: all1 OO's T: +49-2234-73695; F:-941445
14-16* SWE TABY 25m-in Swedish Open Masters Chamoionshios aunnar. tabvswimta) idrott. nu

15-16 CZE BRNO 25m-in Int Czech MastersChampionships, svozil. mastersO2>.worldonline. cz

all 50's+100's, 100 IM, 40Ofr, relavs
16 GER FLENSBURG 2m-in 20+ 22naInt. Förde Mastersmeet, Entries close: 1 March 2003

all50's, 100+200fr,br,ba, IM, relavs T:+49-461-63530; F: -9576720
22 NED LELYSTAD ' 25m-in 4th Meet of Zuyderzee Masferscircuit. Pool De- ..';, "Entricro!ie:25I:el)ruÎy2QO

Koploperr Badweg 21, lelystadr.Wu:11.15,-st:17.45.' 'Pauf en:Wlekè,Maris"KaNêef;;;ii;,1

4x5Ofr,25br,100 IM,50bar200fr,50br- ,,' ;'\ i;4:;;,ftandem ,25fr ,200ba,50br ,4x50med.,
20+ ' '," ",,"i>'" "O,\A <: mleke.mariS(ä)Wanadoo.nl;"./

27-29* RSA DURBAN 50m-out Open South African Mastersswimminachamp.
29-30* BEL CHARLEROI Indoor Open SYNCHRO of French Community LBN, Rue de Montigny 103, 6000

Charleroi

03 Aus VIENNA 50m-in 91nInt Donau-Masters, alt 50's(challenge) and relays www.sc-donau.at
csekoeta)voelkl.at

09-10 EIR CORK 25m-in Irish Open Masters Swimming Championships 2003 htto:/lhomeoaae.eircom.netl-ossi
corkmastersswimtä>eircom.net

10-11* ESP BARCELONA 50m-in 191nOpen Catalunva Masters Championships r.sanzlWfcnatacio. era

15-18 USA TEMPE AZ 25YARDS USMS SC Masterschampionships mark.aill/O)asu.edu
170r NED DRACHTEN 50m-in ONE HOUR SWIM HenkWisSeio ,.Wijenbu rst21,
18 efctr.tlmin 7339 OK Apeldoorn
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results and reports
29augustus tm 1 september 2002, METZ,FRA, 50mbad + OWZ
Nederlands succes op Open Franse Masterskampioenschappen
door L/äia van Bon

Van 29 augustus Um 1 september werden in het Franse Metz
de Open Franse Masterskampioenschappen gehouden.
Negen Nederlandse Masters waren aanwezig op deze zeer
goed bezochte wedstrijden.
De kampioenschappen waren goed georganiseerd. Zelfs aan
de route naar het zwembad was gedacht. Op de wegwijzers
in de stad stond ni~t alleen de weg naar het centrum en de

. diverse plaatsen in de omgeving aangegeven... er was zelfs
een gele wegwijzer met 'Champ. de France open des
Maîtres'

Loekiej Willem en Elly vooreen wegwijzer

De deelnemersaantaflen aan deze wedstrijden zijn zo groot
dat er limiettijden waren voor de afstanden vanaf 200 meter
en er per persoon in totaal slechts vijf individuele starts
mochten worden gemaakt.Ook werd er gebruik gemaakt van
de een-starts regel en de Duitse start Zelfs met deze
maatregelen waren de drie zwembad dagen lang: om 9.00
gingen de eerste serie het water terwijl de laatste zwemmers
pas rond 19.00 uur van start konden. Veel respect was er dan
ook voor de jury die slechts twee keer een half uur pauze
hadden.
De warmte in het zwembad maakten dat de deelnemers veel
buiten op de grasvelden rondom het zwembad verbleven en
slechts naar binnen gingen als er gezwommen of
aangemoedigd kon worden en tijdens de medaille-
uitreikingen vanzelfsprekend.
De Nederlandse afvaardiging stond regelmatig op het podium
om de mooie medailles - in de vorm van een zwemmer in- - -

blauw-wit-rood - op te halen. Tweeëntwintig keer was dat
voor goud, zeventien keer voor zilver en zes keer voor brons.
Judith van Berkel (De Gouwestaete) stal de show door al
haar nummers te winnen en maar liefst vier Nederlandse

Mastersrecords in de categorie 60+ te breken. Op de 200,
400en800vrijverbrakze de recordsvan LottieGeurts. -

Opmerkelijk was haar vierde record. Als vrije slagzwemster
'probeerde' ze eens de 100 meter schoolslag. Tot haar
verrassing leverde dat goud op en verbrak ze het NMR van
Jeltje van Bergen!
Jeltje van Bergen (Oceanus) komt inmiddels uit in de
categorie 65+ en was dar oppermachtig. Op vier afstanden
zwom ze met overmacht naar goud. Ook haar laatste afstand,
de 200 rug zou normaal gesproken voor haar zijn. Pech
weerhield dat. Bij de start schoot het bandje van haar brilletje
los, met het brilletje nog op heer ogen en het bandje
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loshangend voor haar mond zwom ze de eerste 100 meter,
bij het keerpunt probeerde ze de briJ af te doen maar ook dat
verliep zeer moeizaam waardoor ze zeker 10 seconden
verloor. Met haar eindtijd werd ze uiteindelijk derde. Het goud
bleef wel in Nederlandse handen want Annie de Vos (Old
Dutch) tikte als eerste aan. Annie won in totaal ook vier
afstanden zodat de categorie 65+ erg oranje was.
Bij de heren in deze categorie liet Gregor Pompen (Aqua
Novio) van zich spreken. Hij won de 400 vrij en haalde drie
tweede plaatsen. Die op de 400 wissel was een bijzondere.
Al twee keer eerder, op het WMK in Christchurch en bij de
Kristalbad Dutch Open, wist hij ruim onder het NMR te
zwemmen, maar werd hij gediskwalificeerd..NuzwomhiJerg .

zorgvuidig en zorgde ervoor dat hij: geen fouten maakte-bij
het rugslagkeerpunt en op de schoolslag zodat- hij nu dan
toch dit record op zijn-naam mag zetten.
EUy ten Oever van aid Dutch zwemt in de categorie 70+, die
op deze kampioenschappen meer deelnemers telde dan
gebruikelijk. Voor een medaille moest ook echt gestreden
worden. Elly deed dat prima en haalde zilver op al haar
afstanden.

Nic Geers (Gouwestaete)was tn de categorie 60+
oppermachtig op de langere zwemnummers. Een zomer lang
langebaan zwemmen wierp ook tn het bad ztjn vruchten af.
Hij won de 1500, 400 en 200 vrij. Op de 100 vrij en 400
wissel werd hij tweede.
De categorie 55+ was zowel bij de heren als de dames goed
bezet. Willem Beyleveld (AZ&PC) liet steeds meer dat tien
zwemmers achter zich maar kon toch niet bij de eerst drie
eindigen. Zijn 100 school was bijzonder. Door een foutje was
hij op deze afstand met zijn vrije slag tijd geplaatst. Dat
betekende dat hij in een van de snelste series moest starten.
Tussen de 'snellejongens in hun haaienpakken' startte
Willem snel en kon als sprinter de eerste. 25 meter nog
volgen, maar moest ze: toen toch laten gaan.
Bij de: dames. vielen Greet Brehler (Hatta Heim)' en Loekiep
van Huissteden (AZ&PC)veel in de prijzen.Vaak stonden ze
samen op het podium. Greet haalde twee keer goud en brons
en een keer zilver, Loekiehaalde een keer zilveren drie keer
brons.
De jongste Nederlandse was Lidia van Bon (AZ&PC). Zij wist
de 100 vlinder te winnen en haalde zilver op de overige
afstanden. De 200 wissel was daarbij een zeer boeiende
race. De zwangere Lidia lag voor op de vlinder en wist door
een goed keerpunt naaLde rugslag nog een paar extra
meters voorsprong te pakken, maar moest toen toch de
franse Valerie Chretien op de rug en school iets voor laten
gaan. Op de vrij knokte ze zich weer naar voren maar kwam
0.4 sec tekort om te winnen. Valerie was erg dankbaar voor
de spannende race, zij zwom drie seconden van haar pr af en
verbrak het Franse mastersrecord.

.
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de Nederlandse mastersploeg in Metz.
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results and reports
Na drie dagen zwembad en het bezoek 's avonds aan de
sfeervolle terrassen in Metz waar lekker gegeten kon worden
werd zondag het toernooi afgesloten met de 3 km open
water. Er werd gezwommen in de Moezel: er moest eerst een
soort meertje overgezwommen worden, dan een kanaal in,
weer terug het meer over en dan 600 m de Moezel in en weer
terug naar de finish. Een mooi parcours dat dmv van bootjes
om de 100 meter ook erg duidelijk was voor de ongeveer 150
Masters die allemaal tegelijk van start gingen. Ook voor het
publiek was de race met name in het laatste deel goed te
volgen. .

Vijf Nederlanders namen aan dit onderdeel mee, alle vijf goed
getraind door de vele open water wedstrijden die zij deze
UITSLAGEN
Gregor Pompen, Aqua Novio, 65+
1500vrij 27.22.93 2&
200 vrij: 3,05,72 4&
400 wissel 8.26.79 2&NMR
400 vrij: 6,42,39 1e
200 wissel: 3,50,06 2&
3 km open water: 1h 04,56 1e

zomer bezochten. Na drie dagen zwembad bleken ze ook
nog fit genoeg voor een goede race. De uitslagen waren vlot
beschikbaar en alle vijf mochten ze een gouden medaille op
komen halen. Bij de heren won Gregor Pompen de 65+
categorie en Nic Geers de 60+ categorie. Bij de dames waren
het Annie de Vos bij de 65+, Judith van Berkel bij de 60+ en
Loekie van Huissteden bij de 55+. Voor de organisatie was
dit de eerste open water wedstrijd wat niet te merken was,
alles verliep soepel. Met een goed gevoel konden de
zwemmers dan ook weer terug naar Nederland reizen... voor
een laatste weekend open water, of na een lekker begin van
een nieuw wedstrijdseizoen.

Willem Beyleveld, AZ&PC, 55+
50 school 0,42,94 6e
200 vrij 3,18,43 7e
50 vrij 35,84 7&
100 school 1,43,51 7e
100 vrij 1,25,57 5e

Dames

Elly ten Oever, aid Duteh, 70+
800 vrij: 19,13,39 2&
100 rug: 2,15,16 2e
400 vrij 9,56,25 2e
50 rug 1,02,83 2e
200 rug 4,54,30 2e

Annie de Vos, aid Duteh, 65+
800 vrij 16,18,93 1e
400 vrij 8,11,78 2e
200 vlinder 4,53,43 1&
400 wissel 8,49,43 1e
200 rug 4,06,04 1e
3 km open water 1h 11,55 1e

-- -

Nic Geers, Gouwestaete, 60+
1500 vrij: 22,28,89 1e
200 vrij: 2,31,65 1e
400 wissel 6,52,96 2e
400 vrij. 5,35,89 1e

100vrij 1,09,63 2e
3 kmopenwater Oh48,39 1&

Jeltje van Bergen, Oceanus, 65+
100 rug, 1,52,00 1&
50 rug ~.0,50,13-1e
50 vrij 0,42,75 1e
200 wissel 4,00,63 1e
200 rug 4,12,45 3&

Judith van Berkel, Gouwestaete, 60+
800 vrij: 13,21,25 1e NMR
200 vrij: 3,03,22 1&NMR
400 vrij: 6,31,37 1&NMR
100 school 1,42,04 16 NMR
100 vrij: 1,24,50 1e
3 km open water Oh57,18 16

Greet Brehler, Hatto Heim, 55+
800 vrij: 14.34.35 1e
200 vrij 3,20,75 2&
400 vrij: 7,08,83 16
50 vrij: 0,39,26 3e
100 vrij: 1,29,11 3&

Loekie van Huissteden, AZ&PC, 55+
800 vrij: 15,17,543e
200 vrij 3.30.88 3&
400 vrij 7,23,81 26
200 school 4.16.12 5&
200rug 4.01.19 36

Lidia van Bon, AZ&PC, 30+
100 vlinder 1,12,19 1e
200 vrij 2,23,41 2e
400 wissel 5,43,61 2e
200 wissel 2,38,52 2&
100 vrij 1,06,13 26

20 en 21 september, Hildesheim, GER, 25m.bad
27e Internationale Hildesheimer Rose

door Greet Brehler

Op 20 en 21 september werden de 27e Internationale Hildesheimer Rose
wedstrijden gehouden in Hildesheim (Dld). Deze geliefde leuke wedstrijd
werd door Greet Brehler (55+, zv Hatto Heim) en Jelije van Bergen (65+,
Oceanus) internationaal gemaakt.
Een vlotte wedstrijd, goed lopend, snelle uitslagen met
prijsuitreikingen op een schavoije, extra oorkondes per nummer en
zwemmend tegen je eigen leeftijdsgenoten, een genot want je kon
meteen je concurrentie zien en er tegen knokken. Vooral bij Jeltje
in de leeftijd ging het er fanatiek aan toe met 10-sten van seconden
en soms zelfs boze blikken, heel triest.
Jeltje trad in deze twee dagen zeven keer aan de start en kwam
naar Nederland terug met 6 keer goud en 1 keer zilver.
Greet trad acht keer voor het voetlicht, goed voor 1 keer goud, 5 x
zilver, 1x brons en op de rug een 5eplaats. In de 55+ klasse zwom
de Berlijnse Brigitte Mertens mee, deze kanjer heeft wereldtitels
dus is het een eer om met haar mee te mogen zwemmen en dan
als 2e aan te tikken.
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Uitslagen:
Graet Brehler, dames 55+
20/9
100 school
100 vrij
100 wissel
200 vrij
21/9
50 rug
50 vlinder
50 school
50 vrij

1.54.781e
1,34,85 2e
1,54,60 26
3,20,99 2e

0,52,31
0,51,77
0,50,76
0,39,60

Jeltje van Bergen, dames 65+
20/9
100 rug 1,46,712e
200 vrij 3,19,401e
100 wissel 1,48,61 16

21/9

50 rug
50 vlinder
50 school
50 vrij

0,48,62 1e
0,49,161e
0,52,98 1&
0,40,92 1e

oktober/november 2002



results and reports
22 september 2002, Amersfoort, NED, 25m.bad
De Dolfijn wint spannende strijd op 2e LMK voor clubteams
door Lidia van Bon

~

~

Zondag 22 september werden de
tweede Landelijke
Masterskampioenschappen voor
Clubteams gehouden in het
Sportfondsenbad in Amersfoort. Ten
opzichte van vorig jaar was het toernooi
gegroeid: er waren nu maar liefst 19
teams aanwezig en nog 9 clubs hadden
deelnemers op de toegevoegde
individuele nummers.

De wedstrijd kan worden gezien als de
- - start van een nieuw seizoen. De

teamwedstrijd is dan een mooie manier
-- om samen op stap te ga~D.Ook

worden er om een compleet team
samen te kunnen stellen vaak
zwemmers meegevraagd die nog geen

-of weinig Masterswedstrijden hebben
gezwommen. Ook dit jaar vv.arener -
daardoor naast de vele bekende

gezichten ook veel nieuwe Masters die
in actie kwamen.

De teamwedstrijd was dit jaar erg
spannend. Terwijl er gezellig nagepraat
werd tijdens het Mastersbuffet werden
de laatste punten berekend. Elke
deelnemer kreeg punten die
gerelateerd zijn aan het
WereldMastersRecord in de eigen
leeftijdsgroep om zo een eerlijke
vergelijking te maken tussen de
zwemmers in de vele verschillende
leeftijdsklassen.
Rond half acht werd de uitslag bekend
gemaakt. .. de nrs 1Um 4 wisten meer
dan 2000 punten te behalen ( ter
vergelijking: als alle zwemmers op alle
afstanden een wereldrecord

gezwommen zouden hebben, zou dat
2400 punten hebben opgeleverd). Dat
betekende dat Oceanus 'Roos'

(Oceanus had maar liefst drie teams

~
I
!
I

,

die allen een bloemennaam kregen,
een verwijzing naar de bloemenstreek
waar ze vandaan komen) net buiten de
prijzen viel met 2012,64 punten.
Debutant Gay Swim Amsterdam 1 werd
3e met 2049,86 punten. Tussen
nummer 1 en 2 zat maar 8,7 punten...
maar het damesteam van AZ&PC
moest met 2066,00 punten genoegen
nemen met de 2e plaats, de 1e plaats
ging dit jaar naar De Dolfijn die
2074,68! Zij namen hiermee de
wisselbeker over van AZ&PC 'kiwi' die

vorig jaar de winnaars waren.
Het team van de Dolfijn kende veel
nieuwe en jonge gezichten. Zo zwom
ook Remko de Jong mee. Deze
Mastersdebutant miste op de 50
vlinder het NMR op 0,03 seconde maar
op de 50 vrij wist hij het precies 17 jaar
oude Nederlands Masters Record van
Peter Drost uit de boeken te zwemmen
bij de heren 25+ (0.23,61). Zijn
teamgenoot Donaid Uijtenboogaart
bracht bij de heren 55+ zijn
mastersrecord op de 100 m vlinderslag
tot 1.13,06. -

De prestaties van Marja Bloemzaad
(dames 40+, de Amer) waren ook
bijzonder te noemen. Zij wist maar liefst
twee NMR's te verpulveren... op de
100 school ging het bijna 10 jaar oude
record van Bea Pool eraan met een

verbetering van maar liefst 4,26
seconde. Marja bracht het record tot
1,21,36. Op de 200 wissel wist ze haar
oude record ook te verbreken. Ze moet

wel in supervorm zijn geweest want ze
was nu met 2.39.40 ook 4,50 seconde
sneller dan ooit!

Ook bij de individuele deelnemers
waren er bijzondere prestaties. De

Dolfijn Masterploeg glorieus winnaar LMK clubteams.

doorDonaId Uijtenbogaart

Op zondag 22 september vond in het 25m brug bad van
Amersfoort de het kampioenschap voor mastersclubteams
plaats.
Na de eerste versie van vorig jaar deden nu maar liefst 19
ploegen mee, waarbij AZPC en Oceanus zelfs met 3 teams.
De Dolfijnploeg -met vier zwemmers die debuteerden in een
masterswedstrijd- moest helaas optreden met 6 man daar
Peter van de Woning op het laatste moment moest afzeggen
i.v.m. rugklachten en "onmisbaarheid" als trainer van een
zwemwedstrijd elders. Hij had nog wel een kersvers
startnummer aangevraagd. Onze kansen slonken hierdoor
aanzienlijk, gelukkig waren Jort Kollerie en Remko de Jong
bereid meer te zwemmen, zodat we toch op alle onderdelen
punten konden binnenhalen. Ook Jeroen Zeisman en Justin
Bol offerden zich op door minder favoriete nummers te
zwemmen. Dat nam niet weg dat Jeroen nog 1.07.69 zwom
op de 100 rug als tussendoortje. Justin perste er nog een
29.57 uit op de 50 vlinder aan het eind van de dag.
De prestatie van de dag kwam echter op naam van Remko
de Jong met een NMR op de 50 vrij 25+:23.61 (was 23.7
van Peter Drost uit 1985!) Bovendien had Remko al 3 starts
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meest opvallende was die van Gregor
Pompen (heren 65+, AquaNovio) .Ook
hij wist een oud NMR te verbreken. Op
de 100 meter vrij was hij met 1.20.25
0.16 sec sneller dan Wim Geurtsen in
1995.
De organisatie kan terugkijken op een
geslaagde middag en hoopt dat de vele
debutanten, waaronder zelfs een heel
te~m 'De Valken', de sfeer van het
Masterszwemmen te pakken hebben
gekregen en vaker in actie zullen
komen. Ook willen zij de vele
vrijwilligers en de jury .hartelijk - -
bedanken, zonder hun jnzet is er geen
wedstrijd mogelijk!

Teamuitslag
1. De Dolfijn
2. AZ&PC-dames
3. GSA 1
4. Oceanus Roos
5. AZ&PC-heren
6. AZ&PC-mix
7. PSV
8. HZ&PC
9. Swol1894
10. De Amer
11. GSA 2
12. Zegenwerp
13. De Haaien
14. Oceanus Iris
15. DONK
16. De Valken
17. Oceanus Tulp
18. De Meeuwen
19. HSG Uni Rostock

2074,78
2066,00
2049,86
2012,64
1981,50
1978,95
1911,13
1884,64
1860,98
1855,89
1832,19
1815,35
1808,07
1803,59
1712,81
1677,01
1643,52
1607,11
0455,71

Individuele uitslagen zijn te bekijken op
www.mastersQrintnl .

gemaakt, o.a. als startzwemmer van de estafette noteerde hij
23.81 en nam hij dus sportieve wraak 1,5 uur later en werd
Nederlands snelste masterszwemmer ooit op dit nummer.
Uiteindelijk zou deze jonge ploeg als eerste eindigen in het
eindklassement voor de damesploeg van AZPC (winnaar
vorig jaar) en Gay Swim Amsterdam als derde.
Volgend jaar zal de deelname ongetwijfeld weer groeien,deze
wedstrijd is een goede gelegenheid voor 25plussers om als
vereniging eens te starten in een masterswedstrijd, waarbij je
ook individuele nummers kunt zwemmen.
(En nu maar hopen dat al die nieuwe masters ook master
blijven!! red.)
Bij analyse achteraf werd door onze ploeg vooral gescoord
op de 4x50 .vrij, de 50m rug, 100m school en 50m vlinder.
Doorslaggevend was de zwangerschap van Lidia van Bon, op
het laatste nummer, de 200 wissel moest zij ruim 14
seconden toegeven op haar normale tijd, dank dus aan Lidia ,
haar feestje komt over 4 maanden. Overigens moeten
natuurlijk alle medewerkers en zwemmers van AZPC bedankt
worden voor deze zeer geslaagde wedstrijddag.
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29 september 2002, HELMOND, NED, 25m.bad,
49wedstrijd van de Zuidelijke Cirkel door Brabant, organisatie H.Z.V. LUTRA - Masters

.- dooi Ton van Mierfo

Met de voorbereidingen voor deze wedstrijd was ik al erg
ruim van te voren begonnen. Ik had namelijk een groot
voordeel. Omdat wij op 17 november onze 3e
winterlangebaan gaan organiseren kon de organisatie van
deze zuidelijke cirkel er mooi in mee lopen. Vandaar dat wij in
december 2001 al met de voorbereidingen waren gestart met
het zoeken van officials.
Maar hoe meer de datum van de wedstrijd nadert des temeer
druk komt er te staan op de organisatie. Het spreekwoord
"onder druk wordt alles vloeibaar" is hierop dan ook duidelijk
van toepassing. Het official korps hadden wij ruim van te
voren volledig in gevuld.
Wij hadden als organisatie heel veel profijt gehad over de
manier van comm~niceren met de overige verenigingen,
d.m.v. e-mail. Alle deelnemend~yerenigingen fJlet e-l1J~iI
ontvingen het conceptprogramma dan ook al 4 dagen voor
aanvang wedstrijd. Zij hadden nL!.~us!uirl!s.9~C?ots de tijd om
op- of aanmerkingen door te geven. Na deze wijzigingen te
hebben aangebracht had elke vereniging zijn programma al
vrijdagavond in zijn mailbox liggen. Bijna alle deelnemende
verenigingen hebben van de dit medium gebruik gemaakt.
Een vereniging had haar inschrijving per post verzonden
maar deze is bij de organisatie helaas nooit aangekomen. De
soepele organisatie en de jury, hadden als nog de moeite
genomen om deze vereniging aan het programma toe te
voegen. Wat-wij als organisatie helaas niet meer konden
herstellen was de defecte geluidsinstallatie. Het was voor
onze speaker, Jeroen van Lierop, daarom niet mogelijk om
het geheel goed aan elkaar te breien. Maar zijn inzet op deze
dag was toch grandioos.

De sfeer tijdens de wedstrijd was opperbest. Zo sprak Gonnie
Bak mij aan met de mededeling "als ik dadelijk niets presteer
is het om dat ik veel te veel aan het kletsen ben geweest". Dit
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geeft aan dat wij op een sportieve maar ook gezellige manier
met elkaar kunnen omgaan. Dergelijke reacties ontving ik ook
van Atie Derkse en Henk Wisselo. Helaas waren er vooraf

geen records aangevraagd, toch heeft menigeen zijn eigen pr
weten te verbeteren. Zoals Dennis van Geven op de 200m
vrij met een tijd van 2.43.24, maar ook Joost Kuijlaars zwom
ruim 2 sec van zijn tijd af. Donaid Uijtenbogaart probeerde
nog wat van zijn inschrijftijd af te halen maar veel was het
niet. Volgende keer beter Donaid! Op het moment dat serie 1
op het startblok stond, was Gregor Pompen zich al geheel
mentaal aan het voorbereiden op zijn 200m in serie 3. Zijn
opzet was om deze race niet erg vlak maar met een stijgende
progressie te gaan zwemmen. In de hoop onder zijn 3
minuten door te duiken. Dit is hem helaas niet gelukt.
Spannend was het tevens bij programma 4, 100m school,
hier wilden enkele fanatiekelingen de anderen niet zomaar
zijn kaas van het brood laten eten. De strijd ging met name
tussen Willem Swiers, Ron Phaff en André Schutte. Waarbij
Willem de boventoon voerde. Maar dit doet Willen ook als hij
niet zwemt. Bij programma 5 wist onze eigen Kees Maas
(75+) toch ook nog ruim 1 sec van zijn tijd af te snoepen, erg
goed Kees. ..

Het mooie van het Masterszwemmen is ook dat er rekening
gehouden wordt met onze minder valide zwemmers zoals
Gerard Meulendijks en Piet Kusters. Ook zij zetten, en daar
neem ik echt mijn pet voor af, schitterende prestaties neer.
Voor mij een nieuwkomer als deelnemer was de slechtziende
en dove Louis Matthijsse van "Zegewerp". Vanwege zijn
handicap hebben wij hem, op speciaal verzoek, op al zijn
nummer in baan 2 laten zwemmen. En iedereen heeft het zelf
kunnen waarnemen ook Louis heef een prestatie geleverd
waar u tegen zegt. Want alleen al zijn tijd op de 200mtr vrij
was grandioos (3.11,25). Ik wil dit menig masterszwemmer
nog wel eens zien doen. Proficiat Louis.

Tijdens de Pauze werd er door de coach van zwemvereniging
"Zegewerp", Jan Minkels naar de microfoon gegrepen (maar
zonder versterker). Hij wilde graag een zwemster in het
zonnetje zetten die het afgelopen jaar, de nodige sportieve
prestaties heeft weten te behalen. Het gaat hier om Patty
Verhagen. Patty die eigenlijk bij de jaarvergadering van
'Zegewerp" gehuldigd zou zijn, maar vanwege andere
bezigheden werd daar deze wedstrijd voor uitgekozen. Om
haar prestatie even op te noemen:

.

Patty Ver hagen

Tijdens de Open NK Masters in Dordrecht behaalde zij 3x
goud, 2x zilver en 5x brons. Bij de Zomer NK in Winterwijk 3x
zilver en 2x brons. Maar ook tijdens de zuidelijke cirkel
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klassementen behaalde zij diverse records. En als u denkt,
het is nu welletjes geweest was, zij was tevens de
steunpilaar van het damesteam van SWNZ in 2001. Patty ook
namens Lutra van harte proficiat.

~
I
i

~

I

iedereen kon nog mooi op tijd naar huis. Ik w~1julrie allemaal
bedanken voor de gezellige en sportieve middag en hopetijk
zie ik veel van de zwemmers die er vandaag waren weer
terug als deelnemer op onze winterlangebaan van 17
november.

Het extra onderdeel, programma 11, 400mtr vrij was niet
alleen druk met deelnemers. Maar ook toeschouwers bleven

voldoende over om hem of haar aan te moedigen. Eigenlijk
zou dit onderdeel moeten verhuizen naar het midden van het

programma. Zodat meer deelnemers kunnen zien en ervaren
wat het langebaanzwemmen inhoud. Meestal lopen veel
zwemmers weg die niet geïnteresseerd zijn, of al klaar zijn
met hun programma. Ik vind dat iedereen moet blijven tot aan
het laatste onderdeel. Dit is mede bepalend voor de sfeer van
de wedstrijd.

De tussenstand na 4 wedstrijd is nu als volgt:
1& Zegewerp 326 pnt
2& Nauthusa (sg) 290 pnt
3& De Heygrave 272 pnt
4e Lutra 230 pnt
5e SBC 2000 202 pnt
6e PSV 161 pnt
7e OId Dutch 82 pnt
Se AZC Masters 67 pnt
ge DZT 62 50 pnt
10e De Dolfijn 49 pntDe scheidsrechter samen met zijn officialkorps wisten de

wedstrijd mooi voor 17.00 uur afgewerkt te hebben, dus ook

5 en 6 oktober 2002, ZUIDBROEK,NED,25m.bad
1&Groningen Mastercup, 5 en 6 oktober 2002 in Zuidbroek-- - - -

doorAlinday-anBruggen

De eerste Groningen Masterscup, die
op 5 en 6 oktober 2002 in Zuidbroek is
verzwommen is een doorslaand

sportief en sociaal succes geworden.
De 110 zwemmers uit alle delen van

het land - samen goed voor 400
individuele starts en 22 estafettes -

waren zeer positief over het
wedstrijd programma, de organisatie en
de faciliteiten. Velen hebben al laten

weten dat ze volgend jaar opnieuw
naar Zuidbroek zullen komen. Hoewel
de deelname voor een eerste editie van

dit evenement zeker niet tegenviel,
hopen en verwachten de organisatoren
dat het aantal deelnemers en starts de

komende jaren nog sterk zal groeien.

'r

Kwaritatiefwas het deelnemersve1d - -

ditmaal al ruimschoots in orde: het
merendeel van de Nederlandse

masterstop was aanwezig. Vooral in de
oudere categorieën was de bezetting
prima, met namen als Max van Gelder
(75+) , Nic Geers en Frans van Enst
(60+) Rob Hanou en Donaid
Uijtenbogaart (55+) bij de heren en Gré
de Smidt (80+), Ati Derkse (70+), Jeltje
van Bergen (65+) en Marja van der
Meer (55+) bij de dames.
Maar ook bij de jongere masters was er
een behoorlijk deelnemersveld
ingeschreven, met bij de heren
zwemmers als Erwin Hoogeveen,
Agnus Gerringa, Erik Wetsteyn, Casper
de Zeeuwen bijna-masters Arjan
Dolstra en Ferdie Witvoet, en bij de
dames onder meer Inez Heideman,
Miranda Koning, Marleen Vos en
Liselotte Joling. Opvallende afwezige
was helaas de mastersploeg van
AZ&PC.
Dat het met de kwariteit van de

deelnemers goed zat blijkt wel uit het
feit dat, hoewel de beide
aangekondigde NMR-pogingen van.
Donaid Uijtenbogaart (H55+, De

"
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Dolfijn) nipt mislukten, er toch
onverwacht twee andere NMR's

sneuvelden. Op zondag verbeterde de
dames-estafetteploeg van de Oceanus
Aalsmeer het NMR op de 4x50 m vrije
slag in de categorie 240+ met maar
liefst twaalf seconden, van 3.07.95 naar
2:55.52. Zaterdags had Marja van der
Meer al een nieuw NMR voor dames
55+ gezwommen op de 200 meter
vlinderslag, in 3:39.22. Ook veel andere
masters zetten aansprekende
prestaties neer.

Minstens zo belangrijk als de absolute
prestaties was echter de geslaagde
kennismaking van een flink aantal
noordefijke zwemmers met het

--masterszwemmen. Diverse 25-plussers
uit de kring hadden voor het eerst een
(dag)startvergunning aangevraagd;
anderen zwommen voor het eerst in
jaren weer eens een wedstrijd. En bijna
iedereen vond het leuk, ontdekte meer
te kunnen dan ze dachten, of juist meer
training nodig te hebben. Dat was
precies een van de redenen voor de
initiatiefnemers om deze wedstrijd te
organiseren: als het dan niet lukt om
andere Groningers mee te krijgen naar
de masterswedstrijden die elders in het
land worden gehouden, dan halen we
de masters maar naar Groningen.
Er waren ook een aantal verrassingen:
onder de debuterende Groningse
masters bleken enkele zwemmers te

schuilen die zich regelrecht bij de top in
hun eigen leeftijdsklasse kunnen
scharen. Zo is het te hopen dat
bijvoorbeeld Peter Pentinga zich vaker
zal laten zien bij de heren 45+ op
masterswedstrijden. ..

Om ook zwemgrage 25-plussers die
(nog) niet bij een zwemvereniging zijn
aangesloten te laten kennismaken met
masterszwemmen was op
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zaterdagmiddag, met toestemming van
de KNZB, een 'meet the
mastersestafette' in hét programma
opgenomen. Helaas viel het animo
hiervoor erg tegen: ondanks
advertenties in een regionale krant,
folders in de meeste zwembaden in de
provincie en actieve persoonlijke
werving, bleef de deelname aan deze
estafette beperkt tot tien personen: een
ploeg dames uit Zuidbroek en een
ploeg personeelsleden van het Van der
Valkhotel. Dat mocht de pret echter niet
drukken: beide teams zeiden dit wel
vaker te willen doen en van enkele

tijdwaarnemers is inmiddels het
verzoek gekomen om volgend jaar ook
met een juryploeg te mogen
inschrijven~

Intussen verbaasden juryleden en
medewerkers die nog niet eerder
masterswedstrijden hadden
meegemaakt zich over de sfeer: vrijwel
iedereen bleek elkaar te kennen; soms
gaan de gezellige gesprekken en het
geouwehoer tot op de startblokken door
(er is zelfs gesignaleerd dat twee
tegenstanders tijdens de 1500 meter
nog een en ander moesten bespreken,
en dat waren niet eens heren boven de
25...); alle prestaties worden uitgebreid
met iedereen geëvalueerd; er wordt
meegeswingd met de muziek en
uitbundig geapplaudisseerd voor de
jury. En zo hoort hetl Een verslaggever
van het Dagblad van het Noorden
belde ztjn fotograaf zelfs op met de
mededeling: "het is hier één groot feest,
man!". En dat was nog voor de

- afsluitende 'kwartiersestafette' waarbij
acht mastersteams van 4 tot 6 man

- ---, gedurende 15 minuten zoveel mogelijk
meters probeerden af te leggen...
Inmiddels weten affe masters die aan
de kwartiersestafette hebben

deelgenomen dat deze veel

..
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vermoeiender is dan een 200 vlinder of
400 wissel...

Behalve voor individuele pr's en
medailles werd ook gestreden om het
verenigingsklassement. Door de kring
Groningen waren bekers beschikbaar
gesteld voor de drie winnende
verenigingen en een eeuwigdurende
wisselbeker voor de nummer 1. De

derde plaats in het
verenigingsklassement was voor AZC-
Masters (Apeldoorn); op de tweede
plaats eindigde Oceanus (Aalsmeer).
De eerste plaats werd met grote
overmacht in de wacht gesleept door

de mastersploeg van zc Ten Boer. De
ploeg telt weliswaar geen absolute
toppers, maar wel meerdere mensen
die op vrijwel alle onderdelen inzetbaar
zijn en punten kunnen halen. Daar
hadden de Ten Boersters dan ook

duidelijk op ingezet: al hun 14 masters
hadden minimaal 3 starts en enkelen

startten zelfs op 10 individuele
nummers.

De organisatie van de Groningen
Masterscup was in handen van zv De
Pinguïn, zc Ten Boer en de werkgroep
masterszwemmen van de kring
Groningen. Een aantal mensen (Paul,

open water zwemmen
GENOMINEERDE MASTERS VOOR KNZB-PRESTATlEMEDAILLE 2002:

Open Water zwemmen
Een nominatie per zwemmer/zwemster: zilver gaat voor brons.

Stoffer, Geert, Reinier en anderen)
heeft heel hard gewerkt om er een
succes van te maken, en dat is gelukt.
Toch zou het evenement niet plaats
hebben kunnen vinden zonder de
financiële bijdragen van Gastransport
Services Groningen, de provincie
Groningen, de gemeente Menterwolde
en Reym Charters bv Veendam. Wij
zijn deze sponsoren zeer erkentelijk en
hopen dat zij volgend jaar opnieuw met
ons willen samenwerken.

Uitslagen te zien op
www.zwemvereni9lD.9.tenboer.nl

Dames:
Zilver: Gonnie Bak (SwoI1894), Mieke v.d. Fluit (AZC Masters), Gonda Stigter (WVZ), Judith van Berkel (De Gouwestaete),
Liselotte Joling (DVC de Kwakel), Marleen Vos (De Houtrib), Irene v.d. Laan (LZ 1886).
Brons: Rinie Zeijpveld (SG De Berkelduikers), Susan de Baar (SBC 2000), Melanie Kuiper (De Rijn), Katinka van Dongen (De
Devel) , Laura Staal (Oceanus), Linda Wibbelink (Steenwijk 1934).
Heren:

Zilver: Donaid Uijtenbogaart, Jankees Boer, Guus Razoux Schultz (De Dolfijn), Rob Hanou (Oceanus), Ron Dekker (De IJssel),
Paul v.d. Heuvel (Nauthusa), John Verschoor (ZDVO '74), Nic Geers (De Gouwestaete), Otto Zeijpveld (Auquapoldro), Richard
Broer (WVZ), Joost Kuijlaars (SBC 2000). . - - -

Brons: Ruud Sloof (De Rijn), Rob Vonhoff (Start '99), Hans Schoenmakers (BrightlDAW), Mart van Lierop (DZT '62), Marty
Veen (Steenwijk 1934), Agnus Gerringa (GZVW) , Erwin Hoogeveen (Woerden).

BekeruitreiksterLoekie van Huissteden
Zelf op het erepodium
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Puntentellen.
~edanktGuus en Martin en helpers!
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Guus Razoux Schultz

oktober/november 2002



open water zwemmen

Een verslag vanuit het achterveld.
door Reinier van Oosten

Elke langebaan zie je ze. Een aantal heren en een enkele
dame op leeftijd. Uiteraard zwemmen ze mee bij de
mastersnummers. Maar daarnaast zwemmen ze ook met de 2
of 3 km wedstrijd mee. Wat doen ze daar? Waarom doen ze
dat? Altijd de achterhoede vormen. Op een 2 km vrij arriveren
ze steevast ongeveer een kwartier na de winnaar. De een wat
meer, de a.ndere wat minder.

..r

De achterhoede praat na: wie trekt de stop eruit?

Laten we om te beginnen deze groep eens omschrijven.
Uiteraard kunnen we beginnen wat namen te noemen: Henk
Wisselo, Jos Kamps, Gonnie Bak, Ruud Sloof, Hans Miltenburg
en uiteraard ondergetekende Reinier van Oosten. Er zijn er
uiteraard nog wel wat meer, maar die zie je toch wat minder
vaak, of ze zijn wat (of zelfs veel) sneller. En het gaat me nu
juist om die langzamere groep. Het wasbord is bij een
belangrijk deel van de groep degelijk weggepoetst door een
bourgondisch embonpoint. Wellicht kunnen we ze dus de
bourgondiërs van het langebaancircuit noemen. Vanwege hun
snelheid kun je ze uiteraard ook de drijvende forten noemen.
Als de dames na de heren starten moeten ze er echt langs,
ondanks alle vrouwmoedige pogingen om er overheen te
zwemmen. Niet dat we daar geen last van hebben. Dit weekend
heeft dit mij zeker 5 seconden gekost, waardoor ik net boven, in
plaats van onder, de 36 minuten gefinisht ben ( Een voor mijn
doen heel goede tijd).
Mijn favoriete benaming voor deze groep is de "oude
meesters". Het is een selecte groep. Het gaat niet alleen om
leeftijd. Het gaat om instelling. De oude meesters zwemmen
voor het pure genot, de onderlinge wedkamp binnen de
wedstrijd. Een wedkamp die al jaren bezig is en hopelijk nog
jaren doorgaat. Een wedstrijd die in een enkel geval,
bijvoorbeeld tussen Henk Wisselo en mij, al meer dan 40 jaar
bezig is. Uiteraard is het geen formele groep. Je kunt niet
zeggen dit is het kenmerk voor een oude meester. Oké, er zijn
in de rest van het veld weinig anderen met een gewicht van
boven de 100. Toch ligt het subtieler. Een tweetal zeer
gewaarde mensen behoort bijvoorbeeld duidelijk niet tot deze

- groep: Nic Geers en Donaid Uijtenbogaart.Niet dat Nic en
Donaid geen masters zouden zijn. Integendeel. Niet dat zij niet
gewaardeerd worden, integendeel. Maar zij vallen in een
andere categorie dan de hiervoor genoemde mensen.
Afgetraind en zwemmend op wereldniveau.
De "oude meesters" zwemmen voor het genoegen en de
sportieve prestatie. Zij hebben hun eigen wedstrijd. Het begint
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al met het uitgangspunt. De vraag "hoeveel heb ik er voor mij in
totaal", is volstrekt irrelevant. Hiervoor in de plaats zijn twee
andere vragen gekomen: "hoeveel heb ik er achter mij" en "hoe
heb ik gepresteerd ten opzichte van andere oude meesters". In
dat opzicht is een verslag van het afgelopen weekend hoogst
relevant. Het was een spannende strijd. Twee dagen lang
sportieve strijd met duidelijke winnaars en verliezers, die
vervolgens elkaar feliciteerden met de geleverde prestatie en
voor zover nodig probeerdenop te beuren. -

Persoonlijk had ik er last van dat het water mij te warm was. In
dit verband is een mooi verhaal de Rottemeren van twee jaar
geleden. Bij de aanvang van het evenement werd toen gemeld
dat de watertemperatuur 17 graden was. Als eerste zwommen
de masters de 1000 vrij. Voor de oude meesters was het een
spannende strijd. Wie er 1, 2 of 3 was weet ik niet meer, maar
wij kwamen met 5 man binnen 10 seconden binnen. Uiteraard
hadden we hard gewerkt, dus was afkoeling hoogst
noodzakelijk. Ik denk dat we zeker nog wel 4 minuten hebben
staan praten in het water voordat wij aanstalten begonnen te
maken om dit te verlaten. Bij mij in de vereniging, ze Ten Boer,
heb ik toen, vrees ik, wat mensen op het verkeerde been gezet.
Het ontvangstcomité, bestaande uit alle andere deelnemers van
de vereniging, stond klaar met handdoek, badjas slippers etc.
om die arme oude en vooral koude Reinier op te vangen. Ach
zoiets is heel prettig, maar koud was ik bepaald niet. Het was
wel fris, maar je zag hoe lang het duurde voor we eruit gingen.
Het tweede nummer met inschrijvingen van Ten Boer was
anderhalf uur later. De 2 km vrij heren. Uiteraard waren hier niet
alleen de jonkies van de partij maar ook weer dezelfde groep
oude meesters. Van Ten Boer: een jonkie en uiteraard een
oude meester (ikzelf). Ook dit keer weer een felle en hete strijd.
Ook dit keer weer het afkoelend beraad na afloop. De
onderlinge strijd was naar aller genoegen weer gestreden. Ik
herinner mij nog dat Henk mij in de laatste meters voorbij flitste.
Helaas. Maar deze keer geen ontvangstcomité: dat was bezig
de andere, onderkoelde, deelnemer weer op temperatuur te
brengen. Ook bij de derde deelname, de 1000 dames
schoolslag masters moest het verwarmingsteam van Ten Boer
in actie komen. Kortom het gewicht heeft toch ook zijn
voordelen.

\
-" -~\

.

,- .--
Allemaal te water? Wij poseren nog even!

Terug naar dit weekend. Het was warm. Het waren beide van
die dagen waarop het enig zinnige wat je kunt doen open water
zwemmen is. Elke andere activiteit is rampzalig. langebanen is
een genoegen. Rustig wat keuvelen met deze en gene.
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Gezeten in een open partytent. Wie wil komt erbij zitten. Op
zaterdag met een groep van zes, voornamelijk masters. Op
zondag met z'n tweeën. Mijn tijd van vorig weekend (19.05 op
de km vrij) zit mij dwars. Natuurlijk zijn daar tal van verklaringen
voor. Oude meesters hebben altijd wel een verklaring. Een
verklaring die eigenlijk ook altijd wel hout snijdt. Door de drukte
kom ik niet toe aan trainen. Ik heb dit jaar veel last van deze of
gene blessure. In mijn geval had ik 4 weken niet gezwommen
en was een week uitsluitend bezig geweest met de inschrijving
van de Rode Loper, waar ze Ten Boer onder meer de
administratieve organisatie voor zijn rekening neemt. Zeker in
de vakantieperiode kan dit tot chaotische toestanden leiden.
Bijvoorbeeld een vereniging met 5 verschillende e-mailtjes met
inschrijvingen die elkaar ook nog gedeeltelijk tegenspreken. Of
een eenling die inschrijft op programma nummer 2 (1000 vrij
dames) en nog geen master is. Ze heeft geen telefoonnummer
opgegeven. Dan moet je haar zien te bereiken. Maar ja, van de
vereniging is ongeveer iedereen met vakantie. Leuke zoektocht.
Kortom, 19.05 is voor mij gewoon een hele slechte tijd op de
1000 vrij.

Carl Hilmer

In Busloo ging het duidelijk beter. Zeker de eerste 500 meter. Ik
lag net voor een groep concurrerende oude meesters. De
tweede 500 breekt het gebrek aan conditie mij op. Ik moet ze
laten passeren en kom zo'n 25 seconden tekort op onder
andere Ruud en Jos. Wel ben ik ruim voor op Henk en Hans.
Maar Henk traint momenteel nauwelijks, en Hans heeft de
laatste tijd veel last van blessures. Voor hen is het momenteel
belangrijker dat ze meedoen dan dat ze zich in de oude
meestersstrijd werpen. Dat zie je bij die oude meesters toch. .
Het ene jaar is de één sterker het volgende jaar de ander. Het
doet niet af aan de gezelligheid, het doet niet af aan de
waardering. Such is life. Mijn tijd in Bussloo: net onder de 18. Ik
ben tevreden al ging ik iets teveel kapot.
De 2 km heb ik wat rustiger aan gedaan. Ik heb vooral op
techniek gezwommen. Het ging zo aangenaam. Het water hier
is relatief helder. De belijning kan duidelijk beter. Maar door het
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heldere water en doordat ik naar de "goede" kant adem kan ik
toch behoorlijk recht zwemmen. Mijn tijd is voor mijn doen
goed. Maar minstens even belangrijk: in de eindsprint versla ik
Jos met 2 seconden. Deze is ondanks goede tijden niet
tevreden over de zaterdag. Op de 1000 verslagen door Ruud
en op de 2000 door mij. Na de 2000 moest ik traditiegetrouw
ook nog even de prestatietocht doen. Dit doe ik geregeld en
zwem dan een 1000 wisselslag. Ik vind dit gewoon een heel
lekker nummer. Het is ook niet voor niets dat we dit bij de Rode
Loper als een wedstrijdnummer op het programma hebben
gezet. En we zien dat steeds meer mensen dit als een leuk
maar toch ook wel serieus nummer gaan zien. Het aardige is
daarbij de strijd tussen de schoolslag top en de vrijeslag top.
Op zondag dienden we vroeg in Eersel te zijn. De eerste start
was om 10:30. Vanuit onze woonplaats, Loppersum,
halverwege Groningen en Delfzijl, is dat uiteraard moeilijk te
halen. We hebben dan ook overnacht op de camping in Eersel.
Ook dit is een aangenaam aspect van het langbaan zwemmen.
Je leert Nederland goed kennen, en je leert de leuke plaatsjes
vinden, waar het aangenaam toeven is. Eersel is hier een heel
goed voorbeeld van. Ik kan een ieder de camping aanraden.
Daarna op een terrasje op de markt van Eersel, op een zwoele
zomeravond een hapje eten. Dat is echt 'uit'. (Hoezo de
bourgondiërs van het langebaancircuit...). Eersel is voor het
overnachten echt een aanrader. Overigens samen met het
onvolprezen Sluis.
Jos had zich ten doel gesteld Ruud te verslaan op de 1000 en
mij op de 2000. Zijn eerste doel slaagde. Maar mijn 1000 was
ook goed. Jos is iets sneller op de 1000 dan ik. Maar ik was
vandaag net iets sneller dan Ruud. Prettig. Ook goede tijden.
Jos 16:53, ik 17:17. Als ik dat vergelijk met mijn tijd 1 week
eerder, bijna 2 minuten sneller. Henk zwemt de kilometer rustig
in zijn overbekende slag uit. Ook Hans komt enigszins
mopperend binnen.
Ook de 2000 ging goed. Helaas voor Jos was zijn tweede
doelstelling te hoog gegrepen. Ruud doet nu niet mee. Hij
verkiest de 1000 school. Maar wel was er bij mij de frustratie
over de overvliegende dames. Het koste mij minstens 5
seconden, en daarmee een tijd onder de 36 minuten.
Tussen de oude meesters onderling is er zeker strijd. Het is een
strijd op afstand van de jonge honden. Wij doen er minder voor,
hebben er ook minder tijd voor en hebben veel vaker last van
blessures. Maar daarmee is het nog niet minder sport en zeker
niet minder een genoegen. Aan de andere kant missen wij de
mogelijkheid voor het opmaken van een klassement. De
huidige manier van klasseren is misschien aardig voor de top,
als er veel mensen zijn die min of meer gelijke kansen maken,
maar is ook in behoorlijke mate elitair. Wij als oude meesters
krijgen nooit meer dan 1 punt per wedstrijd. Voor een nummer
als de senioren vrije slag is dit eventueel te verdedigen.
Eigenlijk bij alle andere nummers niet. En de huidige
puntentelling doet specifieke groepen, zoals de oude meesters,
wezenlijk tekort. De huidige discussie om ook de
mastersklassementen volgens een puntentelling op te maken
is volstrekt onzinnig. Het kan best zo zijn dat de ene baan wat
sneller is dan de ander. Misschien maakt dat zelfs wel 10
seconden uit. Maar een wedstrijd waaraan Donaid en Nic niet
meedoen, daar maak ik kans om in mijn categorie te winnen.
Als zij meedoen krijg ik vermoedelijk geen punten. Als zij
meedoen krijgt vermoedelijk niemand anders in die categorie
punten. Voor andere nummers gelden vergelijkbare
opmerkingen. Deelname van Astrid aan een 2000 schoolslag
maakt een wereld van verschil voor de rest van de dames.
Derhalve eindig ik op de wijze van Cicero: en overigens ben ik
van mening dat het huidige punten systeem afgeschaft moet
worden.

.
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open water zwemmen
MASTERSKLASSEMENTENOPENWATERZWEMMEN2002

Uitreiking KNZB-mastersklassementsbekers:
Vetgedrukt: Zij ontvingen op 8 september in Roermond (indien aanwezig) een KNZB-beker voor hun klassering.
Tot en met 3 volgezwommen klassementen per leeftijdsgroep: 1 beker
Van 4 tot en met 7 volgezwommen klassementen per leeftijdsgroep: 2 bekers
Vanaf 8 volgezwommen klassementen per leeftijdsgroep: 3 bekers

Nominaties KNZB-prestatiemedailles 2002:
Zilver: een Z achter de betreffende naam
Brons: een B achter de betreffende naam

Rank!nas 2002 Wamen 25+ freest;ï!!

r"

25+:
1 Liselotte Joling Z
2 Marleen Vos Z
3 Susan de Baar B

4 Melanie Kuiper B
5 Katinka v. Dongen B
6 Miranda den Hollander
7 Inez Heideman

8 Jacqueline Stoel
9 lIona Hoogerheijde
10 Wendy Rowaan
11 Helma Koot

12 Marianne vd. Meijden
13 Barbara v. Beek
14 Sandra Kennis
15 Fabienne Verriet
16 Emerentia Knebel

17 Maart je de Deugd
18 Mechteld ter Horst
19 Angela Braspenning
20 Karin v. Dijk
21 Janet Bulthuis

22 Wendy Nederkoorn
23 Marjon Boidin
241rma Roowaan

~

30+:
1 Gonda Stigter Z
2 Cynthia Noordermeer
3 Meke Oomens

4 Daphne Rijborz
5 Alinda v. Bruggen
6 Therese de Munck
7 Annette de Visser

8 Cynthia v. Noordenne
9 Ivonne Ophof
10 Dianne Nien
11 Lidia v. Bon
12 Petra Schwab
13 Bianca Groot
14 Silvia Pruim
15 Sandra Fidom
16 Annet Kootstra
17 Henriette Hutteman

r

,f"

~

35+:
1 Laura Staal
2 Suzanne Prins
3 Nicky Slinger
4 Brigitte Goossen
5 Margreet vd. Pol
6 Anne Marie Smit
7 Yolanda Mante

75-00268 DVC de Kwakel
74-00598 De Houtrib
77-00034 SBC 2000

76-00350 De Rijn
77-00190 De Devel
75-00232 Woerden
75-00198 OZ & PC
77-00634 Zeelandia
74-00224 BrightiDAW
75-00458 Zignea
76-00336 DVC de Kwakel
75-00362 Altena (SG)
75-00032 Aquapoldro
75-00284 Tiamat
75-00428 Niord
76-00322 HHC
74-00118 De Rijn
76-00276 De Rijn
77-agv De Warande
76-00806 Hatweeo
73-00626 Swol 1894
74-00374 Nauthusa
76-agv TRB/RES
73-00394 Zignea

70-00486 WVZ
70-00358 Alliance
70-00370 SBC 2000

69-00702 De Dolfijn
68-00062 Ten Boer
71-00438 Zeelandia
71-00602 De Meeuwen
71-00454 ZPB H&L Prod.
70-00376 Ten Boer
71-00452 RZ
70-00054 AZ & PC

72-agv De Dolfijn
70-00652 Noordkop
69-00432 Rapido '82
72-00174 HPC
71-00334 Swol1894
71-00272 De IJsel

0.53.06.16 ( 8 - 13.04.33 13.06.76 13.26.48 13.28.59)
0.53.19.53 (15 -13.07.0613.12.2913.27.6213.32.56)
0.54.02.65 ( 9 - 13.15.92 13.29.65 13.36.70 13.40.38)
0.54.18.30 (7 -13.28.5013.33.3413.35.3513.41.11)
0.55.32.65 (6 -13.30.98 13.50.26 14.04.07 14.07.34)
0.57.19.27 (5 -14.02.3014.10.5514.22.6214.43.80)
0.57.50.61 (8 -14.10.9514.18.8614.39.9414.40.86)
0.58.47.75 (4 -14.33.2514.35.2814.47.4114.51.81)
1.00.33.90 (6 -14.59.6915.01.3915.04.3015.28.52)
1.01.12.32 (8 -15.03.61 15.13.6415.23.9315.31.14)
1.01.32.75 (8 -15.06.8715.24.1215.29.1615.32.60)
1.01.41.50 (4-14.50.0114.54.7015.25.7316.31.06)
1.11.10.75 (6 -17.30.9317.32.6717.58.8218.08.33)
1.19.58.16 (4 -19.38.9819.50.77 20.09.83 20.18.58)
1.24.24.14 4 -19.48.58 20.17.13 20.34.66 23.43.77
0.48.03.80 (3 -15.57.2816.02.4016.04.12)
0.28.54.85 (2 -14.18.4614.36.39)
0.31.52.62 (2 -15.43.5416.09.08)
0.36.08.01 (2 -17.36.6818.31.33)
0.15.27.34 ( 1 -15.27.34)
0.16.32.51 ( 1 - 16.32.51)
0.17.27.19 (1 -17.27.19)
0.17.45.45 (1 -17.45.45)
0.18.13.58 (1 -18.13.58)

0.54.39.09 ( 9 - 13.31.24 13.36.92 13.45.0413.45.89)
0.58.55.40 (6 -14.38.97 14.41.78 14.47.0214.47.63)
1.05.09.44 (11 -15.57.8416.13.8416.24.1916.33.57)
1.05.43.83 ( 4 - 16.09.20 16.17.79 16.37.12 16.39.72)
1.12.45.67 (8 -1..1A0.9317.57.6318.30.5318.36.5ID
0.44.21.24 (3 -14.22.0914.55.5415.03.61)
0.44.25.99 ( 3 - 14.38.06 14.53.59 14.54.34)
0.59.41.94 (3 -19.07.89 20.02.52 20.31.53)
0.40.29.48 ( 2 - 20.00.54 20.28.94)
0.13.52.62 ( 1- 13.52.62)
0.13.56.57 ( 1 - 13.56.57)
0.14.48.13 (1 -14.48.13)
0.16.23.05 ( 1 - 16.23.05)
0.16.46.03 (1 -16.46.03)
0.16.53.80 ( 1 - 16.53.80)
0.18.13.35 ( 1 -18.13.35)
0.20.03.61( 1 - 20.03.61)

Gonda Stigter

..

B 67 -00358 Oceanus
66-00284 Daphnia
66-00316 HPC
65-00090 AZC Masters
66-00276 De Futen

67-00440 Gay Swim A'dam
66-00432 Gay Swim A'dam

jaargang 14, nummer 5 ~rfnt

0.57.33.41 ( 8 - 13.52.49 14.26.60 14.32.16 14.42.16)
0.58.47.56 (10 -14.27.25 14.33.4414.52.50 14.54.37)
0.58.59.40 (7 -14.15.5114.51.72 14.54.40 14.57.77)
0.59.47.55 (7 -14.36.1314.53.2515.08.4415.09.73)
1.00.36.60 (7 -15.03.9215.06.0215.09.8215.16.84)
1.03.38.09 (12 -15.37.4615.45.5516.03.0216.12.06)
1.12.13.89 (12 -17.36.1418.10.7218.13.0918.13.94)
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8 Alexandra Leysen
9 Simone de Klerk
10 Petra Vrowijn
11 Marinka vd. Zwet
12 Nynke vd. Heide

40+:
1 Irene vd. Laan Z
2 Linda Wibbelink B
3 Riny Zeijpveld
4 Marijke vd. Hoek
5 Marijke Kraak
6 Wil Haasbeek
7 Cokkie v. Santen
8 Ada Minkels
9 Yvonne vd. Guchte
10 Jeanine Faes
11 Marja Bloemzaad
12 Susanna Coppo
13 Margriet Grove
14 Saskia Loch-Hofland

45+:

1 Arry v. Hoorn
2 Jose Driessen
3 Inqrid v. Assche
4 Herma Bode
5 Mieke vd. Fluit
6 Erna v. Schaik

50+:
1 Gonnie Bak
2 Geerdien Meerwaldt

55+:
1 Maria vd. Meer
2 Loekie v. Huissteden

open water zwemmen
65-00382 De Dolfijn 1.14.02.47 (4 -18.1ff.36 18.23.32 18.39.9018.40.89)
67-00472 Gay Swim Aqam 1.28.1.Q&1(5 - 21.27.75 21.35.80 21.48.58 23.18.48)
66-00098 AZ_&PC I 0.28.07.29 (2 -13.52.22 14.15.07)
65-00346 UZSC 0.14.17.17 (1 -14.17.17)
67-00480 Heerhugowaard 0.17.01.22 (1 -17.01.22)

60-00096 LZ 1886
59-00158 Steenwijk 1934
60-00204 Berkelduikers
58-00050 De Stormvogel
60-00240 EZC
60-00208 LZ 1886
58-00164 HHC
58-00156 Zeqenwerp
60-00046 Luctor et Emergo
62-00142 Scheldestroom
61-00014 De Amer
60-agv Ten Boer
62-00080 Oceanus
60-agv PCG

57 -00110 Woerden
57-00030 Start'99
55-00004 De Schelde
54-00004 Poseidon '56
54-00012 AZC Masters
56-00074 LZ 1886

51-00002 Swol1894
52-00032 De Duck

47-00014 Natando
45-00002 AZ & PC

60+:
1 Judith v. Berkel-Niis Z 42-00002 Gouwestaete
2 Liesbethter Laak 42-00008 Katwijk

65+:
1 Annie de Vos
2 Lottie Geurts

70+:
1 Elly ten Oever

34-00004 Cid Dutch
35-00008 PSV

29-00006 Cid Dutch

Rank!nas 2002 Men 25+ freestï!!

25+:
1 Erwin Hoogeveen
2 Frank Huisman
3 Rene de Goeij
4 Remko de Jong
5 Erwin Zuijdervelt
6 Ramon de Rondt
7 Ralf Peters

8 Dennis Kranenburg
9 Richard Damman

10 Andr, den Hollander
11 Erik vd. Wel

12 Falentijn Assinck
13 Ren, Bras
14 Gerard Eghuizen
15 Jeroen v. LieroQ

0.55.03.60 (6 -13.41.6913.43.0713.43.5513.55.29)
0.58.07.88 ( 5 -14.09.62 14.36.12 14.40.50 14.41.64)
1.00.25.73 (13 -14.56.7515.06.7715.10.8315.11.38)
1.06.52.40 (8 -16.28.3016.36.6116.45.5617.01.93)
1.10.09.61 (8 -16.48.8717.43.79,17.47.8817.49.07)
1.16.28.25 (7 -18.56.3619.05.3319.13.0919.13.47)
1.18.29.61 (7 -18.44.7219.34.2420.05.0520.05.60)
1.23.29.92 (5 - 20.12.08 20.23.39 21.1j.72 21~
0.57.11.74 (3 -18.16.9118.17.62 20.37.21)
1.00.33.38 (3 -19.46.48 20.17.59 20.29.31)
0.29.14.05 (2 - 14.21.18 14.52.87)
0.36.06.40 (2 - 17.55.68 18.10.72)
0.16.28.72 ( 1 -16.28.72)
0.21.38.91 ( 1 - 21.38.91)

1.08.42.51 (6 -16.57.26 17.05.2417.16.69 17.23.32)
1.13.34.92 (7 -18.07.0018.11.2218.31.1218.45.58)
1.15.13.30 ( 4.:J 8.18.tU 8.49.02 19.00.22 19.05.89)
0.30.38.67 (2 - 15.09.06 15.29.61)
0.18.31.81 (1 -18.31.81)
0.19.10.07 (1 -19.10.07)

1.10.23.64 20 -17.20.2117.24.2417.49.2717.49.92
0.24.07.49 ( 1 - 24.07.49)

~ 5 -17.45.31 17.49.63 18.26.99 19.08.83
1.18.54.57 (14 - 19.06.84 19.48.25 19.50.68 20.08.80)

1.10.34.21 8 -17.11.4617.35.9117.52.2617.54.58
0.24.09.25( 1- 24.09.25)

1.20.34.90 6 - 19.44.05 19.57.15 20.21.50 20.32.20
0.19.34.79 ( 1 - 19.34.79)

.

1.51.46.02 (4 - 26.52.2727.09.3828.25.3229.19.05)

B 77-00445 Woerden 0.49.31.93 (17 -12.06.3812.15.0112.34.60 12.35.94)
73-00393 Rapido '82 0.52.01.65 ( 4 - 12.49.70 12.54.83 13.03.87 13.13.25)
73-00285 Spartaan 0.54.57.92 (5 -13.35.7713.41.0413.41.9113.59.20)
76-00459 De Dolfijn 0.55.43.44 (5 -13.51.1713.52.2613.56.7214.03.29)
75-01015 DOK 0.56.19.88 (4 -13.35.4114.01.2914.07.3514.35.83)
73-00727 Spartaan 0.56.36.62 (4 -13.57.6813.59.6614.01.0714.38.21)
76-00737 Hellas/KZ 0.57.05.30 (5 - 14.02.39 14.02.40 14.23.20 14.37.31)
76-agv Alliance 0.59.17.27 (8 -14.04.6514.58.8015.05.4915.08.33)
75-00163 SC Salland 0.59.23.14 (13 -14.38.4414.49.9314.54.4015.00.37)
77-00437 Woerden 1.00.17.25 ( 9 - 14.30.38 14.55.93 15.18.85 15.32.09)
74-01101 SBC 2000 1.00.17.43 (7 -14.51.8314.58.5115.08.2615.18.83)
73-00021 De Rijn 1.01.14.63 (8 -15.01.2315.07.5615.22.9915.42.85)
75-00121 Den Doorn 1.02.06.34 (8 -15.26.6815.28.9715.33.6115.37.08)
74-00197 Hatto Heim 1.03.27.88 ( 6 -15.24.4915.29.1316.07.2516.27.01)
75-00541 AZC Masters 1.12.21.84 (5 - 17.33.1JLj7.50.26 17.59.07 18.59.33)
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~ 16 Teun vd. Steen
17 Jasper Lautenbag
18 Andr, Koster
19 Dennis v. Gerven
20 Matthijs v. Dieden
21 Jorg v. Tongeren
22 Justin Bol
23 Jeffrie Berg
24 Marco Booij
25 Robin Sprinkhuizen
26 Han v. Antwerpen
27 Marcel de Boer
28 Remco de Bruin
29 Ronaid Croes
30 Willem Jan de Pinth
31 Richard v. Oosten
32 Erwin Fritschy
33 Bas v. Beek
34 Bas Oostwouder
35 Menno vd. Eem
36 Erno Langen
37 Menno vd. Zwan
38 Tim Westmaas

39 Gijs Eijhusen
40 Gerwin Vos
41 Take v. Wilpe

~

~

I

~

I

30+:
1 Agnus Gerringa B
2 Dennis Rijnbeek
3 Cas per de Zeeuw
4 Jeroen Kastelijns
5 Wouter vd. Stelt
6 Auke Sjoerd Toisma
7 Andre de Bruijn
8 Ad Kremers
9 Arian Dekker
10 Fons Sluis
11 Theo Bosch
12 Jaap de Munck
13 Olaf Kappetijn
14 FredVerlooy
15 Frank v. Nobelen
16 HenriVerschoor
17 Edo Kegel
18 Ronaid Ooms
19 Tonny Jaarsveld
20 Arjan de Koning
21 Martin vd. Berg

35+:
1 Joost Kuylaars Z
2 Jankees Boer B
3 Marwinde Jong
4 Frank Jacobs

5 Erik Wetsteyn
6 Uwe Tietjen
7 Victor Wassdorp
8 Bart v. Betuw
9 Chris Teuben
10 Adrie Pasman

11 Abel Wigboldij
12 Marcel Daas
13 Andr, Oud
14 Freddy v. Hezel
15 Eric v. Dartel
16 Fred Heemstra
17 Gerald Soeters

18 Boudewijn v. Aarsen

76-00887 Die Heygrave
76-00577 Hatto Heim
76-00533 DOK

73-00279 Zegenwerp
76-00219 De Warande

77-agv SPONS
76-00091 De Dolfijn
75-00057 De Watervogels
73-06109 ZPB H&L Prod.

74-00767 De ZijllLGB
74-00017 ZVS-Gravendeel
73-00089 ZVS-Gravendeel
77-00189 Sassenheim
76-00195 IJsselmeeuwen
76-00743 Die Heygrave
74-00599 Zeelandia
73-00265 Gouwestaete
75-01070 ZW
77-00721 De Plas
77-00281 Alliance
74-00481 OIO

74-agv Hippocampus
75-00967 SBC 2000

76-00267 De Rijn
73-00945 De Plas
75-00989 TRB/RES

71-00285 GZVW

72-00775 Rapido '82
70-01137 EZC
70-00553 De Warande
72-00889 Den Doorn
71-00931 HZC/Weusthag
68-00165 ZVDO '74
69-00575 Tiamat
69-00225 ZC Koewacht
69-00901 AZC Masters
68-00854 SBC 2000
68-00629 Zeelandia

69-00040 De Kempvis
69-00062 De Plas
69-00753 Sassenheim
70-01041 Den Doorn
71-00449 Triton Putten

70-00783 De Lansingh
69-00447 Dexxon/BZ&PC
70-00617 Start'99

71-agv DWK-XCESS

66-00439 SBC 2000

64-00083 De Dolfijn
67-00463 Het Y-mere
67-00441 DZT'62
65-01019 EZC

64-00747 Gay Swim A'dam
64-00975 De Futen

65-00087 Zegenwerp
63-00987 Ten Boer
64-00573 VZ & PC
67-01227 Swol1894
66-01119 HHC
63-00525 de Bron

66-00904 Aquapoldro
67-00185 Njord
65-00357 BrightlDAW
66-00783 De Warande

67 -00003 De Lansingh

~rintjaargang 14, nummer 5

0.42.24.72 (3 - 13.39.82 14.08.07 14.36.83)
0.43.13.99 ( 3 - 14.03.30 14.28.29 14.42.40)
0.49.57.09 (3 -15.26.1916.46.3217.44.58)
0.53.02.47 (3 - 17.06.5517.49.76 18.06.16)
0.27.39.37 (2 - 13.36.83 14.02.54)
0.30.48.06 ( 2 - 15.15.57 15.32.49)
0.32.16.18 (2 -15.59.6516.16.53)
0.32.30.62 ( 2 - 15.38.32 16.52.30)
0.12.20.33 ( 1 - 12.20.33)
0.13.38.95 ( 1 - 13.38.95)
0.13.49.04 ( 1 - 13.49.04)
0.14.03.84 ( 1 - 14.03.84)
0.14.05.54 ( 1 - 14.05.54)
0.14.23.28 ( 1 - 14.23.28)
0.14.36.08 ( 1 - 14.36.08)
0.15.06.35 ( 1 - 15.06.35)
0.15.06.58 ( 1 - 15.06.58)
0.15.20.40 ( 1 - 15.20.40)
0.15.20.51 (1 -15.20.51)
0.15.27.33 (1 -15.27.33)
0.15.39.43 ( 1 - 15.39.43)
0.16.02.05 (1 -16.02.05)
0.16.15.17 (1 -16.15.17)
0.16.23.35 ( 1 - 16.23.35)
0.17.33.51(1-17.33.51) E

.
H

0.17.51.36( 1- 17.51.36) rwln oogeveen

0.50.47.93 (14 -12.20.2212.44.1412.47.2112.56.36)
0.53.01.73 (6 -12.57.9113.10.8013.21.1813.31.84)
0.54.24.68 (12 -13.27.48 13.33.8613.39.9313.43.41)
0.57.16.73 (5 -14.02.0414.09.9014.20.2614.44.53)
0.58.46.63 (12 -14.22.8314.38.5414.51.0814.54.18)
0.59.50.87 (4 -14.35.1314.50.1415.05.8715.19.73)
1.00.31.84 (9 -14.36.11 15.14.1415.17.8415.23.75)
1.03.12.24 (4 -15.24.4815.26.1916.02.41 16.19.16)
1.06.13.14 7 -16.20.0616.28.7816.37.1216.47.18
0.49.30.52 ( 3 - 16.00.66 16.30.64 16.59.22)
0.36.24.95 (2 - 18.00.71 18.24.24)
0.36.26.46 (2 - 17.48.82 18.37.64)
0.13.09.78 ( 1 - 13.09.78)
0.13.09.99 ( 1 - 13.09.99)
0.13.28.72 (1 -13.28.72)
0.13.54.12 (1 - 13.54.12)
0.14.20.43 ( 1 - 14.20.43)
0.14.31.12 (1 - 14.31.12)
0.14.54.97 ( 1 - 14.54.97)
0.15.19.06 (1 -15.19.06)
0.16.03.70 (1 -16.03.70)

.

0.49.32.44(16 -12.06.2812.12.7912.36.2612.37.11)
0.51.44.73( 8 - 12.32.3312.54.2213.08.3513.09.83)
0.53.46.70(10 - 13.20.7913.27.0713.28.8713.29.97)
0.58.08.07 (5 - 14.04.4514.22.2014.32.6715.08.75)
1.03.07.68 (10 -15.32.6615.44.1415.48.6316.02.25)
1.04.09.01 (10-15.47.5315.49.0916.14.5616.17.83)
1.05.01.21 (5 -15.25.9715.58.8516.28.4517.07.94)
1.09.25.01 (4 -16.44.62 17.05.9317.42.9917.51.47)
1.12.33.44 (5 -17.46.0217.56.1017.56.2918.55.03)
1.16.42.10 (6 - 18.47.34 18.58.80 19.25.6519.30.31)
1.21.07.42 (4 -19.55.17 20.13.10 20.18.61 20.40.54)
j .23.34..:.42( 7 - 20.23.41.6QA6.25 20.52.26 21.32.50)
0.39.39.73 (3 -13.07.3613.15.7413.16.63)
0.44.34.23 (3 - 14.37.2914.41.30 15.15.64)
0.28.12.11 (2 -14.00.6014.11.51)
0.32.08.60 (2 - 16.01.73 16.06.87)
0.33.12.97 ( 2 - 16.20.07 16.52.90)
0.13.17.56 (1 -13.17.56)
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open water zwemmen
19 Wim Bijman
20 Pieter Kerremans
21 Rene de Boer
22 Peter v. Meerveld
23 Hans v. Dam

24 Wijam Nijenhuis
25 Arco Wagenvoort
26 Hans-Peter Ligthart
27 Ard Verdam
28 Rinse Rooker
29 Eric Bakker

40+:
1 Richard Broer
2 Otto Zeijpveld
3 Robin Prins
4 Arno Stap
5 Paul vd. Voort

6 Theo Baljon
7 Willem Zwiers

8 Jo v. Lierop
9 Andre Pantekoek
10 Nico v. Maanen
11 Johan v. Tol
12 Jan Brink
13 Frans Sas
14 Frank de Klerk
15 Rick Bovendeert
16 Ruud Kiel
17 Peter Koeman
18 Bram vd. leeden
19 Fred Ketting
20 Jan vd. Berg
21 Arno de Ridder
22 Henk Schermerhorn

23 Jaap Hinten
24 Andr, Schutte
25 Ton Martens
26 Menno-Jan Kraak
27 Rene Groot

45+:

1 Marty Veen
2 Pieter Husslage
3 Rob Bak
4 Willie v. de Steen

5 Don Konijnenberg
6 Jan Minkels
7 Hans MiltenburQ
8 Jan vd. Horst
9 Piet Moes

10 Rudolf Post
11 Ton v. Mierio
12 Jan Zomer

13 John Hup
14 Dre Klaassen

50+:
1 Mart v. Lierop
2 Jos Kamps
3 Frans Vasters
4 Jef Schillemans

5 Michel Bego
6 Hans v. Vasten hoven
7 Rens Pieterse

8 Ernst Meijer

66-00055 Sassenheim
66-00369 Hellas/Kl
64-00087 BrightlDAW
67-00649 AZ & PC
66-00999 ZVS-Gravendeel
64-00547 De IJsel
65-00989 De Ganze
65-01115 De Dolfijn
67-01007 De Fuut
66-00675 Old Dutch

64-agv Die Heygrave

Z
Z

59-00077 WVZ
58-00497 Aquapoldro
62-00515 sec 2000
. - ...

61-00575 AZC Masters
62-00715 Zeist
61-00007 AZC Masters
58-00505 Die Heygrave
59-00645 DZT'62
58-00321 Rotterdam
61-00371 Zaltbommel
62-00865 Zuiderzeezwem.
62-00091 De Stormvogel
58-00567 AZC Masters
59-00613 Zeelandia
61-00713 Gay Swim A'dam
61-00711 Gay Swim A'dam
59-00621 Zeelandia
58-00511 De Ganze

60-00289 Aqua-Novio'94
58-00035 Oude Veer
60-00459 De Warande
58-00531 De IJsel
60-00767 Gay Swim A'dam
60-00521 De Stormvogel
61-00381 Trivia
58-agv EZC
59-00617 Hoorn

0.14.10.46 ( 1 - 14.10.46)
0.14.27.17 (1 -14.27.17)

. 0.14.28.28( 1- 14.28.28)
0.14.46.73 ( 1 - 14.46.73)
0.14.53.86 ( 1 - 14.53.86)
0.15.06.58 ( 1 - 15.06.58)
0.15.08.87 ( 1 - 15.08.87)
0.16.32.46 ( 1 - 16.32.46)
0.16.50.98 ( 1 - 16.50.98)
0.18.24.85 ( 1 - 18.24.85)
0.19.09.03 ( 1 - 19.09.03)

0.50.14.05 (14 -12.23.0912.28.2812.40.7012.41.98)
0.52.10.31 (12 -12.49.9113.01.1813.08.7713.10.45)
0.55.06.53 (1~.:'_t3.34.7813.43.5313-"46.1514.02.07)
0.57.11.12 (10 -14.08.0714.15.3~ 14.20.6214.27.12)
0.57.22.33 (15 - 14.03.50 14.07.16 14.34.68 14.36.99)
1.02.22.93 (11 -15.23.7215.36.4015.40.4615.42.35)
1.03.28.49 (5 -15.21.1815.59.7016.00.6916.06.92)
1.09.54.34 ( 9 - 16.44.16 17.27.87 17.50.59 17.51.72)
1.11.16.42 (8 -17.23.5417.28.7417.54.5618.29.58)
1.15.03.89 6 -18.21.81 18.32.1318.42.5019.27.45
0~54.10.65(3 -17.24.4018.10.1618.36.09)
0.26.56.87 ( 2 - 13.24.50 13.32.37)
0.33.34.37 (2 -16.32.2617.02.11)
0.39.52.45 (2 - 19.47.9020.04.55)
0.40.08.16 (2 -19.46.77 20.21.39)
0.40.56.69 ( 2 - 20.12.50 20.44.19)
0.47.06.26 (2 - 22.36.8724.29.39)
0.13.57.32 ( 1 - 13.57.34)
0.14.17.73 (1 -14.17.73)
0.16.47.11 (1 -16.47.11)
0.17.01.04 (1 -17.01.04)
0.17.20.38 ( 1 - 17.20.38)
0.17.52.26 ( 1 -17.52.26)
0.18.39.00 ( 1 - 18.39.00)
0.18.49.15 (1 -18.49.15)
0.19.20.09 (1 -19.20.09)
0.29.56.03 ( 1 - 29.56.03)

John Verschoor

0.55.49.76( 6 -13.51.37 13.54.4714.00.3414.03.58)
1.01.03.70(6 -15.01.5115.06.0115.22.0915.34.09)
1.03.24.94 (16 -15.39.6215.50.4415.50.8616.04.02)
1.07.49.23 ( 8 - 16.24.18 17.07.74 17.08.37 17.08.94)
1.15.27.52 ( 5 - 18.00.37 18.19.42 19.33.43 19.34.30)
1.17.13.93 (5 -18.54.8619.15.5119.25.2519.38.31)
.1J.§.jj .95 ( 4 - 18.50.92 1..9.23.34..19.53.53 20.04J.§l
0.34.34.46 (2 - 17.04.95 17.29.51)
0.36.42.97 (2 - 18.08.27 18.34.70)
0.44.51.27 ( 2 - 21.58.59 22.52.68)
0.16.48.23 ( 1 - 16.48.23)
0.18.12.44 (1 -18.12.44)
0.20.24.26 ( 1 - 20.24.26)
0.21.48.02 ( 1 - 21.48.02)

.

0.56.40.14 (9 -13.57.2514.08.8814.14.5814.19.43)
1.07.56.07 (~9.03 16.56.37 ~7.08.87)
0.35.16.06 (2 - 17.32.35 17.43.71)
0.15.05.10 ( 1 - 15.05.10)
0.16.27.16 ( 1 - 16.27.16)
0.17.27.49 (1 -17.27.49)
0.19.04.84 ( 1 - 19.04.84)
0.22.37.15 (1 - 22.37.15)

55+:
1 DonaidUijtenbogaartZ47-00107DeDolfijn 0.52.13.21(11 - 12.47.8313.03.9713.08.9813.12.43)
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B 56-00303 Steenwijk 1934
53-00091 SBC 2000

54-00003 Swol 1894
54-00203 DZT'62
55-00147 PCG
56-00213 Zegenwerp
53-00133 AZC Masters
54-00095 AZC Masters

54-00161 De Dolfijn
55-00325 Gay Swim A'dam
56-00211 Lutra
53-00021 VZ & PC
53-00089 Swol 1894

56-00141 Aqua-Novio'94

B 52-00121 DZT'62
51-00085 De Amer
50-00131 DEZV
51-00145 De Meeuwen

52-00009 Daphnia
49-00141 Gay Swim A'dam
52-00143 ze Koewacht

52-agv SVW
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open water zwemmen
2 Reinier v. Oosten
3 Ruud Sloof
4 Han Roos
5 Bert Kielman
6 Henk Wisselo

7 Gerhard Doggenaar
8 Rob Hanou

9 Reyn Exalto
10 Willem Bijleveld

60+:
1 Nic Geers
2 Wim ter Laak
3 Ernest v. lersel

70+:
1 Carl Hilmer

47-00081 Ten Boer
44-00073 De Rijn
45-00081 AZC Masters
44-00037 De Warande
47-00121 AZC Masters
47-00137 TZC-Vahalis
43-00033 Oceanus

47-00027 Aquapoldro
47-00007 AZ & PC

z 38-00007 Gouwestaete
40-00027 Katwijk
39-00007 Nauthusa

32-00003 De Dolfijn

Rankings 2002 Women 25+ breaststroke

25+:
..1 Marleen Vos

2 Liselotte Joling
3 Inez Heideman
4 Renate Haack

- 5 lIona Hogerheyde
6 Barbara v. Beek
7 Wendy Nederkoorn
8 Wendy Roowaan
9 Marieke de Vries

10 Monique Boets
11 Irma Kolk
12 Carla Monden

30+:
1 Gonda Stigter
2 Alinda v. Bruggen
3 Meke Oomens
4 Lidia v. Bon
5 Anette de Visser
6 Annet Kootstra

~

35+:
1 Yolanda Mante
2 Laura Staal
3 Brigitte Goossen
4 Monique Slinger
5 Anne Marie Smit
6 Simone de Klerk
7 Judith Teuben

8 Petra Frowijn
9 Annemarie Wijnberg
10 Marielle Nollen
11 Wilma Pais -v. Veelen

.r

40+:
1 Riny Zeijpveld
2 Cokkie v. Santen
3 Ellen vd. Ven

4 Sylvia Droog
5 Saskia Loch-Hofland
6 Susanne Coppo
7 Els Pieper

B 74-00598 De Houtrib
75-00268 DVC de Kwakel
75-00198 OZ & PC
77-00262 Rapido '82
74-00224 Spetters/Aquafit
75-00032 Aquapoldro
74-00374 Nauthusa
75-00458 Zignea
74-00710 BrightlDAW
76-00230 Stadskanaal
77-00408 UZSC
76-00424 OIO

z 70-00486 WVZ
68-00062 Ten Boer
70-00370 SBC 2000
70-00054 AZ & PC
71-00602 De Meeuwen
71-00344 Swol1894

1.09.15.67 (10 -17.03.5517.10.7917.17.2817.44.05)
1.09.25.93 (16 -17.01.4317.23.21 17.27.8817.33.41)
1.10.13.62 (4 -16.54.1016.56.3717.59.5718.23.58)
1.12.18.62 (4 -17.28.04 17.52.93 18.25.20 18.32.45)
1.12.32.49 (8 - 18.01.34 18.03.8818.08.0518.19.22)
0.52.14.76 (3 -17.21.8817.25.4517.27.43)
0.16.33.73 ( 1 - 16.33.73)
0.17.39.47 (1 -17.39.47)
0.21.41.25 (1 - 21.41.25)

0.58.22.55 (14 -14.28.5614.32.36 14.37.0414.44.59)
1.42.17.32 (6 - 24.17.5825.13.4126.09.5826.36.75)
0.41.43.74 (2 -19.33.27 22.10.47)

1.40.34.56 ( 8 -24.31.21 24.52.60 25.30.28 25.40.47)

1.07.17.99 (14 -16.12.2916.55.1417.03.3717.07.19)
1.10.55.63 (4 -17.11.7617.42.1817.58.6318.03.06)
1.13.24.45 ( 4 - 18.02.3618.06.0918.31.2118.44.79)
1.14.49.85 (5 -18._16.3~18.44.6618.52.5618.56.24)
1.15.32.45 (5 - 18.45.11 18.54.6818.55.9518.56.71)
1.20.19.98 (6 -19.38.2720.04.9720.17.3020.19.44)
j.27.02.94.H - 21.04.81 21.21.26 22.04.j2 22.32.75)
0.59.41.60 (3 - 19.25.07 19.37.7220.38.81)
0.39.12.02 (2 -19.13.1419.58.88)
0.18.32.02 ( 1 - 18.32.02)
0.18.38.90 ( 1 - 18.38.90)
0.20.15.42 ( 1 - 20.15.42)

1.06.56.88 ( 8 -16.14.4116.52.97 16.54.03 16.55.47)
1.16.17.47 (8 -18.56.4618.57.9619.07.0719.15.98)
1.20.11.87 (5 -19.39.9119.53.12 20.01.40 20.37.44)
0.17.59.62 (1 -17.59.62)
0.19.35.17 (1 -19.35.17)
0.21.52.19 (1-21.52.19) .

66-00432 Gay Swim A'dam 1.16.33.18 (13 -18.53.4219.09.8619.11.4619.18.44)
67-00358 Oceanus 1.16.51.35 (4 -18.55.8519.06.7319.12.4319.36.34)
65-00090 AZC Masters 1.19.08.87 (6 - 19.11.17 19.52.9020.02.0620.02.74)
66-00316 HPC 1.19.13.57 ( 6 - 19.02.94 19.58.67 20.01.20 20.10.76)
67-00440 Gay Swim A'dam 1.19.55.17 (9 -19.36.1019.47.4220.06.9620.24.69)
67-00472 Gay Sw~am 1.28.27.07 (8 -21.26.36 22.17.79 22.~ 22.24.:.§ID.
67-00456 Ten Boer 1.08.54.36 ( 3 - 22.52.89 22.55.85 23.05.62)
66-00098 AZ & PC 0.18.33.36 ( 1 - 18.33.36)
63-00334 De Ijsel 0.22.51.55 ( 1 - 22.51.55)
65-00398 Lutra 0.23.25.33 ( 1 - 23.25.33)
64-00376 Hatweeo 0.25.41.34 ( 1 - 25.41.34)

1.16.25.98 ( 7 - 18.58.22 19.00.55 19.10.75 19.16.46)
1.25.27.76 (4 - 20.57.62 21.01.22 21.40.76 21.48.16)
1.42.39.63 (10 - 25.20.11 25.33.94 25.52.03 25.53.55)
1.13.15.38 (3 - 23.17.43 24.10.91 25.47.04)
0.46.13.36 ( 2 - 23.04.66 23.08.70)
0.20.47.33 ( 1 - 20.47.33)
0.23.30.16 (1 - 23.30.16)

B 60-00204 Berkelduikers
58-00164 HHC
61-00246 SBC 2000
60-agv De Aalscholver
60-agv PCG
60-agv Ten Boer
58-00162 Ten Boer

45+:
1 Mieke v.d. Fluit Z 54-00012 AZC Masters 1.09.53.21 ( 9 -17.00.0017.13.4017.32.9518.06.86)
21ngrid v. Assche 55-00004 De Schelde 1.21.04.30 (9 - 20.01.9820.07.9420.24.0920.30.29)
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open water zwemmen
3 Annette Meessen
4 Anja Kolken
5 Elisabeth Tolenaar
6 Cara Veenstra

50+:
1 Gonnie Bak Z
2 Geerdine Meerwaldt
3 Nini v. DonQen

57-00078 ZC Koewacht
54-00058 Hoorn
53-00046 Ten Boer
53-00036 't Tolhekke

51-00002 Swol 1894
52-00032 De Duck
51-00044 AZC Masters

55+:
1 Loekie v. Huissteden 45-00002 AZ & PC

60+:
1 Liesbeth ter Laak

65+:
1 Annie de Vos

70+:
1 Ati Derkse

42-00008 Katwijk

34-00004 CId Dutch

29-00003 AZC Masters

Rankings 2002 Men 25+ breaststroke

25+:
1 Menno vd. Zwan
2 Erwin v. den Born
3 Gerard Eghuizen
4 Erwin Zuvdervelt
5 Jasper Lautenbag
6 Benno Kuipers
7 Menno vd. Eem
8 Mark Schipper
9 André Koster

10 Andreas de Heij
11 Erwin Hoogeveen
12 Willem Jan de Pinth
13 André Den Hollander

73-agv Hippocampus
77-00149 De Columbiaan
74-00197 Hatto Heim
75-01015 DOK
76-00577 Hatto Heim
74-00467 DWK-XCESS
77-00281 Alliance
76-00815 Ten Boer
76-00533 DOK
77-00413 Dexxon/BZ&PC
77-00445 Woerden

76-00743 Die Heygrave
77-00437 Woerden

30+:
1 John Verschoor Z 72-00965 ZVDO '74
2 Paul vd. Heuvel Z 70-00441 Nauthusa
3 Hans Schoenmakers B 69-00863 BrightiDAW
4 Dennis Rijnbeek 72-00775 Rapido '82
5 Rob Bruins 71-00147 Rapido '82
6 Arjan de Koning 70-00617 Start'99
7 Jaques Verriet 70-01039 Njord
8 Arian Dekker 69-00225 ZC Koewacht
9 Casper de Zeeuw 70-01137 EZC-
10 Jeroen Kastelijns 70-00553 De Warande
11 Andre de Bruyn 68-00165 Altena (SG)
12 Koen Knebel 72-00521 Hellas/KZ
13 Arwin Both 70-00153 Dexxon/BZ&PC

35+:
1 Ron Dekker Z 66-00155 De IJsel
2 Jankees Boer Z 64-00083 De Dolfijn
3 Guus RazouxSchultz Z 65-00739 De Dolfijn
4 Frans v. Westerop 65-01011 BrightlDAW
5 Eric Wetsteyn 65-01019 EZC
6 UweTietjen 64-00747 Gay Swim A'dam
7 Chris Teuben 63-00987 Ten Boer
8 Adri Pasman 64-00573 VZ & PC
9 Marcel Daas 66-01119 HHC
10 Paul Bakkum 63-00027 Nauthusa
11 Erik Tramper 65-01119 Zeelandia
12 Gerald Soetens 66-00783 De Warande

jaargang 14, nummer 5 ~tinl

1.33.00.93 (6 - 22.47.44 23.19.97 23.21.94 23.31.58)
1.36.18.86 ( 6 - 23.01.91 24.21.30 24.25.44 24.30.21)
1.38.58.44 (5 - 24.29.79 24M.10 24.39.78 25.14.77)
1.09.27.57 ( 3 - 22.50.97 23.03.73 23.32.87)

1.18.50.63 (19 -19.40.30 19.40.9119.41.33 19.48.09)
1.37.52.55 (10 - 24.10.61 24.30.8424.31.3724.39.73)
1A.:!.38.77 (7 - 24.27.9425.20.5625.24.:.4626.25.81)

1.28.42.05 (11 - 21.38.1622.18.4422.20.3722.25.08)

1.40.45.93 ( 5 - 25.04.93 25.06.39 25.16.29 25.18.32)

1.40.46.11 ( 6 - 24..55.5924.58.76 25.Ü).48 25.41.28)

0.24.48.49 ( 1 - 24.48.49)

1.06.35.08 (4 -16.09.6016.11.9617.03.0917.10.43)
1.09.17.55 (4 -16.51.6617.15.1517.26.9617.43.78)
1.12.00.06 (6 - 17.43.19 17.49.6617.59.2418.27.97)
1.13.21.27 4 -18.01.9618.16.4618.27.8018.35.05
0.52.02.15 (3 -17.08.7317.18.4617.34.96)
0.30.31.76 (2 -14.57.1315.34.63)
0.36.33.98 (2 -18.06.1818.27.80)
0.42.55.73 (2 - 21.13.69 21.42.04)
0.43.20.38 ( 2 - 20.22.95 22.57.43)
0.17.23.71 (1 -17.23.71)
0.17.25.59 ( 1 - 17.25.59)
0.19.28.34 ( 1 - 19.28.34)
0.20.10.59 (1 - 20.10.59)

1.02.27.69 (13 -15.13.8615.37.6515.45.7215.50.46)
1.03.14.59 ( 5 -15.39.3315.45.0915.49.7616.00.41)
1.05.43.92 (7 -15.57.1816.29.1616.35.4916.42.09)
1.06.38.48 (6 - 16.21.24 16.36.05 16.46.26 16.54.93)
1.10.47.64 (5 -17.21.0217.24.2217.37.6518.24.75)
1.10.54.73 (7 -17.22.91 17.37.9217.53.6618.00.24)
1.13.11.56 (4 -17.59.0618.15.7318.21.5718.35.20)
U6.56.20 (9 -18.37.26 19.1.M.§J9.26.0719.37.42)
0.54.30.23 (3 -17.44.53.17_.55.1318.50.57)
0.56.59.63 (3 - 18.59.20 18.59.75 19.00.68)
1.03.51.53 ( 3 - 20.06.45 21.48.67 21.56.41)

.0.18.00.48 (1 -18.00.48)
0.19.31.43 (1 -19.31.43)

.

1.02.39.49 (7 -15.14.8715.43.2815.46.4515.54.89)
1.03.18.75 (8 -15.42.0115.47.0215.52.9415.56.78)
1.03.24.88 (8 -15.38.6115.39.58 16.00.1116.06.58)
1.09.22.97 (7 -17.05.5517.11.7417.28.4817.37.20)
1.16.18.98 (6 - 18.53.2319.01.3219.06.1219.18.31)
1.16.54.36 (7 -18.57.9019.03.2219.08.8919.44.35)
1.20.57.80 (4 -19.40.1919.43.0520.47.1620.47.40)
1.38.40.70 ( 6 - 24.29.9324.36.8424.46.4824.47.45)
1.39.04.98 ( 4 - 24.13.54 24.41.89 2~ 25.2'L.Hl
0.52.23.92 (3 - 16.52.17 17.33.5317.58.22)
0.59.44.71( 3 - 19.25.8920.00.7120.18.11)
0.37.13.77 (2 - 18.19.99 18.53.78)
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open water zwemmen
13 Peter Boekhorst
14 Rinse Rooker
15 Jan Gert Notenbomer
16 Pieter Kerremans
17 Eric Bakker
18 Frank Loyens
19 Gerrit Schep
20 Henk Wierth

40+:
1 Willem Zwiers
2 Ronaid Grove
3 Riek Bovendeert
4 Otlo Zeijpveld
5 Arno Stap
6 Frans Martens
7 Andre Pantekoek
8 Nico v. Maanen
9 Rob Schut
10 Rene Groot
11 Johan v. Tol
12 Arno de Ridder

13 Jaap Hinten
14 Adri de Laat

I"

45+:
1 Antoine Reyns
2 Pieter Husslage
3 Hans Oudendijk
4 Don Konijnenberg
5 Ad v. Oosterhout
6 Willem de Jong
7 Dirk Jan Sohl
8 Geert de Bruin
9 Frank vd. Heijden
10 John Hup
11 Ron Deinum

50+:
1 Rob Vonhoff B
2 Hans v. Vasten hoven
3 Rens Pieterse
4 Freek Stam
5 Hans Beenker

63-agv Scheldestroom
66-00675 aid Dutch
66-00557 Gay Swim A'dam
66-00369 Hellas/Kl

64-agv Die Heygrave
66-00489 Tempo
67-00865 Dexxon/BZ&PC
66-01117 Hatweeo

0.39.26.33 ( 2 - 19.25.35 20.00.98)
0.42.51.83 ( 2 - 20.50.35 22.01.48)
0.16.11.76 (1 -16.11.76)
0.17.20.23 (1 - 17.20.23)
0.18.21.66 (1 -18.21.66)
0.18.22.55 ( 1 - 18.22.55)
0.19.17.03 (1 -19.17.03)
0.20.01.02 ( 1 - 20.01.02)

58-00505 Die Heygrave 1.08.14.56 ( 8 -16.37.5517.11.8617.12.46 17.12.69)
61-001610eeanus 1.08.46.54 (6 -16.40.70 17.07.2817.24.47 17.34.09)
61-00713 Gay Swim A'dam 1.12.19.87 (5 -17.57.07 18.02.4718.05.20 18.15.13)
58-00497 Aquapoldro 1.13.26.30 (5 - 17.58.66 18.23.3718.29.08 18.35.19)
61-00575 AZC Masters 1.20.46.86 (6 - 20.07.41 20.11.8520.13.0420.14.56)
62-00863 aid Dutch 1.23.50.83 (5 -19.48.58 20.17.93 21.18.28 22.26.04)
58-00321 Rotterdam 1.26.51.22 ( 8 - 21.18.25 21.31.90 21.43.58 22.17.49)
61-00371 ZaltbommeJ 1.26.57.89 (6 - 21.02.5921.21.31 22.16.9222.17.07)
59-00627 Hoorn 1.27.09.29 (10 - 21.21.0521.54.2021.56.4821.57.56)
59-00617 Hoorn 1.37.38.93 (13 - 24.05.88 24.15.39 24.38.81 24.38.85)
62-00865 Zuiderzeezw. 1.00.18.34 (3 - 19.59.1520.05.71 20.13.48)
60-00459 De Warande 0.19.00.26 ( 1 - 19.00.26)
60-00767 Gay Swim A'dam 0.20.04.09 ( 1 - 20.04.09)
61-00323Zegenwerp 0.21.45.02 (1-21.45.02)

56-00251 Hoorn
53-00091 SBC 2000
54-00173 Oeza
55-00147 PCG
54-00169 SBC 2000
56-00379 De Zeehond '73
53-00183 Rapido '82
55-00331 Rapido '82
57-agv Die Heygrave
53-00089 Swol 1894
55-agv Rapido '82

1.13.19.79 (12 -18.07.7918.16.5618.27.1018.28.34)
1.16.16.05 (6 -18.53.7219.00.8519.03.8119.17.67)
1.19.42.73 (7 -19.12.7919.47.32 20.15.88 20.26.74)
1.20.02.45 (8 -19.49.8519.53.3320.08.7020.10.57)
1.20.31.48 (6 -19.53.06 20.01.21 20.13.1720.24.04)
1.24.54.37 (12 - 21.00.6021.08.8421.14.4821.30.45)
1.26.52.35 (7 - 21.04.2521.24.3822.10.8422.12.88)
1.28.22.26 (6 - 21.36.53 21.57.25 22.1..!J6 22.34.32)
1.15.07.32 (3 - 24.46.99 24.53.52 25.26.81)
0.21.45.07 ( 1 - 21.45.07)
0.25.18.22 (1 - 25.18.22)

48-00139 Start'99 1.10.37.23 (8 -17.26.9517.27.4317.44.5117.58.34)
49-00141 Gay Swim A'dam 1.12.24.88 (12 -18.00.5318.03.3418.06.5118.14.50)
52-00143 ZC Koewacht 1.21.16.64 (4 -19.58.67 20.10.04 20.22.31 20.45.62)
52-agv Nereus 1.32.28.48 (16 - 22.46.08 22.58.03 23.12.08 23.32.29)
52-00229 !joom 1.38.2~.34.82 24.40.99 24.52.30)

..
55+:

1 Donaid UijtenbogaartZ47-00107 De Dolfijn 1.07.04.26 (8 -16.35.4216.40.2916.52.8516.55.70)
2 Rob Hanou Z 43-00033 Oeeanus 1.10.52.71 (10 -17.26.3817.40.3117.47.5517.58.47)
3 Ruud Sloof B 44-00073 De Rijn 1.17.33.38 (16 -19.15.9919.23.5519.26.0819.27.76)
4 Willem vd. Knaap 45-00055 WV Hellevoetsluis 1.20.18.97 ( 4 - 19.05.27 19.52.25 20.29.08 20.52.37)
5 Bert Kielman 44-00037 De Warande 1.27.14.60 ( 4 - 21.11.50 21.38.68 21.54.20 22.30.22)
6 Mar v. Geel 47-00135 aid Duteh 1.27.31.63 (4 - 21.06.7321.30.1622.07.9022.46.84)
7 Jan Olot -46-agv Hoorn 1.37.55.66 ( 4 - 24.24.2524.25.8824.31.71 24.33.82)
8 Johan Qyyts 47-aQv ~eVQrave 1.54.14.11(4 - 27.21..J328.18.0628.21.6930.1.2m
9 Willem Beijleveld 47-00007 AZ & PC 0.24.12.89 ( 1 - 24.12.89)

60+:
1 Ad Tersteeg

70+:
1 Carl Hilmer

39-00021 aid Dutch 0.52.22.34 ( 2 - 25.58.69 26.23.65)

32-00003 De Dolfijn 1.46.49.33 ( 8 - 25.45.89 26.30.3426.55.5027.37.60)

~. ~. ~. ~. ~. ~.
~~~~~~
~~~~~~
~~~~~~
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37-jarige Guus Razoux Schultz geniet van titel
door Jos van Kuijeren -30/08/2002

Guus Razoux Schultz veroverde vorige week in het Wilhelminakanaal nabij Oosterhout de nationale titel op de 5 kilometer
schoolslag en stond daarmee voor de eerste maal sinds 1991 weer op de hoogste podiumtrede. Met zijn 37 jaar is Razoux
Schultz nu de 'oudste' kampioen van Nederland in de historie. Reden genoeg dus hem enkele vragen te stellen, die hij per
e-mail beantwoordde. Eén ding is duidelijk: schoolslagzwemmers gaan langer mee. Ron Dekker behaalde onlangs als 35-
jarige zijn 62-ste nationale titel bij de NK Sprint in Nieuwegein.

1. Personalia Guus Razoux Schultz

Leeftijd: geboren 2 maart 1965 te Voorburg
Woonplaats: Huizen
Lengte: 1m78
Gewicht: 75kg
Getrouwd met: Gerda

Club: De Dolfijn - Spaxx
Trainer: Voor de weinige uurtjes die ik in het zwembad train: Martijn
Both

Sinds mijn opleiding Toegepaste Wiskunde aan de
UT te Twente (1987) ben ik inmiddels werkzaam als
Software Ontwikkelaar; momenteel bij Ness Benelux te Naarden

2. Hoe ben je ooit met het zwemmen in aanraking gekomen en waar en wanneer was je eerste kennismaking met
het zwemmen in open water?
M'n vader, die vroeger in Den Haag aan wedstrijdzwemmen en waterpolo deed, zette mij en m'n broers op de zwemclub
Thialf uit Enschede (tegenwoordig ElC).
Ik deed bijna twee jaar over het halen van m'n A- en B-diploma maar daarna haalde de trainer van de wedstrijdselectie,
Cees Jansen, me er snel uit om met de wedstrijd ploeg mee te trainen.
Op 11-jarige leeftijd zwom ik in Bussloo m'n eerste langebaanwedstrijd. Het ging al meteen lekker.

3. Hoeveel schoolslag races heb je gewonnen en hoe vaak het
sch 00Islagklassement?
Ik schat dat ik sinds 1981 zo'n 50 schoolslagraces gewonnen heb, de meeste in de periode 1985-1992. Ik werd overigens
meestal tweede, ik schat 150 keer. Totaal heb ik sinds 1976 zo'n 500 open water starts gemaakt. In 1985 en 1991 won ik
het klassement. In 1991 het Nederlands Kampioenschap en nu, 11 jaar na dato, onverwachts weer.

.
4. Wat betekent deze Nederlandse titel voor je? Was het een emotionele belevenis, hoe waardevol is dit goud?
De o~erwinning kwam zo onverwacht~ dat ik de.eerste uren totaal verbaasd !'-.~ ~ ~";-
rondliep. Ik vond het zelfs rot voor de Jongens die zoveel kopwerk gedaan .
hadden (Lesley Voorn en Paul Oudendijk) en naast het goud grepen. Maar nu
geniet ik ervan, niet meer en niet minder. De afgelopen twee maanden heb ik
me voornamelijk geconcentreerd op dit NK met in m'n achterhoofd een bronzen
medaille. Eerder in dit seizoen heb ik een aantal races ingehouden
gezwommen om bij de concurrentie niet te veel op te vallen. Als de piek er dan
op een NK dubbel en dwars uitkomt geeft dat een erg goed gevoel. De
felicitaties die ik krijg vind ik geweldig, het doet me denken aan m'n jeugdjaren
toen ik als twaalfjarige Nederlands jeugdkampioen werd. Toen werd ik ook door
iedereen gefeliciteerd vooral omdat m'n concurrenten stuk voor
stuk een kop groter waren. Nu omdat de concurrentie een stuk jonger is.
Bij de foto :Rechts de 13-jarige Guus (brons) op het podium na de 100 school
bij de Speedofinales in Den Haag 1978. Midden de alleswinnaar van toen Henk
Leenderfse, TRB/RES (vrij snel van het zwemtoneel verdwenen), links Gerf Jansen van De Mors.

,,':><

5. Hoeveel tijd besteed je aan de zwemmerij, als het op trainen aan komt.
De laatste jaren train ik in de winter 1 a 2 uur in de week (hiervoor ga ik naar Amsterdam) en in de zomermaanden 2 a 3
uur, exclusief de wedstrijden, die als training ook zeer nuttig zijn. Door gezin en werk lukt het niet om meer uren te trainen.
Het heeft ook zeker niet meer die prioriteit die het vroeger had. Tijdens mijn vakantie aan de Costa Brava lag ik nog wel elke
dag in zee te trainen. In mijn beste jaren trainde ik 10 tot 12 uur per week. Dat hield ik tot ongeveer mijn 26-ste vol. Ik ben er
van overtuigd dat het lichaam een soort geheugen heeft voor alle trainingsuren die je ooit maakt.

mlJ~te~lnt sreltrlntjaargang 14,nummer5 ~I 22 ~fJJ oktober/november 2002



'"

,.

,.

"

(

,..

Ir

I'

,

I

/

I
i

r

i
I
I
I

I
I

"

f'

..

~~~~~~~~~~

6. Welke rol speel je in het open water zwemmen?
Naast zwemmer ben ik sinds 1987 klassementsteller voor de KNZB open water bekers (voorheen Zwemkroniek-bekers).
Ook heb ik de opzet van het puntenklassement bedacht dat sinds 1989 is ingevoerd en er zelf software voor geschreven
(die overigens hard aan vernieuwing toe is). Van 1989 tot en met 1998 schreef ik ook veel verslagen over open water
wedstrijden in de Zwemkroniek. Sinds 1994 ben ik mede organisator van de Slotervaart Langebaan te Amsterdam.

7. Wat beschouw jezelf als de hoogtepunten in je zwemloopbaan?
Mijn hoogste niveau in het zwembad bereikte ik op m'n 15de toen ik tweemaal jeugdkampioen werd en op een haar na het
EJK miste. In het open water had was ik op m'n sterkst in 1991 toen ik in de Bosbaan op de 5 kilometer Nederlands
Kampioen werd. Dat ging toen heel anders. Ik sleurde toen zelf 5 kilometer aan kop en m'n concurrenten moesten toen één
voor één lossen. Ook de 3 kilometer van Vlissingen in 1987 staat me nog goed bij toen ik een tijd van 42:43:0 zwom en een
A tijd kreeg vóór de kampioen uit die tijd: Nico Wempe. Deze tijd is nog nooit geävenaard of verbeterd. Ook het volbrengen
van de 16 kilometer schoolslag in Sluis (5x) beschouw ik als hoogtepunten.

8. Welke zijn je onvervulde wensen in het water?
Ik had ooit het Kanaal over willen zwemmen. Dat heb ik inmiddels uit m'n hoofd gezet. Nu hoop ik nog vele jaren het niveau
vast te houden dat ik nu heb: Het is altijd leuk de kopgroep bij de schoolslag heren bij te houden en af en toe een
masterkilometertje te winnen. Zwemmen heeft bij mij niet meer de prioriteit die het 10 jaar geleden had.

9. Is het inderdaad allemaal zo slecht gesteld met jury's bij jullie wedstrijden of was het ONK Oosterhout een
incident? Of zijn er nu eenmaal altijd ongenuanceerde mopperaars?
De jury bij het Nederlandse open water zwemmen is beter voorbereid op haar taken dan waar ook ter wereld. Des te meer
valt het op indien een jurylid niet van de hoed en de rand weet. Zo ook dit NK weekend. Voor wat betreft de baan is ook de
organisatie aansprakelijk. De scheidsechter vertrouwde erop dat een ervaren club als de Warande alles tot in de puntjes
geregeld zou hebben. Alleen met een 10 kilometer hadden ze nog geen ervaring. En laten we wel wezen: als strikt de regels
zouden moeten worden toegepast had
het 10km NK vóór de start afgeblazen moeten worden. De regels toepassen in het voordeel van de sporter vind ik een
belangrijke eigenschap van juryleden.
De scheidsrechter van het NK te Oosterhout heeft dit in de meeste gevallen gedaan en een aantal zwemmers mogen hem
hiervoor dankbaar zijn. Door de onregelmatige en onverwachte stroming op de eerste dag zou de helft van de NK-medailles
niet zijn uitgereikt. Door zijn toedoen heeft die dag iedereen toch zijn medaille gehad. Maar op de tweede dag heeft de
scheidsrechter in mijn ogen helaas niet in alle gevallen het onderste uit de kan gehaald bij het toepassen van de
reglementen en open water-bepalingen. Iemand dissen op een 10 kilometer vanwege een ontbrekende cap dat doe je
gewoon niet. Hoogstens bij de finish de cap op laten zetten voordat de eindtijd wordt geklokt. Na 130 minuten zwemmen
doen die 10 seconden er dan niet meer toe. Mark Drenth heeft alle recht om te mopperen. Volgens mij ziet Rick Mans

zichzelf net iets te graag terug op het zwemkroniekdiscussieboard.

10. Hoe zie je de toekomst van het Nederlandse open water zwemmen. Is het vooral een zomergenoegen en moeten
we internationaal genoegen nemen met een bescheiden positie als de huidige toppers stoppen?
Als klein land met beperkte financiële injecties in de sport moeten we het hebben van toevalligheden: talenten die in de
juiste omgeving op het juiste moment bij de juiste club, bij de juiste trainer boven komen drijven. De kans is groot dat we
internationaal tijdelijk een stapje terug moeten als Edith en Etta stoppen. Maar er zullen binnen een paar jaar zeker nieuwe
toppers komen die haar plaats op de internationale ranglijst zullen overnemen, ook bij de heren. Net als in het zwembad zal
het voortbrengen van toppers nooit structureel zijn. Het beleid van de KNZB is de laatste 10 jaar slechts in de marge
gewijzigd. De benodigde omslag zal ook de komende 10
jaar niet gemaakt kunnen worden zeker nu het binnenhalen van financiële middelen in deze economische slechte tijden
wordt bemoeilijkt.
In de breedte gaat het geweldig goed met het open water zwemmen en ook de toekomst ziet er goed uit. Ondanks het
dalende aantal leden van de KNZB in de afgelopen 20 jaar is er bij de open water wedstrijden absoluut geen teruggang te
bespeuren. Er zijn genoeg enthousiaste organisaties die low-budget een wedstrijd neerzetten. En er is breedte bij de
zwemmers. Ik geloof dat er 44 deelnemers op de NK 10 km van start gingen. Een absoluut record in Nederland voor een
dergelijke afstand.

11. Wat vind je de leukste langebaan van Nederland.
Tja, de leukste langebaan vind ik toch Bussloo, omdat ik daar als jongetje m'n eerste open water wedstrijden won.
Bovendien is het een bijzonder fraai recreatiegebied waar ik vrouwen dochter ook graag mee naar toe neem.

12. Welke vraag heb ik niet gesteld en zou je toch willen beantwoorden?
Ja, ik draai nog wel eens een kubus. (Guus behoorde begin jaren tachtig tot de allerbeste kubusdraaiers ter wereld (toen
een rage met zelfs een WK, JVK).
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Uit de digitale nieuwsbrieven: Mastersprint - @ - zine
---------------

9 augustus 2002
FINA-mastersreg Ieme nt
Eindelijk is de tekst met de laatste wijzigingen (o.a. de
vlinderslag met benenschoolslag uitzondering) gereed.
Ze is te VlnQel'LOpde site van de FINA:
http://www.fina.orq/mastersrules.htmi
Het KNZB-mastersreglement zal door middel van vertaling
van deze regels aangepast worden. Wanneer dit klaar is
zullen jullie bericht ontvangen en zal het aangepaste KNZB-
mastersreglementop de site van Mastersprint geplaatst
worden.

EUROPESE MASTERSKAMPIOENSCHAPPEN
ZWEMMEN EN WATERPOLO 2003
Het uitnodigingsprogramma voor de Europese
Masterskampioenschappen zwemmen te Millau (FRA) en
waterpolo te Kranj en Lubjana (SLO) zijn nog net niet
verschenen, maar op de site van de Europese zwembond,
de LEN, zijn de bepalingen en limieten reeds te zien.
Daar ook de correcties to.V. het in de vorige masterSprint
gepubliceerde.
http://www.len-aquatics.orq/requiations

21 september 2002
De website van
masterSprint
heeft een nieuwe naam:
www. mastersllliDt. nl
(www. hoeft niet)

lOpen Water Zwemmen
Gemist.
Wendy Baljet zwom dit seizoen geen open
waterzwemwedstrijden. De rede is nu bekend:

Wendy is bevallen van een dochter: Renske.
Van harte Gefeliciteerd.

e-mail: .Renske@Dutilh.com

Geef je mening !!
De Taakgroep Masters overweegt aan het ONK Open
Waterzwemmen Masters de3km schoolslag toe te-voegen.
Alvorens daartoe te besluiten wil zij de belangstelling hiervoor
onder de zwemmers-en zwem-sters peilen.
Mocht de 3km scho01slag toegevoegd worden, dan zou het
programma zo kunnen zijn dat gekozen moet worden tussen
de 5km vrije slag en de 3km schoolslag. Beide nummers
zwemmen kan niet

Graag jullie reacties aan:
Loekie van Huissteden
email: huisqoot@knoware.nl

aanvulling per 23 oktober 2002:
Op mijn oproep om belangstelling te peilen voor een ONK 3
km schoolslag voor masters heb ik tot nu toe een zestal
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reacties ontvangen. Dit is te weinig om een voorstel te doen
de Kampioenschappen met deze afstand uit te breiden.
Hebben jullie nog niet gereageerd maar zie je jezelf wel
meedoen aan zo'n kampioenschap, laat mij dit dan weten.
Loekie van Huissteden -

Postadres: zie binnenkant voorblad.

NMK 25m.baan 17 -19 januari 2003
Door een gewijzigd management van het Zwembad te
Emmeloord, is Zignea genoodzaakt zich terug te
trekken als mogelijke gegadigde voor de organisatie.
Er is nu nog geen kandidaat beschikbaar die het kan
overnemen. De Taakgroep Masters is op zoek naar
nieuwe kandidaten.

8 oktober2002:
Twee eerste plaatsen voor Anneke Logtenberg bij
World Masters Games.
Als enige Nederlandse deelneemster wist Oldenzaalse
Anneke Logtenberg in het Australische Melbourne tijdens de
zwemwedstrijden van de World Masters Games gedurende
de eerste 2 dagen van het toernooi beslag te leggen op twee
eerste plaatsen.
Gisteren, 7 oktober, won zij de 200m schoolslag in de groep
70-74 jarigen in 5.02.64 ruim voorde Australische
Queenlandse Margaret Kelly die 5.15.84 nodig had.
Vandaag, 8 oktober, was het raak op de SOm schoolslag.
Anneke tikte opnieuw als eerste aan. Haar 59.38 was ruim
voldoende om de Japanse Midou Ishikawa (1.02.52) voor te
blijven.
WIe meer uitslagen wil bestuderen: www.swiminfo.comllane9
Aanklikken: "results" en dan "intmastersmeets".

11 EMK 2003 info
De EMKpagina is vernieuwd.
Natuurlijk te bekijken via www.mastersprintni of rechtstreeks:
httQ:/Iemk.tiscaliweb.nl/

.

lMK 2002 Amersfoort
Na afloop van de lMK clubteams in Amersfoort heb ik een
zwembrilletje gevonden.
Ben je er een kwijtgeraakt die dag neem dan contact op met
Loekievan Huissteden.
email huisQoot@knoware.nl
(teI.030-2203888)

Ad Bominaar
Een van onze oudste masterszwemmers is voor enige tijd
uitgeschakeld wegens een oogoperatie.
Postadres: EI. Rooseveltlaan 73, 1183 CE AMSTELVEEN

9 oktober 2002
World Masters Games 2002 Melbourne, Australië.
Op de derde dag, 9 oktober, is Anneke Logtenberg op de
100m schoolslag 2e geworden met 2.17.64. Bij haar
leeftijdsgroep 70-74 jarigen werd de Deense Grethe
Berndsen eerste in 1.57.52. Derde achter Anneke werd de
Australische Margaret Kelly met 2.32.87.
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50m rugslag DAMES

25-291 .31.26 I Lianneke Hutteman 73 IDa IJsel 04-05-02 IWinterswijk

"

30-34 .31.90
35-39 .33.69
4044 .34.57
45-49 .35.79
50-54 .38.52
55-59 .39.38
60-64 .44.02
65-69 .47.18
70-74 .49.77
75-79 .54.42
80-84 .59.84

Jolanda de Rover

Marianne van Leeuwen

Marianne van Leeuwen

Atie Pijtak

Come Kreikamp

Come Kreikamp

Jeltje van Bergen
Jeltje van Bergen

Ati Derkse-den Boer

Gré Schönberaer
Gre de Smidt

63 De Futen
55 ZCWoerden
55 ZCWoerden
56 AZ&PC
39 AZ&PC
39 AZ&PC Anova
35 Oceanus
35 Oceenus
29 AZC Masters
21 ZPB Profus
20 Oceanus

Aalsmeer NED
Almelo NED
Breda NED
Grootebroek NED
Zeist NED
Lelvstad NED
Wilhelmshaven GER
Hildesheim GER
Heerenveen NED
Breda NED
Heerenveen NEO

16-05-93
2Q:ö9:92

29-01-95

26-05-02

22-09-90

03-03-96

03-02-96
22-09-01

~
25-01-98

~

"

'"

f'
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60mv rile slaa DAMES
26-29 .27.16 Saskia van Minnen 66 PSV 21-03-93 VuQht NED

30-34 .27.60 Lidia van Bon 70 AZ&PC 24-03-01 Haltem NED

36-39 .28.12 Ineke Hond-Ran 62 De Amstel 28-09-97 Zwolle NED

4044 .28.47 Mana Bloemzaad 61 De Amer 26-05-02 Grootebroek NED
45-49 .29.14 Connv Boer-Buvs 50 VZC VlaardinQen 28-09-97 Zwolle NED

60-54 .29.54 Connv Boer-Buvs 50 VZC 27-01-01 Breda NED
65-59 .33.81 Lolt je Geurts 35 PSV 22-09-91 Aalsmeer NED
60-64 .35.59 LoUieGeurts 35 PSV 24-09-95 Sittard NED

66-69 .37.17 Loltie Geurts 35 PSV 01-04-01 Deurne NED
70-74 .44.13 Nel van Vliet 26 De Robben 23-11-97 Almere NED
75-79 .48.29 Gré SchönberQer-deHooQe 21 ZPB Profus 28-09-97 Zwolle NED

80-84 .48.94 Gré de Smidt 20 Oceanus 21-05-00 Grootebroek NED

1oomvrije slaa DAMES
25-29 .59.68 Saskia van Minnen 66 PSV 11-04-93 Schoten BEL

30-34 .58.90 Lidie van Bon 70 AZ&PC 28-10-01 Zutphen NED

35-39 .59.98 Ineke Hond-Ran 62 De Amstel 28-09-97 Zwolle NED
4044 1.04.21 Atie piitak-Radersma 56 Flevo 11-04-99 Deurne NED

45-49 1.02.62 Atie Piitak 56 AZ&PC 20-10-01 Dudelanoe LUX
50-54 1.05.95 Connv Boer-Buvs 50 VZC 28-01-01 Breda NED

55-59 1.16.25 Loltie Geurts 35 PSV 22-09-91 Aalsmeer NED

60-64 1.20.45 LoUieGeurts 35 PSV 24-09-95 Sittard NED
65-69 1.25.00 Loltie Geurts 35 PSV 30-01-00 Breda NED

70-74 1.39.71 Gré SchönberQer-deHooQe 21 - 22-09-91Aalsmeer NED

75-79 1.48.25 Gré Schönberaer-de Hooae 21 ZPB Profus 28-09-97 Zwolle NED

80-84 1.53.93 Gre SchonberQer 21 ZPB/H&LProductions 28-01-01 Breda NED

200m vrIje sla" DAMES
25-29 2.11.94 Saskia van Minnen 66 PSV 11-04-93 Schoten BEL
30-34 2.08.94 Lidia van Bon 70 AZ&PC 04-11-01 Almere NED

35-39 2.14.91 Ineke Hond-Ran 62 De Amstel 25-01-98 Breda NED
4044 2.22.28 Atie Piak-Radersma 56 Flevo 13-02-99 Heerenveen NED
45-49 2.17.15 Atie Piitak 56 AZ&PC 04-05-02 Winterswijk NED

50-54 2.30.16 Connv Boer-Buys 50 VZC 27-01-01 Breda NED
55-59 2.48.01 Judith van Berkel-de Niis 42 Gouwestaete 26-07-97 Hernina DEN

60-64 3.05.57 Lenie van der Meer 36 Oceanus 07-02-97 Wilhelmshaven GER

65-69 3.08.07 Loltie Geurts 35 PSV 04-11-01 Boxtel NEO
70-74 3.52.06 Gré Schönberaer-de Hooae 21 ZPB Profus 31-01-93 Breda NED
75-79 3.56.20 GréSchönberQer-deHOOQe21 ZPB Profus 14-04-96 Deurne NED

80-84 4.17.04 Gre de Smid! 20 Oceanus 17-03-01 Lelvstad NED

4OOmvrIjeslaa DAMES
25-29 4.37.81 Jolandade Rovar 63 De Doifiin 26-01-92 Breda NED

30-34 4.36.45 Lidia van Bon 70 AZ&PC 03-05-02 Winterswijk NED
35-39 4.43.44 Ineke Hond-Ran 62 De Amstel 17-05-98 Grootebroek NED
4044 4.56.10 Maria Bloemzaad 61 De Amer 20-05-01 Grootebroek NED

45-49 4.57.18 Atie Pik 56 AZ&PC 20-05-01 Grootebroek NED
50-54 5.32.11 Connv Boer-Buvs 50 VZC 10-11-00 Glasgow SCO

55-69 5.55.33 Judith van Berkel-de Nijs 42 Gcuwestaete 25-07-97 HerninQ DEN

60-64 6.28.73 Loltie Geurts 35 PSV 02-04-95 Deurne NED

65-69 6.41.26 Lenie van der Meer 36 Oceanus 03-05-02 Winterswijk NED
70-74 8.01.80 Gré Schönberoer-de HOOQe21 ZPB Profus 31-01-93 Breda NED
75-79 8.10.88 Gré Schönberger-de Hooae 21 ZPB Profus 14-04-96 Deurne NED
80-84 8.53.98 Gre Schonberaar 21 ZPB/H&LProductions 17-02-01 Aoeldoorn NED

800m vrijeslao DAMES
25-29 9.39.92 Liselolte Jolino 75 DVC De Kwakel 19-10-01 Dudelanae LUX

30-34 9.51.98 Lidia van Bon 70 AZ&PC 04-05-02 Winterswiik NED

35-39 10.17.05 Irene van der Laan 60 KK Donk 11-05-97 Oudenbosch NED
4044 10.24.45 Corrie Dixon 49 Dover Uo 29-06-90 Londen GBR
45-49 10.28.02 Atie Pijtak 56 AZ&PC 18-12-01 Apeldoorn NED
50-54 12.15.76 Judith van Berkel-de Niis 42 De Gouwe 28-07-95 Hernina DEN

56-59 12.14.66 Judith van Berkel-de Niis 42 Gouwestaete 25-07-97 Hernina DEN

60-64 13.31.99 Jeltie van Beraen 35 Het IJ 18-02-95 APeldoorn NED
65-69 13.42.97 Lenie van der Meer 36 Oceanus 28-10-01 Amsterdam NED
70-74 17.09.08 Ati Derkse-den Boer 29 AZC Mesters 20-02-99 Aoeldoorn NED
75-79 17.59.74 Gré SchönberQer 21 ZPB Profus 19-02-00 Apeldoorn NED
80-84 18.04.02 Gre Schonberoer 21 ZPB/H&LProductions 17-02-01 Apeldoorn NED

15OOm vrije sla! DAMES
25-29 18.40.31 LiselolleJolina 75 DVC De Kwakel 15-12-01 IDeldoorn NED
30-34 18.44.91 Judith Heiidens 65 ARKE de Dinkei 18-02-95 IPeldoorn NED
35-39 19.26.17 Irene van der Laan 60 KK Donk 21-12-96 IDeldoorn NED
4044 19.53.99 Irene van der Laan 60 LZ 1886 15-12-01 IPeldoorn NED
45-49 25.14.29 Gonnie Bak 51 Swo11894 11-05-97 OudenbOsch NED
50-54 23.25.12 Judithvan Berkel-de Niis 42 De Gouwe 16-05-93 Aalsmeer NED
55-59 23.08.64 Judithvan Berkel-de Niis 42 Gouwestaete 26-07-97 Hernina DEN
60-64 26.42.35 Lenie van der Meer 36 Oceanus 22-02-97 \Deldoorn NED
65-69 26.15.47 Lenie ven der Meer 36 Oceanus 15-12-01 oeldoorn NED
70-74 32.50.54 Ati Derkse 29 AZC Masters 17-02-01 \Deldoorn NED
75-79 33.58.70 GréSchönberaer 21 ZPB Profus 19-02-00 \r>eldoorn NED
80-84 34.09.57 Gre Schonberoer 21 ZPB/H&LProductions 17-02-01 lpeldoorn NED

10Om rugslag DAMES
25-29 1.05.74 Jolanda de Rover 63 De Dolf"n 06-10-91 Leiden NED
30-34 1.10.81 Jolanda de Rover 63 De Dolfiin 07-01-95 Haarlem NED
36-39 1.12.29 Saskia van Koooeren 66 Lutra 01-04-01 Deurne NED
40-44 1.17.37 Marianne van Leeuwen 55 ZC Woerden 29-01-95 Breda NEO
45-49 1.18.29 AtiePijtek 56 AZ&PC 28-10-01 Zu1Dhen NED
50-54 1.25.04 Come KreikamD 39 AZ&PC 22-09-90 Zeist NED
55.59 1.30.17 Judith van Berkel-de Niis 42 Gouwestaete 28-09-97 Zwolle NED
60-64 1.36.88 Jellje van Bergen 35 Oceanus 23-09-95 Hildesheim GER

1.36.82 Jeltle van Bemen 35 Oceanus 19-11-95 Almere-Stad NED

!lOmvrile slaa DAMES
25-29 .27.40 Saskia van Minnen 66 PSV 06-07-94 Montreal CAN
30-34 .27.9- Hansje Geyssen 56 De Dolfijn 14-09-66 Amsterdam NED

.27.91 Lidia van Bon 70 AZ&PC 27-05-01 Njimeaen NED
35-39 .28.46 Ania Tiiink 64 Arke De Dinkei 20-04-02 Kamoen NED
4044 .28.91 Mana Bloemzaad 61 De Amer 27-05-01 NiimeaAn NEO
45-49 .29.13 Atie Piitak 56 AZ&PC 07-07-01 Palma de Mali ESP
50-54 .29.70 Connv Boer-Buys 50 VZC 03-08-00 Munchen GER
65-59 .33.81 Loltie Geurts 35 PSV 02-12-90 Pariis FRA

60-64 .36.05 LoUie Geurts 35 PSV 06-09-95 Riccione ITA
65-69 .36.74 Loltje Geurts 35 PSV 19-01-02 Dordrecht NED

70-74 .45.67 Ati Derkse-den Boer 29 AZC Masters 17-04-99 KamDen NEO

75-79 .46.98 Gré Schönberaer-de Hooae 21 ZPB Profus 19-10-97 Breda NEO
80-84 .49.82 Gre de Smidt 20 Oceanus 27-05-01 Nlimeaen NED

100mvrije 81aoDAMES
25-29 1.00.97 Saskia van Minnen 66 PSV 05-07-94 Monlreal CAN
30-34 1.00.10 Lidia van Bon 70 AZ&PC 24-03-02 Christchurch NZL
35-39 1.03.27 Ineke Hond 62 De Amstel 29-07-00 Munchen GER

4044 1.05.96 Atie Piitak-Radersma 56 Flevo 27-08-99 Innsbruck AUT
45-49 1.02.98 Atie Pijtak 56 AZ&PC 06-07-01 Palma de Mali ESP
50-54 1.06.85 Connv Boer-Buvs 50 VZC 29-07-00 Munchen GER
55-59 1.17.97 LoUie Geurts 35 PSV 08-08-90 Riode Janeiro BRA

60-64 1.22.12 LoUieGeurts 35 PSV 23-06-96 Sheffield GBR
65-69 1.26.52 Loltie Geurts 35 PSV 29-07-00 Munchen GER
70-74 1.48.22 Gré Schönberger-deHooQe 21 ZPB Profus 22-10-95 Breda NED
75-79 1.52.04 Gré Schönberaer-deHooae 21 ZPB Profus 19-10-97 Breda NED
80-84 1.56.18 Gre de Smidt 20 Oceanus 27-05-01 NJfmeoen NED

2oom vrHe slao DAMES
26-29 2.11.67 Saskia van Minnen 66 PSV 06-07-94 Montreal CAN

30-34 2.11.75 Lidia van Bon 70 AZ&PC 26-03-02 Christchurch NZL
35-39 2.16.62 Petra Frowiin 66 AZ&PC 28-03-02 Christchurch NZL
4044 2.26.60 Come Oixon 49 Dover Ua 24-02-91 Londen GBR

45-49 2.20.50 Atie Pi"lak 56 AZ&PC 28-03-02 Christchurch NZL

50-54 2.30.41 Connv Boer-Buys 50 VZC 02-08-00 Munchen GER
55-59 2.53.17 Judith van Berkel-de Nijs 42 Gouwestaete 06-09-97 Praaue CZE
60-64 3.03.22 Judith van Berkel 42 Gouwestaete 29-0a-02 Metz FRA
65-69 3.14.93 Loltie Geurts 35 PSV 02-08-00 Munchen GER

70-74 3.50.33 Gré Schönberger-de Hooae 21 ZPB 12-06-92 ÄD9idoom NEO
75-79 3.54.17 Clara Aurik 26 De Dolfiin 04-07-01 Palma de Mali ESP
80-84 4.21.57 Gre Schonberger 21 ZPB H&LProductions 15-06-02 ADi!jdoorn NED

400m vrije slaa DAMES
25-29 4.44.89 Liselotte Jolina 75 DVC De Kwakel 05-07-01 Palma de Mali ESP
30-34 4.42.60 DaDhneFuchs-Demuth 62 SG MP GER 10-09-93 Sindelfinaen GER
35-39 4.50.63 Petra Frowiin 66 AZ&PC 25-03-02 Christchurch NZL
4044 5.08.02 Maria Bloemzaad 61 De Amer 21-10-01 Breda NED

45-49 5.02.90 Atie Pi"lak 56 AZ&PC 05-07-01 Palma de Mali ESP
50-54 5.38.57 Connv Boer-Buys 50 Vlaardingen 20-01-02 Dordrecht NEO
55-59 6.08.02 Judith van Berkel-de Niis 42 Gouwestaete 07-09-97 Praaue CZE
60-64 6.31.37 Judith van Berkel 42 Gouwestaete 29-Q8-Q2 Metz FRA

65-69 6.48.05 Lenie van der Meer 36 Oceanus 20-01-02 Dordrecht NEO
70-74 8.01.61 Clara Aurik 26 De Dolfijn 29-08-99 Innsbruck AUT

76-79 8.21.01 Clara Aurik 26 De Dolfiin 05-07-01 palmade Mali ESP
80-84 9.12.55 Gre Schonberger 21 ZPB/H&LProductions 21-10-01 Breda NED

8oom vrijeslao DAMES
26-29 9.51.43 Liselolte Joling 75 DVC De Kwakel 03-07-01 Palma de Mali ESP
30-34 9.56.52 Annelies Kraus-Maas 60 SG Gladbeck 09.09-93 Sindelfiinrn>n GER
35-39 10.12.69 Pelra Frowijn 66 AZ&PC 23-03-02 Christchurch NZL
4044 10.39.37 Maria Bloemzaad 61 De Amer 26-05-01 Niimeaen NED
45-49 11.11.36 Atie Pi1ak 56 AZ&PC 15-06-02 AMldoorn NED
50-64 11.42.25 Connv Boer-Buvs 50 VZC 01-06-01 Glasaow GBR
65-59 12.43.37 Judithvan Berkel-de Niis 42 Gouwestaete 05-09-97 Praaue CZE
60-64 13.21.25 Judith van Berkel 42 Gouwestaete 29-08-02 Metz FRA
65-69 14.00.30 Lenie van der Meer 36 Oceanus 19-01-02 Dordrecht NED
70-74 16.36.55 Clara Aurik 26 De Dolfijn 27-08-99 Innsbruck AUT
75-79 17.08.25 Clara Aurik 26 De Dolfiin 03-07-01 Palma de Mali ESP
80-84 18.41.84 Gre SchonberQer 21 ZPB/H&LProductions 17-06-01 IAneldoorn NED

1500m vrije slat DAMES
25-29 19.00.67 Liselolte JolinQ 75 DVC de Kwakel 19-01-02 Dordrecht NED
30-34 19.26.50 Irene van der Laan 60 De Dolfiin 13-06-92 APeldoorn NED
35-39 19.49.71 Irene van der Laan 60 De Dolfi"n 11-08-95 Aneidoorn NED
4044 20.10.47 Irene van der Laan 60 LZ 1886 11-06-00 Niimeaen NED
45-49 21.17.89 At je Pi1ak 56 AZ&PC 14-04-01 Charleroi BEL
50-54 23.22.62 Judith van Berkel-de Niis 42 De ZiillLGB 13-06-92 AOOldoorn NED

55-59 24.08.91 Judithvan Berkel-de Nijs 42 Gouwestaete 11-06-00 Niimeaen NED

60-64 26.48.17 Loltje Geurts 35 PSV 11-06-95 APeldoorn NED

65-69 27.06.76 Lenie van der Meer 36 Oceanus 27-05-01 Nïmeaen NED
70-74 32.50.75 Gré SchOnberger-deHoooe 21 ZPB Profus 11-06-95 APeldoorn NED
75-79 32.53.58 Gré SchOnberaer-de Hooae 21 ZPB Profus 15-06-97 APeldoorn NED
80-84 35.43.66 GreSchonberQer 21 ZPB/H&LProductions 17-06-01 AMldoorn NED

OOm" iJslao DAMES
25-29 .32.65 Marja Engel 65 DeAalscholver 10-12-94 Parijs FRA

.32.60 Uanneke Hutteman 73 De IJsel 27-05-01 Niimeaen NED
30-34 .32.95 Jolenda de Rover 63 De Futen 26-09-93 Amsterdam NED
35-39 .34.56 Marianne van Leeuwen 55 ZC Woerden 01-12-90 Pari"s FRA

4044 .36.46 Maria Bloemzaad 61 De Amer 21-04-01 Kamoon NED
45-49 .36.33 Atie Piitak 56 AZ&PC 04-07-01 Palma de Mali ESP
60-54 .38.06 Connll Boer-Buvs 50 VlaardinQen 20-01-02 Dordrecht NED
55-59 .43.41 Jellie van BerQen 35 HetY 05-04-92 Deauville FRA
60-64 .44.84 Jeltie van Beraen 35 Oceanus 24-03-96 Deauville FRA
66-69 .47.49 Jellie van Beraen 35 Oceanus 24-06-00 Vichv FRA
70-74 .50.59 Ati Derkse-den Boer 29 AZC Masters 17-04-99 Kamoon NED
75-79 .53.16 TannvAukema 21 De Tere 04-09-97 PraQue CZE
80-84 .59.51 Gre de Smidt 20 Oceanus 27-05-01 Niim9Qen NED

100m nJl'lslal'l DAMES
25-29 1.10.84 Lianneke Hutteman 73 De Ijsel 03-08-00 Munchen GER
30-34 1.10.04 JDlanda de Rover 63 De Futen 28-09-93 Amsterdam NED

35-39 1.14.58 Judith CromionQh 64 De Zwoer 03-Q8-QO Munchen GER
4044 1.18.49 Monika Heinsbroek 60 VWZ 17-06-00 Aooldoorn NED
45-49 1.21.78 Atie Prtak 56 AZ&PC 28-05-01 Niimeaen NED
50-54 1.26.02 Mo Lamont 39 De Dolfijn 11-08-90 Rio de Janeiro BRA
55-59 1.33.65 Judith van Berkel-de Nijs 42 Gouwestaete 13-04-97 Amersfoort NED
60-64 1.38.37 Jellje van Bergen 35 Oceanus 29-08-96 Vichy FRA
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100m rugslag DAMES
659 1.43.10 Jellievan Bereen 35 Oceanus 20-05.{)1 Grootebroek NEO

70-74 1.49.85 Ati Derkse-den Boer 29 AZC Masters 16-<J5-99 Grootebroek NEO

75-79 2.05.03 Gré Schönberaer-de HOOoe 21 ZPB Profus 20.Q9-98 Heerenveen NEO

80-84 2.16.75 Gre Schonberaer 21 ZPB H&LProduclions 04.{)5'{)2 Winterswiik NED

2oom ruaslaa DAMES
25-29 2.17.66 Jolanda de"Rover 63 De Dolfijn 26'{)1-92 Breda NED
30-34 2.36.20 Judith Cromionah 64 De Zwoer 19-11-95 Almere-Stad NED

35-39 2.36.09 Judith Crom'onah 64 De Zwoer 05-05'{)2 Winterswiik NEO

40-44 2.48.73 Maria Bloemzead 61 De Amer 13'{)1'{)1 Zwolle NED
45-49 2.47.21 Atie Piitak 56 AZ&PC 27-01-01 Brada NEO

50-54 3.10.94 Judith van Berkel-de NiiS 42 De Gouwe 31-01-93 Breda NEO

55-59 3.14.64 Judithvan Berkel-de Niis 42 Gouwestaete 15-03-97 Lelvstad NEO

60-64 3.26.41 Jeltievan Beroen 35 Oceanus 19-11-95 Almere-Stad NED

659 3.40.60 Annie de Vos 34 aid Dutch 09-01-99 Zwolle NED

70-74 4.06.06 Ati Derkse 29 AZC Masters 17-O3.Q1 Lelvstad NEO
75-79 4.29.66 Gré Schönberaer-de Hooae 21 ZPB Profus 28-01-96 Brada NED

80-64

5Om schoolsl8CI DAMES
25-29 .33.60 Ria Willemse 64 De Zijl/LGB 17-09-99 Breda NED
30-34 .35.78 Ria Willemse 64 De Ziil/LGB 14-01-96 Lelvstad NED

35-39 .36.83 Wendv Baret 66 HetY-mere 27-O1.{)1 Breda NED
40-44 .37.69 Maria Bloemzaad 61 De Amer 12-O1.{)2 Zwolle NEO
45-49 .37.54 Bea Pool 49 Swo11894 12-02-94 APeldoom NED

50-54 .38.82 Ema Vahrmever-Loskamo 41 OJKIZAR 28-12-91 Aalsmeer NEO

55-59 .43.5- T.Wrltebrood-Hom 32 - 27-09-97 Harderwijk NED
.43.56 Ema Vahrmever-Loskamn 41 DJKlZAR 03-02-96 Wilhelmshaven laat

60-64 .48.66 Jeltie van Beroen 35 Oceanus 08-06-96 Brake OER
65-69 .48.62 Ati Oerkse-den Boer 29 AZC Masters 12-02-94 Apeldoorn NED
70-74 .50.08 Ati Derkse-den Boer 29 AZC Masters 27-03-99 Hattem NED
75-79 1.02.76 GréSchönberaer-deHooae 21 ZPB Profus 20-09-98 Heerenveen NED
80-84 1.06.23 Gre de Smidt 20 Oceanus 12-01-02 Zwolle NED

100m schoolsta DAMES
25-29 1.13.6- Ria Willemse 64 De ZiillLGB 17-09-99 Breda NED

30-34 1.18.26 Trudv Kettina 70 Aaua Novio '94 09-04-00 Deurne NED
35-39 1.19.90 Wendv Baliet 66 Het Y-mere 27-01-01 Breda NED
40-44 1.21.36 Maria Bloemzaad 61 De Amer 22-O9.{)2 Amersfoort NED
46-49 1.25.17 Bea Pool 49 Swo11894 30-01-94 Breda NED
50-54 1.25.73 Ema Vahrmever-Loskamn 41 DJKlZAR 28-12-91 Aalsmeer NEO
55-59 1.35.8- T.Wrttebrood-Hom 32 - 27-09-97 Harderwijk NED
80-84 1.42.02 Jeltie van Beroen 35 Het IJ 19.{)3-95 Lelvstad NEO
ö59 1.43.60 Liesbeth Buro-Bonnier 25 De Oolft'n 22-09-90 Zeist NEO
70-74 1.49.58 Nel van Vliet 26 Oe Robben 23-11-97 Almere NEO
75-79 2.15.37 Gré Schönberaer-de Hoooe 21 ZPB Profus 20-09-98 Heerenveen NEO
80-84 2.30.21 Gre Schonberaer 21 ZPB H&LProduclions 04-05-02 Winterswiik NEO

200m schoolsla DAMES
25-29 2.52.21 Mathilde Tiihuis 66 Sen Diego M 11-12-94 Lono Beach USA
30-34 2.51.29 FrancaiseHei"deman 69 AZ&PC 03.{)5.{)2 Winterswiik NEO
35-39 2.55.44 Ineke Hond-Ran 62 De Amstel 17'{)5-98 Grootebroek NEO
40-44 3.01.09 Maria Bloemzaad 61 De Amer 03.Q5.{)2 Winterswiik NEO
4549 3.06.15 Bea Pool 49 Swo11894 30-01-94 Breda NEO
50-54 3.08.87 Ema Vahrmever-LoskamD 41 OJKIZAR 14-12-91 Lokeren BEL
55-59 3.31.27 Jeltie van Beroen 35 Ancaster 13.Q5-90 Reoina CAN

60-64 3.37.37 Jeltie van Beroen 35 HetlJ 11-02-95 Almere-Haven NEO
65-69 3.55.83 Ati Oerkse-den Boer 29 AZC Masters 11-02-95 Almere-Haven NEO
70-74 4.03.31 Ati Derkse-den Boer 29 AZC Masters 09-01-99 Zwolle NEO
75-79 5.02.60 GréSchönberoer-de Hooae 21 ZPB Profus 31-01-99 Breda NEO
80-84 5.27.09 Gre Schon beroer 21 ZPBIH&LProduclions 28.{)1-O1 Breda NED

5OmvlinderslaG DAMES
25-29 .30.09 Nathalie Koekkoek 72 Steenwijk '34 28-09-97 Zwolle NED

.30.00 Natasie Robert 72 Proface OAW 15-11-98 Almere NEO
30-34 .30.93 Saskia van Minnen 66 PSV 06-04-96 Schoten BEL

.30.92 Saskia Phaff-van Minnen 66 PSV 28-09-97 Zwolle NEO
35-39 .31.36 Saskia Phaff 66 PSV 28-01'{)1 Brada NEO
40-44 .31.45 Maria Bloemzaad 61 De Amer 05-05-02 Winterswiik NEO
45-49 .31.70 Connv Boer-Buvs 50 VZC Vlaardinoen 28-09-97 Zwolle NEO
50-54 .32.51 ConnvBoer-Buvs 50 VZC 11-11-00 Glasaow SCO
55-59 .39.63 Erna Vahrmever-LoskamD 41 DJKIZAR 03.Q2-96 Wilhelmshaven GER
60-64 .45.54 Jeltie van Beroen 35 Oceanus 17-12-95 Lelvstad NED
659 .48.20 Jellie van Beroen 35 Oceanus 25-02-01 EmbDura BEL
70-74 1.02.28 Ati Derkse 29 AZC Masters 18.{)3.{)0 Hattem NEO

1oom vlindersla DAMES
25-29 1.06.23 Katinka van Donoen 77 De Devel 05-05.{)2 Winterswiik NEO

30-34 1.06.85 Lidia van Bon 70 AZ&PC 16-<J2-O2 Heerenveen NEO
35-39 1.09.75 lneke Hond-Ran 62 De Amstel 28-09-97 Zwolle NEO

40-44 1.11.64 MariaBloemzaad 61 De Amer 12-01-02 Zwolle NEO
45-49 1.13.14 Connv Boer-Buvs 50 VZCVlaardingen 28'{)9-97 Zwolle NEO
50-54 1.19.65 Christine Nieuwenhuis 51 Swol1894 28-01-01 Breda NEO
55-59 1.35.56 Erna Vahrmever-Loskamo 41 OJKIZAR 03-02-96 Wilhelmshaven GER
60-64 1.43.27 Jeltie van Beroen 35 Oceanus 14-10-95 Oudelanoe LUX

65-69 1.54.07 Jeltie van Bereen 35 Oceanus 13-01-01 Zwolle NEO

2oomvlindersla DAMES
25-29 2.26.79 Katinka van Donoen 77 De Devel 04-05-02 Winterswiik NEO
30-34 2.24.84 Lidia van Bon 70 AZ&PC O4'{)5-02 Winterswiik NEO
35-39 2.45.55 Marariet Grove 62 Oceanus 31-01-99 Breda NEO
40-44 2.39.35 Corrie Oixon 49 Dover Ug 24-10-90 Londen GBR
45-49 2.48.58 Atie Piitak 56 AZ&PC 04-05-02 Winterswiik NED
50-54 3.16.38 Erne Vahrmever-LoskamD 41 DJKlZAR 26-01-92 Breda NED
55-59 3.42.82 Mariavan der Meer 47 N6Ptunus 04-05-02 Winterswiik NEO
60-64 4.00.71 Annie de Vos 34 Old Outch 29-01-95 Breda NEO
659 4.06.09 Annie de Vos 34 aid Outro 12-03-99 Naheim-Huste GER

100m wisselsl&! DAMES
25-29 1.09.18 Sabine Schacke 69 B&O De Otters 26-11-94 Almere-Haven NEO
30-34 1.07.72 Lidia van Bon 70 AZ&PC 03.Q5.{)2 Winterswiik NED
35-39 1.09.96 Ineke Hond-Ran 62 De Amstel 28'{)9-97 Zwolle NEO
40-44 1.11.97 Maria Bloemzaed 61 De Amer 23.Q3.{)2 Lelvstad NEO
45-49 1.15.84 Atie Piitak 56 AZ&PC 16-<J2-O2 Heerenveen NEO

50-54 1.18.87 ConnvBoer-Buvs 50 VZC 28-01-01 Breda NEO
55-59 1.28.65 Judith van Berkel-de NITs 42 Gouwestaete 28'{)9-97 Zwolle NEO
60-64 1.34.75 Jeltie van Beroen 35 Oceanus 24.Q9-95 Sittard NEO
659 1.42.80 Jellie van Beroen 35 Oceanus 23-11-01 Heidmuhler GER

70-74 1.54.32 Ati Derkse 29 AZC Masters 25-03-00 Lelvstad NEO

1OOmrUoslaa-DAMES
659 1.45.31 Annie de Vos 34 Old Outch 27-03-99 Deauville FRA
70-74 1.57.17 Ati Derkse 29 AZC Masters 26-05-01 Niimeeen NED
75-79 2.08.71 Gré Schönberaer-de Hooae 21 ZPB Profus 18-10-98 Breda NEO
80-64 2.11.25 Gre de Smid! 20 Oceanus 26-05-01 Niimeoen NEO

200mruDB(aODAMES
25-29 2.32.92 Judith Cromiongh 64 De Zwoer 07-08-90 Rio de Janeiro BRA
30-34 2.23.47 DaohneFuchs-Oemuth 62 SG Minden-Porta 24-04-93 Kiel GER
35-39 2.38.76 Judith Cromionoh 64 De Zwoer 01-<J8.00 Munchen GER
40-44 2.45.27 Monika Heinsbroek 60 VWZ 01-08-00 Munchen GER
45-49 2.48.25 Atie Piitak 56 AZ&PC 06-O7.{)1 Palma de Mali ESP
50-54 3.10.36 Judith van Berkel-de Niis 42 De Gouwe 24-04-93 Kiel GER
65-59 3.20.11 Judith van Berkel-de Nijs 42 Gouwestaete 05-09-97 Praaue CZE
60-64 3.31.64 Jellie van Beroen 35 Het IJ 02-04-95 Oeauville FRA
65-69 3.48.38 Annie de Vos 34 OId Outch 28-03-99 Oeauville FRA
70-74 4.19.25 Gré Schónberoer-de Haoae 21 ZPB 12-06-92 Apeldoorn NED
76-79 4.38.87 Gré Schönberger-de Hoooe 21 ZPB Profus 26.Q4-98 Amersfoort NED
80-84 4.50.56 Gre Schonberoer 21 ZPB H&LProduclions 13-10.{)2 Breda NEO

SOm schoolslao DAMES
26-29 .37.50 Reaina van Veen 76 SG Nauthusa 26-05-01 Niimeoen NEO
30-34 .36.68 Trudv Kettlna 70 Aoua Novio '94 11-O6-<JO Niimeoen NED
35-39 .39.24 Petra Frowiin 66 AZ&PC 21-04-01 Kameen NEO
40-44 .38.10 Bea Pool 49 Swo11894 04-07-92 Oormaaen GER
45-49 .38.39 Bea Pool 49 Swo11894 13-04-97 Amersfoort NEO
50-54 .40.15 Ema Vahrmevar-Loskamp 41 OJKIZAR 3O.Q6-92 Indianaoolis USA
55-59 .45.14 Ema Vahrmeyer-Loskamp 41 OJKIZAR 25-C6-96 Sheffield GBR

60-64 .48.35 JeliJSvan Bereen 35 Oceanus 22-10-95 Breda NED
65-69 .49.12 Liesbeth Buro-Bonnier 25 De Dolfijn 07-08-90 Rio de Janeiro BRA
70.74 .49.02 Ati Oerkse-den Boer 29 AZC Masters 17-04-99 KamDen NEO
75-79 1.03.86 GréSchönberaer-de Haoae 21 ZPB Profus 20-10-96 Breda NEO
60-84 1.08.25 Gre de Smid! 20 Oceanus 26-05-01 Niimeoen NEO

100m schoolsla DAMES
25-29 1.22.71 Lianneke Hutteman 73 De IJsel 1S.{)6.{)2 ADeldoorn NEO
30-34 1.21.01 Francoise Heiideman 69 AZ&PC 27'{)3.{)2 Christchurch NZL
35-39 1.26.88 Maria Bloemzaad 61 De Amer 10-O6-<JO Niimeoen NEO
40-44 1.26.36 Bea Pool 49 Swol1894 26-09-93 Sindelfinaen GER
45-49 1.28.12 Bea Pool 49 Swo11894 13.Q4-97 Amersfoort NED
50-54 1.29.24 Erna Vahrmeyar-Loskamo 41 OJKIZAR 06-12-92 Parijs FRA
55-59 1.38.95 Mattvvan der Veen 44 Old Outch 13-10.{)2 Breda NEO
60-64 1.42.04 Judith van Berkel 42 Gouwestaete 29-08-02 Metz FRA
859 1.47.81 Liesbeth BufQ-Bonnier 25 De Dolfijn 06-09-91 Coventrv GBR

70-74 1.55.25 Nel van Vliet 26 Oe Robben 19-10-97 Breda NED
75.79 2.20.34 Gré Schönberaer-de Hooae 21 ZPB Profus 20-10-96 Brede NEO
80-84 2.37.64 Gre Schonberger 21 ZPB H&LProductions 13-10.{)2 Breda NEO

2OOmschoolsla DAMES
25.29 2.59.81 Liselotte Joling 75 OVG De Kwakel 07-07-01 Palmade Mali ESP
30-34 2.56.22 Francaise Hei"deman 69 AZ&PC 25-03.Q2 Chrislchurch NZL
35-39 2.58.30 Wendv Baliet 66 Hat Y-mere 27-05-01 Niimegen NED
40-44 3.09.38 Maria Bloemzaad 61 Oe Amer 20.Q4-02 Kamoen NEO
45-49 3.11.42 Bea Pool 49 Swo11894 15-06-96 lApeldoorn NEO
50-54 3.17.84 Ema Vahrmever-Loskamp 41 OJKIZAR 05-09-91 Goventrv GBR
55-59 3.33.34 Jeltie van Bergen 35 HetlJ 26-08-94 Brive FRA
60-64 3.48.19 JeltiA van Beroen 35 HetlJ 01-04-95 Deauville FRA
659 3.52.25 Liesbeth Bura-Bonnier 25 De Dolfijn 03.Q7-92 Indianapalis USA

70-74 4.11.47 Ati Oerkse 29 AZC Masters 08.{)4.{)O Kamoen NEO
75-79 5.05.05 Gré Schönberaer-de Haoae 21 ZPB Profus 18-10-98 Breda NEO
80-84 5.36.66 Gre Schonberaer 21 ZPB H&LProduclions 19.{)1-O2 Dordrecht NED

5OmvlinderslaCJ DAMES
25-29 .29.73 Saskia van Minnen 66 PSV 07'{)7-94 Montreal CAN

30-34 .30.92 Saskia Phaff-vanMinnen 66 PSV 05-09-97 prague CZE

36-39 .31.42 Ania Tiïnk 64 Arke De Dinkei 20-04.Q2 Kampen NEO
40-44 .32.01 Connv Boer-Buys 50 VZC Vlaardingen 26-09-93 Amsterdam NEO
45-49 .31.42 Connv Boer-Buys 50 VZC Vleardinaen 22-06-96 Shaffield GBR
50-54 .32.24 Connv Boer-Buvs 50 VZC 11-O6-<JO Niimeaen NED
55.59 .39.63 Erna Vahrmever-Loskamp 41 OJKIZAR 03-02-96 Wilhelmshaven GER
60-64 .48.97 Jeltie van Beroen 35 Oceanus 24-03-96 Oeauville FRA
65-69 .47.31 Jeiiie van Bergen 35 Oceanus 21-04-01 Kamoan NEO
70-74 1.00.35 Ati Oerkse-den Boer 29 AZC Masters 17-04-99 KamDen NED

1001n vlIndersla a DAMES
25-29 1.08.02 Gea Veldhuizen TriviaGroninaen 01-<J8.00 Munchen GER
30-34 1.07.51 Lidia van Bon 70 AZ&PC 26-03'{)2 Christchurch NZL
35-39 1.11.66 Ineke Hond-Ran 62 De Amstel 28-08-99 Innsbruck AUT

40-44 1.13.29 Maria Bloemzaad 61 De Amer 26-05-01 Niimeaen NEO
45-49 1.13.68 Connv Boar-Buvs 50 VZC Vlaerdinaen 25-06-96 Sheffield GBR
50-54 1.17.54 Connv Boer-Buvs 50 VZC 01-08-00 Munchen GER
55-59 1.40.25 Jellie van Bergen 35 HetlJ 04-04-92 Oeauville FRA
60-64 1.44.41 Jellie van Beroen 35 HetlJ 01-04-95 Oeauville FRA
65-69 1.55.21 Annie de Vos 34 aid Outch 27.{)3-99 Oeauville FRA

2oomvlindersla ti DAMES

25-29 2.31.18 Gee Veldhuizen 71 Trivia O3-Q8-OO Munci1en GER

30-34 2.32.61 Christien Pieterse 67 Oe Vrije Sla 14-06-97 ADeldoom NEO
35-39 2.52.99 Marariet Grove 62 Oceanus 18-10-98 Breda NED
40-44 2.52.34 Marariet Grove 62 Oceanus 13-10.{)2 Breda NEO
45-49 3.18.72 Hettv de Roov 56 OZ&PC 05-07-01 Palma de Mali ESP
50-54 3.21.35 Ema Vahrmever-Loskamp 41 DJKIZAR 15-06-91 ADeldoorn NED
55-59 4.06.27 Annis de Vos 34 CIdOutch 06-09-91 Coventrv GBR
60-84 3.59.47 Annie de Vos 34 aid Outch 07-09-95 Riccione !TA
659 4.23.76 Annie de Vos 34 aid Outro 10-06-00 Nijmegen NEO
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2OOmwisselsla DAMES
25-29 2.27.80 Jolandade Rover 63 De Dolfijn 12-01-92 Leiden NED
30-34 2.26.55 Lidia van Bon 70 AZ&PC 05-05-02 Winterswiik NED
35-39 2.41.81 Mara Bloemzaad 61 DeAmer 25-01-98 Breda NED
40-44 2.39.40 MariaBloemzaad 61 DeAmer 22-09-02 Amersfoort NED
415-49 2.40.74 Atiepmak 56 AZ&PC 05-05-02 Winterswiik NED
50-54 3.03.64 ChristienNieuwenhuis 51 Swo11894 24-03-01 Hattem NED

55-59 3.16.60 Judithvan Berkel-deNïs 42 Gouwestaete 06-11-98 Glasnnw SCO
60-64 3.28.80 Jeltievan Beroen 35 Oceanus 03-03-96 Lelvstad NED
65-69 3.44.18 Jeltievan Bereen 35 Oceanus 23-09-01 Amersfoort NED
70-74 4.14.98 AtiDerkse 29 AZCMasters 24-03-01 Hattem NED

4OOmwisselsla DAMES
25.29 5.12.97 SabineSchacke 69 B&O-Otters 15-04-95 Schoten BEL
30-34 5.18.12 LidiavanBon 70 AZ&PC 04-05-02 Winterswiik NED
35-39 5.48.89 MariaBloemzaad 61 DeAmer 23-01-00 Helmond NED
40-44 5.46.10 MariaBloemzaad 61 DeAmer 04-05-02 Winterswijk NED
45-49 5.41.14 AtiePiitak 56 AZ&PC 23-12-01 Amsterdam NED
50-54 6.35.01 ErnaVahrmever-loskamo 41 DJKlZAR 29-12-91 Hoorn NED
56.59 7.22.09 Mattvvander Veen 44 CIdDutch 04-05-02 Winterswiik NED
60-64 7.27.20 Jeltievan Beroen 35 Oceanus 02-02-96 Wilhelmshaven ioer
65-69 7.57.77 Anniede Vos 34 CIdDutch 12-03-99 Neheim-Huste GER

50mvrijeslaa HEREN
25-29 .23.61 Remkode Jona 76 DeDolfijn 22-09-02 Amersfoort NED
30-34 .24.16 RonDekker 66 DWK 20-03-99 lelvstad NED
35-39 .24.02 RonDekker 66 De IJsel 03-03-01 Gaslar GER
40-44 .24.79 Kees-JanvanOverbeeke 62 OZ&PCOldenzaal 04-05-02 Winterswiik NED
45-49 .24.70 Jan KoenAnthoni 49 Rapide'82 07-01-95 Haarlem NED
50-54 .25.93 Jan KoenAnthoni 49 Raoide'82 26-09-99 Oldenzaal NED
55-59 .28.4- NicGeers 38 DeGouwe 20-03-93 Hürth GER
60-64 .29.1- KarelSmits 28 De Meeuwen 25-09-88 Wassenaar NED
65-69 .30.40 KarelSmits 28 VZV 20-11-93 Almere-Haven NED
70-74 .34.15 Maxvan Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 14-03-98 lelvstad NED
75-79 .33.91 MaxvanGelder 24 HZ&PC Heerenveen 16-05-99 Grootebroek NED
80-84 .44.79 Broer Lemers 20 AZCMasters 25-03-00 lelvstad NEe

100m vrI 8 slao HEREN
25-29 .51.74 leon Verhaoe 64 Nautilus 25-03-90 Stockholm SWE

30.34 .53.55 Edwin van Narden 63 AZ&PC 07-07-94 Zwijndrecht NEe

35-39 .52.23 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 26-09-99 Oldenzaal NED

40-44 .55.67 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 05-05-02 Winterswiik NED

45-49 .58.94 Jan Koen Anthoni 49 RaDide '82 20-09-98 Heerenveen NED

50-54 .58.66 Herman van Lienden 50 Raoide '82 05-05-02 Winterswijk NED

55-59 1.03.56 Nic Geers 38 De Gouwe 21-03-93 Hurth GER

60-64 1.05.28 Nic Geers 38 Gouwestaete 10-01-98 Zwolle NED

65-69 1.20.25 Greoor Pompen 37 Aoua Novio '94 22-09-02 Amersfoort NED

70-74 1.21.62 Max van Gelder 24 HZ&PCHeerenveen 28-11-98 ZutDhen NED

75-79 1.19.87 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 22-01-00 Zwolle NED

80-64 1.41.75 Broer lamers 20 AZC Masters 21-10-00 ZuIDhen NED

2O0m vrlle slao HEREN
25-29 1.58.0- Edwin van Narden 63 AZ&PC 08-03-92 Leiden NED

30-34 1.56.59 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 15-03-97 Lelvstad NED

35-39 1.53.66 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 25-01-98 Breda NED

40-44 2.03.97 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 01-02-02 Wilhelmshave GER

45-49 2.10.90 Herman van Lienden 50 DVC De Kwakel 25-01-98 Breda NED

50-54 2.10.78 Herman van Lienden 50 Raoide '82 04-05-02 Winterswijk NED
55-59 2.18.42 Donaid Uiitenbogaart 47 De Dolfijn 04-05-02 Winterswiik NED

60-64 2.24.71 Nic Geers 38 Gouwestaete 14-03-98 Lelvstad NEe
65-69 3.01.37 Greoor Pompen 37 Aoua Novio '94 29-09-02 Helmond NED

70-74 3.11.0- Broer lamers 20 De Dolfiin 16-03-90 Hürth GER

75-79 3.02.66 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 19-02-00 Heerenveen NED

80-84 3.39.41 Broer Lamers 20 AZC Masters 12-11-00 Almere NED

4OOmvrl e slao HEREN
25-29 4.12.67 Erik van Dartel 67 PSV 31-01-93 Breda NED

30-34 4.11.12 Edwin van Norden 63 AZ&PC 10-04-94 Deurne NED

35-39 4.07.22 Edwinvan Narden 63 AZ&PC ANOVA 10-01-98 Zwolle NED
40-44 4.28.63 Hooo Brec man 58 WVZ 17-05-98 Grootebroek NED
45-49 4.39.2- Donaid Uï enbooaart 47 De Dolfiln 29-10-95 Amsterdam NED

50-54 4.39.20 Doneld Ui"enbooaart 47 De Dolfiin 25-03-00 Lelvstad NED

55-59 4.42.99 Donaid Uï enbo!:laart 47 De Dolfi'n 16-02-02 Heerenveen NED
60-64 5.09.38 Nic Geers 38 Gouwastaete 17-05-98 Grootebroek NED

65-69 6.25.56 Greaar Pompen 37 AQuaNovio'94 03-05-02 Winterswiik NED
70.74 6.42.8- Broer Lamers 20 De Dolfijn 20-01-90 Ingelheim GER
75-79 6.39.59 Maxvan Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 20-03-99 Lelvstad NED

80-64 8.22.72 Broer Lamers 20 AZC Masters 25-03-00 lelvstad NED

BOOmvrlle slao HEREN
25.29 8.55.99 Erik van Dartel 67 PSV 11-04-93 Schoten BEL

30-34 8.46.13 Edwin van Norden 63 AZ&PC 02-04-94 Schoten BEL

35-39 8.46.81 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 20-02-99 ADeldoorn NED

40-44 9.24.31 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 27-01-02 Beroen 00 Zo NED

45-49 9.34.94 Donaid UiiienboQaart 47 De Dolfijn 27-12-92 Hoorn NED
50-54 9.35.73 Donaid Uiitenbooaart 47 De Dolfijn 05-02-00 Wilhelmshave GER

55-59 9.32.94 Doneld Uienbo!:laert 47 De Dolfi'n 03-03-02 Amsterdam NED

60-64 11.10.07 Nic Geers 38 Gouwestaete 03-05-98 Deurne NED

65-69 13.14.67 Greaor Pompen 37 Aoua Novio '94 03-03-02 Amsterdam NED

70-74 14.46.76 Broer Lamers 20 De Dolfiin 28-03-92 Kopenhaaen DAN

75-79 14.22.21 Max van Gelder 24 HZ&PC 15-12-01 Apeldoorn NED
80-64 20.22.46 Plet de Vries 21 AZC Masters 17-02-01 ADeldoorn NED

1500m vrile sial HEREN
25-29 17.12.4- Joost Kuil/aars 66 ZPC Breda 18-01-92 Inaelheim GER
30-34 16.47.64 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 16-02-95 Apeldoorn NED
35-39 17.02.04 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 24-07-99 Hernina DEN

40 -44 18.06.71 HoooBrei man 58 \WZ 13-11-99 Zoetermeer NED

45-49 18.23.21 Donaid Uï tenbooaart 47 De Dolfiin 26-11-94 Almere-Haven NED

50-54 18.18.50 Donaid Uï enbo!:laart 47 DaDo1fi1r1 03-05-98 Deurne NED
55-59 18.27.16 Donaid Ui" enbooaart 47 De Dolfiin 02-02-02 Wilhelmshave GER
80-64 21.24.90 Nic Geers 38 Gouwestaete 03-05-98 Deurne NED
65-69 26.20.27 Greoor Pompen 37 Aoua Novio '94 05-05-02 Winterswiik NED

70-74 30.47.34 Hans den Boer 31 Gouwestaete 17-02-01 Apeldoorn NED

75-79 27.00.15 Max van Gelder 24 HZ&PC 15-12-01 ADeldoorn NED

80-84 38.36.33 Piet de Vries 21 AZC Masters 17-02-01 ADeldoorn NED

200m wisselsla DAMES
25.29 2.31.21 SabineSchacke 69 UZSC 24-06-96 Sheffield GBR

30-34 2.29.28 Lidia van Bon 70 AZ&PC 24-03-02 Christchurch NZL
35-39 2.44.23 Maria Bloemzaad 61 De Amer 24-06-96 Sheffield GBR
40-44 2.44.58 Monika Heinsbroek 60 WVZ 29-07-00 Munchen GER

45-49 2.43.56 Atie Piitak 56 AZ&PC 19-01-02 Dordrecht NED

50-54 3.04.85 Judithvan Berkel-de Niis 42 De Gouwe 18-10-92 Breda NED

55-59 3.19.79 Judithvan Berkel-de Niis 42 Gouwestaete 15-08-98 Vasteras SWE

60-64 3.30.93 Jeltie van Beroen 35 HetlJ 01-04-95 Deauville FRA
65-69 3.47.47 Annie de Vos 34 CId Outch 27-03-99 Deauville FRA
70-74 4.24.79 Ati Derkse 29 AZC Masters 08-04-00 KamDen NED

4O0m wIsselsla DAMES
25-29 5.20.01 Sabjne Schacke 69 UZSC 22-06-96 Sheffield GBR

30-34 5.20.03 DaohneFuchs-Demuth 62 SG MP GER 25-04-93 Kiel GER
35-39 5.43.79 looks Hond 62 De Amstel 31-07-00 Munchen GER

40-44 5.48.97 Monika Heinsbroek 60 WVZ 1Q-O6-OO NiirnBaen NED
45-49 5.51.18 Atie Piitak 56 AZ&PC 27-03-02 Christchurch NZL

50-54 6.38.33 Judith van Berkel-deNiis 42 De ZïVLGB 02-07-92 Indian8OOi\s USA
55-59 7.31.03 Jeltie van Bergen 35 Het IJ 11-06-94 ADeldoorn NED

80-64 7.38.10 JeltiA van Beroen 35 HetlJ 10-06-95 Aneldoorn NED
65-69 8.23.53 Annie de Vos 34 CId Dutch 1Q-O6-OO Niim80en NED

SOmvrlfeSl80HEREN
25.29 .24.7- AlbertBoonstra 57 - 14-09-86 Amsterdam NED

30-34 .24.87 Marcel Ekkelboom 64 ARKE de Dinkei 09-09-95 Riccione ITA

35-39 .25.18 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC 21-10-01 Breda NED
40-44 .25.15 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 29-03-02 Chrjstchurch NZL

45-49 .25.56 Jan Koen Anthoni 49 RaDide '82 14-01-95 Amersfoort NED

50-54 .27.94 Jan-Koen Anthoni 49 Raoide '82 19-01-02 Dordrecht NED

55-59 .28.2- Karel Smits 28 De Meeuwen 14-09-86 Amsterdam NED

60-84 .29.70 Karel Smits 28 De Meeuwen 18-10-92 Breda NED

65-69 .29.59 Karel Smits 28 VZV 23-10-93 Breda NED
70-74 .34.78 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 26-04-98 Amersfoort NED

75.79 .33.33 Max van Gelder 24 HZ&PC 16-06-01 rÄMldoorn NED

80-64 .42.97 Broer Lamers 20 AZCMasters 17-06-00 IADeldoorn NED

100m villa siaa HEREN
25-29 .54.39 Marcel Ekkelboom 64 ARKE de Dinkei 12-09-93 Sindelfinmn GER
30-34 .55.35 Marcel Ekkelboom 64 ARKE de DinkeI 09-09-95 Ricdone ITA

35-39 .54.11 Edwlnvan Narden 63 AZ&PC 29-07-00 Munchen GER
40-44 .55.79 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 24-03-02 Christchurch NZl

45-49 .59.85 Herman van Lienden 50 DVC De Kwakel 19-06-98 Casablanca MAR
50-54 1.01.05 Herman van tienden Raaide '82 29-07-00 Munchen GER
55-59 1.04.66 Nic Geers 38 De Gouwe 04-12-93 Pariis FRA
60-64 1.07.59 Nic Geers 38 Gouwestaete 19-06-98 Casablanca MAR
65-69 1.22.37 Greaor Pompen 37 IAoua Novla '94 19-01-02 Dordrecht NEe
70-74 1.22.47 Max van Gelder 24 HZ&PCHeerenveen 18-10-98 Breda NED

75-79 1.17.41 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 29-07-00 Munchen GER
80-84 1.41.60 Broer Lamers 20 AZC Masters 18-06-00 IAoeldoorn NED

200m vrifeslaa HEREN
25-29 2.02.39 Edwin van Narden 63 AZ&PC 13-10-88 Brisbane AUS

30-34 2.00.97 Edwinvan Norden 63 AZ&PC Anova 06-09-97 Preaue CZE

35-39 1.59.61 Edwinvan Norden 63 AZ&PC 02-08-00 Munchen GER
40-44 2.09.44 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 20-01-02 Dordrecht NED
45-49 2.11.44 Herman van tienden 50 DVC De Kwakel 23-06-98 Casablanca MAR
50-54 2.17.35 Donaid UiitenboQaart 47 De Dolfïn 06-09-97 Praaue CZE

55-59 2.21.65 Donaid Uiitenboaaart 47 De DoIfiin 31-05-02 londen GBR
60-642.28.46 Nic Geers 38 Gouwesteete 28-08-99 Innsbruck AUT
65-69 3.02.91 Greoor Pompen 37 IAoua Novio '94 28-03-02 Christchurch NZL

70-74 3.18.37 Broer Lamers 20 De Dolfiin 04-11-90 Cardiff GBR
75-79 3.00.28 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 02-08-00 Munchen GER
80-84 3.51.89 Broer lamers 20 AZC Masters 18-08-00 Vasteras SWE

4OOmvrileSIM HEREN
25.29 4.25.40 Erik van Dartel 67 PSV 10-09-93 Sindelfinoen GER

30-34 4.23.25 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 09-06-95 IADeldoorn NED

35-39 4.20.44 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 29-08-99 Innsbruck AUT

40-44 4.36.64 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 24-02-02 Gers GER
45-49 4.44.99 Herman van tienden 50 DVC De Kwakel 20-06-98 Casablanca MAR

50-54 4.46.09 DonaId Uiitenbo!:laart 47 De Dolfiin 20-06-98 Casablanca MAR

55-59 4.54.08 Donaid Uiitenbooaart 47 De Dolfiin 25-03-02 Christchurch NZL
60-64 5.17.52 Nic Geers 38 Gouwestaete 26-08-99 Innsbruck AUT

65-69 6.26.93 Greanr Pompen 37 Aoua Novla '94 25-03-02 Christchurch NZl
70-74 6.57.01 Broer lamers 20 De Dolfiin 13-04-90 Coventrv GBR
75-79 6.40.42 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 30-07-00 Munchen GER
80-64 8.20.55 Broer lamers 20 AZC Masters 16-06-00 IADeldoorn NED

BOOm wïe sla'"HEREN

25-29 8.59.66 Erik van Dartel 67 PSV 12-06-93 lApeldoorn NED
30-34 9.17.72 Diaderik Rouffeer 72 ZONlS&S 19-01-02 Dordrecht NED

35-39 9.19.56 Kees-Janvan Overbeeke 62 OZ&PC 25-06-98 Casablanca MAR

40-44 9.33.54 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 23-03-02 Christchurch NZL
45-49 9.50.09 Donald UiitenboQaart 47 De Dolfiin 05-07-92 Indianaoolis USA
50-54 9.46.85 Donaid UiÏenboaaart 47 De Dolfijn 25-06-98 Casablanca MAR

55-59 10.00.18 DonaId Uiitenbo!:laart 47 De Dolfijn 23-03-02 Christchurch NZl

60-64 11.16.21 Nic Geers 38 Gouwestaete 26-08-99 Innsbruck AUT
65-69 13.30.91 Greaar Pompen 37 IAoua Novio '94 23-03-02 Christchurch NZl

70-74 14.36.26 Broer Lamers 20 DeDolfijn 12-04-90 Coventrv GBR
75-19 15.00.93 Max van Gelder 24 HZ&PC 27-05-01 Niimeaen NED

80-64 17.38.91 Broer lamers 20 AZC Masters 17-06-00 IADeldoorn NED

1500mvrije sial HEREN
25-2917.13.22 Erik van Dartel 67 PSV 13-06-93 Apeldoorn NED
30-34 17.30.01 Edwin van Narden 63 AZ&PC Anova 11-06-95 Apeldoorn NED

35.39 18.08.52 Edwin vanNorden 63 AZ&PC 18-06-00 Aceldoorn NED

40-44 18.31.78 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 22-02-02 Gera GER

45-49 19.07.28 DonaId UiitenboQaart 47 De Dolfiin 15-04-94 Charleroi BEL

50-54 19.08.20 DonaldUiitenboQaart 47 De Dolfiin 18-04-98 Charleroi BEL

55-59 19.20.84 DonaldUiitenboaaart 47 De Dolfiin 22-02-02 Gera GER
60-64 21.52.70 Nic Geers 38 Gouwesteete 24-04-98 Gera GER
65-6926.03.85 Greaar Pompen 37 AouaNovla '94 19-01-02 Dordrecht NED
70-74 29.45.20 Broer lamers 20 De Dolfijn 05-06-92 londen GBR

75-79 28.17.70 Max van Gelder 24 HZ&PC 27-05-01 Niimeaen NED

80-84 34.41.81 Broer temers 20 AZC Masters 11-06-00 Niimeaen NED
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Lelystad
Heerenveen
Kastrup

.29.70

.31.49

.31.32

.33.57

.33.84
.42.78
.41.10
A3:ää
.53.41
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NED
NED
NED

NED
NED
NED
NED
GER
NED
NED
NEo
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"
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1OOmrugslag HEREN
25-29 1.00.54 Chester Marsman 69 AZ&PC 22-09-96 Ysselstein NED

30-34 .59.44 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 28-09-97 Zwolle NED
35-39 .59.11 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 19-09-98 Amersfoort NED
40-44 1.04.45 Huao Breaman 58 VWZ 17-05-98 Grootebraek NED
45-49 1.06.08 Robert Wevhenke 52 Het IJ 28-09-97 Zwolle NED
50-54 1.06.66 Robert Weyhenke 52 Uostream 02-O8..()2 Amsterdam NED
55-59 1.15.39 Frans van Enst 40 ZPA 27-11-99 Zutphen NED
60-84 1.16.10 Frans van Enst 40 ZPA 03..Q2-O1 Wilhelmshave GER
65-69 1.34.90 Jan Eichhorn 37 Lisse 04-05-02 Winterswiik NED
70-74 1.36.81 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 17-05-98 Graotebroek NED
75-79 1.37.67 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 16-05-99 Grootebroek NED
80-84 2.06.91 Broer Lamers 20 AZC Masters 04-11-00 Kastrup DEN

200mru!lslaa HEREN
25-29 2.14.04 Diederik Rouffaer 72 ZON/S&S 27-01-01 Breda NED
30-34 2.11.64 Edwin van Norden 63 AZ&PC 30-01-94 Breda NED
35-39 2.09.92 Edwin van Narden 63 AZ&PC ANOVA 09-01-99 Zwolle NED
40-44 2.21.08 Huao Breamen 58 WVZ 09-01-99 Zwolle NED
45-49 2.23.04 RobertWevhenke 52 HetY 14-03-98 Lelvstad NED
50-54 2.41.07 DonaidUiilenboaaart 47 DeDolfiin 12-01-97 Zwolle NED
55-69 2.43.36 DonaId UiilenboQaart 47 DeDolfijn 09-00-02 Best NED
80-84 2.49.41 Fransvan Enst 40 ZPA 13-01-01 Zwolle NED
65-69 3.36.36 RuHoltes 25 DeDolfijn 20-11-93 Almere-Haven NED
70-74 3.4415 RuHoltes 25 De Dolfi'n 29-01-95 Breda NED
75-79 3.36.66 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 12-01-02 Zwolle NED

50mschoolslag HEREN
25-29 .2985 Frank Vijver 63 HetIJ 22-09-91 Aalsmeer NED
30-34 .29.78 RonDekker 66 DWK 18-O3"()oHaltem NED
35-39 .29.14 RonDekker 66 DeIJsel 27-01-01 Breda NED

.29.10 Ran Dekker 66 DeIJsel 10-02-01 Neheim-Huste GER
40-44 .31.4- KeesUittenhout 46 - 01-05-88 Gouda NED
45-49 .31.87 KeesUittenhout 46 - 12-05-91 Breda NED
50-54 .34.80 Rob Vonhoff 48 Start'99 26-09-99 Oldenzaal NED
55-59 .37.46 RobHanou 43 Oceanus 18-01-98 Inoelheim GER
6!1-84 .40.35 Hansden Boer 31 DeGouwe 20-05-93 Wassenaar NED

65-69 .42.91 WimTermeer 31 DZ&PC 12-01-97 Zwolle NED
70-74 .45.70 Max van Gelder 24 HZ&PCHaerenveen 10-01-98 Zwolle NED
75-79 .44.44 Max van Gelder 24 HZ&PC 13-01-01 Zwoile NED
80-84 1.08.64 Jan vanDiik 17 ZCE 09-01-99 Zwolie NEO

1OOmschools la HEREN
25-29 1.04.49 Frank Vi"ver 63 HellJ 22-09-91Aalsmear NED
30-34 1.04.23 Frank Vijver 63 Het IJ 09-01-94 Amsterdam NEO
35-39 1.04.57 Ron Dekker 66 De Ijsel 03-03-01 Goslar GER
40-44 1.13.5- Kees Uittenhout 46 - 27-09-87 Harderwijk NED

1.13.59 Ronaid Hond 54 De Amstel 20-09-98 Heerenveen NEO
45-49 1.14.46 Ronaid Hond 54 De Amstel 26-09-99 Oldenzaal NED
50-64 1.16.39 Rob Weyhenke 52 Upstream 09-02-02 Amsterdam NED

55-69 1.21.23 Rob Hanou 43 Oceanus 11-03-98 Duinkerken FRA
80-64 1.30.44 Hans den Boer 31 De Gouwe 10-01-93 VuQht NED
85-69 1.38.17 Wim Termeer 31 DZ&PC 28-09-97 Zwolle NED
70-74 1.47.95 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 15-11-98 Almere NED
75-79 1.41.70 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 16-05-99 Grootebroek NED

2oomschoolsla HEREN
25-29 2.28.67 Diederik Rouffaer 72 ZON/S&S 28-01-01 Breda NED
30-34 2.25.88 Edwin van Norden 63 AZ&PC 30-01-94 Breda NED
35-39 2.26.33 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 25-01-98 Breda NED
40-44 2.42.99 Huoo Breoman 58 VWZ 09-01-99 Zwolle NED
45-49 2.49.06 DonaldUiitenbooaart 47 DeDolfiin 26-01-92 Breda NED
50-54 2.51.56 DonaidUiitenbogaart 47 De Dolfiin 07-02-97 Wilhelmshaven GER
55-59 2.54.24 DonaidUijtenbogaart 47 De Dolfijn 01-02-02 Wilhelmshave GER
80-64 3.21.45 Hansden Boer 31 DeGouwe 26-01-92 Breda NED
65-69 3.34.41 Joep Bloemen 36 aid Outch 28-G1-O1 Breda NED
70-74 4.24.25 Ad Bominaar 23 De Futen 26-07-97 Herning DEN
75-79 3.49.04 Max ven Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 22-O1"()o Zwolle NED

5Omvllnderslaa HEREN
25-29 .26.58 Dennis Hooerbruo 69 Nautilus 07-05-94 Zwijndrecht NEO
30-34 .26.34 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 28-09-97 Zwolle NED
35-39 .25.95 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 27-11-99 Zutphen NED
40-44 .27.35 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 02-02-02 Wilhelmshave GER
45-49 .29.94 Robert Weyhenke 52 Havana Swim Team 12-11"()o Almere NED
50-54 .29.65 Rob Wevhenke 52 Upstream 02-O8..()2 Amsterdam NED
55-59 .32.35 Nic Geers 38 De Gouwe 12-02-94 .APeldoorn NED
60-64 .34.67 Frans van Enst 40 ZPA 10-02-01 Neheim-Huste GER
65.e9 .41.40 Joep Bloemen 36 aid Dutch 28.01-01 Breda NED
70-74 .42.26 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 28-11-98 Zutphen NED
75-79 .41.31 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 27-11-99 Zutphen NED

1OOmvlindersla HEREN
25-29 .58.96 Chester Marsman 69 AZ&PC 22-09.96 Ysselstein NED
30-34 .57.99 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 28-09-97 Zwolle NED
35-39 .58.43 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 31-01-99 Breda NED
40-44 1.01.81 Huoo Breoman 58 VWZ 20-09-98 Heerenveen NED
45-49 1.05.83 Robert Weyhenke 52 Havana Swim Team 26-09-99 Oldenzaal NED
50-64 1.11.64 Donaid Uiitenbogaart 47 De Dolfijn 13-01-01 Zwolle NED

55-59 1.13.06 DonaId Uijtenbogaart 47 De Dolfijn 22-09-02 Amersfoort NED
80-64 1.21.07 Nic Geers 38 Gouwestaete 22-O1"()o Zwolle NED
65-8t 1.53.06 Rob van Gestel 35 WZK 27-01-01 Breda NED
70-74 1.51.02 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 28-11-98 Zutphen NEO
75-79 1.38.40 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 25-03-00 Lelystad NED

5Omru gslaa HEREN
30-34 .30.41 Frans de Haas 67 Gay Swim 24-06"()o Amersfoort NED

Amsterdam
35-39 .30.04 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 17-04-99 Kampen NED

.30.04 Edwin van Norden 63 AZ&PC 31-07-00 Munchen GER
40-44 .30.90 Bob Schoutsen Numansdoro 18-10-92 Breda NED
45-49 .32.58 Robert Wevhenke 52 Havana Swimteam 31-10-98 Köln GER
50-54 .35.95 Henk Wisselo 47 AZC Masters 12-O3..QO Gera GER
55-69 .34.86 Frans van Enst 40 ZPA 26-08-99 Innsbruck AUT
60-64 .33.90 Frans van Enst 40 ZPA 15-04-00 Charleroi BEL
65-69 .44.93 Jelle Hoekstra 29 DZ&PC 13..Q4-97 Amersfoort NED
70-74 .41.07 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 26..()4-98 Amersfoort NED
75-79 .40.82 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 21-10-99 Perth AUS
80-84 .54.88 Broer Lamers 20 AZC Masters 08..()4..()O Kamoen NED

1oom ruaslag HEREN
25-29 1.04.03 Vincent van Soest 73 Zwemlustd. Hommel 26..()4-98 Amersfoort NED
30-34 1.05.86 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 19-10-97 Breda NED
35-39 1.06.55Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC 23-08-97 Dinard FRA
40-44 1.07.22 Bob Schout sen 51 HZ/ZIAN 09-09-93 Sindelfingen GER
45-49 1.09.90 Robert Wevhenke 52 Havana Swimteam 05-08-98 Amersfoort NED
50-54 1.14.96 Rob Wevhenke 52 Upstream 19-01-02 Dordrecht NED
55-59 1.17.42 Frans van Enst 40 ZPA 10-07-99 Bad Hamburg GER
60-64 1.16.37Frans van Enst 40 ZPA 25-O3"()o Deauville FRA
65.e9 1.40.70 Jelle Hoekstra 29 DZ&PC 13..()4-97 Amersfoort NEO
70.74 1.42.58 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 18-10-98 Breda NED
75-79 1.37.71 Max van Galdar 24 HZ&PC 07-07-01 Palma de Mali ESP
80-64 2.20.65 Broer Lamers 20 AZC Masters 10-06..Q0 Nrmeoen NED

2oom rugslag HEREN
25-29 2.18.64 Fabian Wtllemse 77 DWK-Xcess 15-06-02 APeldoorn NED
30-34 2.21.68 Diederik Rouffaer 72 ZON/S&S 19-01-02 Dordrecht NEO
35-39 2.22.58 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC 21-08-97 Dinard FRA
40-44 2.24.36 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 26-03-02 Christchurch NZL
45-49 2.32.09 Robert Weyhenke 52 Havana Swimteam 07-08-98 Amersfoort NED
50-54 2.36.80 Rob Weyhenke 52 Upstream 19-01-02 Dordrecht NED
55-59 2.53.52 Donaid Uiitenbooaart 47 De Dolfiin 13-10-02 Breda NED
60-64 2.50.97 Frans van Ens! 40 ZPA 26-03-00 Deauville FRA
65.e9 3.52.75 Ru Holtes 25 De Dolfijn 12-06-92 IApeldoorn NED
70-74 3.52.39 Ru Holtes 25 De Dolfiin 20-10-96 Breda NED
75-79 3.43.83 Max van Gelder 24 HZ&PC 27-05-01 Nijmegen NED

5Omschoolslaa HEREN
25-2a .31.37 Marc ter Braake 69 Gouwestaate 18-10-98 Breda NED
30-34 .30.26 Marc ten Braake 69 Gouwestaete 17-04-99 Kampen NED
35-39 .30.22 Ron Dekker 66 De Ijsel 26-05-01 Nijmegen NED

40-44 .33.93 Peter Romkes 59 Luctor et EmerQo 26-05-01 NiimeQBn NED
45-49 .34.01 Ronaid Hond 54 De Amstel 26-08-99 Innsbruck AUT
50-54 .36.37 Rob Vonhoff 48 Start'99 04-07-01 Palma de Mali ESP
55-59 .37.96 Rob Hanou 43 Oceanus 28-03-98 Deauville FRA
60-64 .42.18 Hans den Boer 31 De Gouwe 18-10-92 Brede NED

.42.18 Joep Bloemen 36 aid Dutch 01-08-00 Munchen GER
65.e9 .42.1R Joep Bloemen 36 aid Dutch 20-01-02 Dordrecht NED
70-74 .49.20 Max van Gelder 24 HZ&PC Heeranveen 26-04-98 Amersfoort NED
75-79 .45.78 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 20-10-99 Perth AUS
80-84 1.00.75 Broer Lamers 20 AZC Masters 18-08-00 Apeldoorn NED

10Om schoolste HEREN
25-29 1.10.57Berian Cornelisse 61 ToroedolHeba 12-10-88 Brisbane AUS
30-34 1.09.93 Ron Dekker 66 DWK 31-07-00 Munchen GER
35-39 1.09.14Ron Dekker 66 De Ijsel 27-05-01 Nrmeoen NED
40-44 1.15.32 Ronaid Hond 54 De Amstel 21-06-98 Casablanca MAR

45-49 1.15.76 Ronaid Hond 54 De Amstel 31-07-00 Munchen GER
50-64 1.22.40 Rob Hanou 43 Onkyc De Otters 18-04-93 Charleroi BEL

1.22.44 Rob Vonhoff 48 Start '99 05-07-01 Palfia de Mali ESP
55-59 1.24.02 Rob Hanou 43 Oceanus 28-03-98 Deauville FRA
60-64 1.34.78 Hans den Boer 31 De Gouwe 24-10-93 Breda NED
65-69 1.38.16 Joep Bloemen 36 aid Dutch 20-01-02 Dordrecht NED
70-74 1.55.47 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 18-10-98 Breda NED
75-79 1.46.25 Max van Gelder 24 HZ&PC 16..()6..()1 ADeldoarn NED

2oom schoolsla HEREN
25-29 2.33.29 Berian Cornelisse 61 TorpedolHeba 19-09-87 Blackcool GBR
30-34 2.34.03 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 03-09-97 Praoue CZE
35-39 2.31.63 Edwin van Norden 63 AZ&PC 30-07-00 Munchen GER
40-44 2.50.47 Ranaid Hond 54 De Amstel 20-06-98 Casablanca MAR
45-49 2.52.45Ronaid Hond 54 De Amstel 30-O7..()O Munchen GER
50-54 2.57.54 DanaidUiitenbOQaart 47 De Dolfijn 03-09-97 PraQue CZE
55-59 3.01.12 Donaid Uijtenbogaart 47 De Dolfijn 15-06-02 Apeldoorn NED
60-64 3.28.86 Hansden Boer 31 De Gouwe 11-06-93 Aoeldoorn NEO
65.e9 3.45.33 WIm Termeer 31 DZ&PC 13-04-97 Amersfoort NED
70-744.30.25Ad Bominaar 23 De Futen 15-06-96 APeldoorn NED
75-793.52.83 MaxvanGelder 24 HZ&PC 21-04-01 Kampen NED

50m vlinderslag HEREN
25-29 .26.1- Edward Maasdiik 61 Columbiaan 14-09-66 Amsterdam NED
30-34 .26.97 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 05-09-97 Prague CZE
35-39 .26.28 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 17..()4-99 Kampen NED
40-44 .27.22 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 24-03-02 Christchurch NZL
45-49 .29.93 Jan Koen Anthani 49 Rapido '82 09-09-95 Riccione ITA
50-64 .30.93 Rob Weyhenke 52 Upstream 19-O1.Q2 Dordrecht NED
55-59 .32.74 Donaid Uiilenbooaart 47 De Dolfiin 20-04-02 Kameen NED
60-64 .34.12 Nic Geers 38 Gouwestaete 28-03-99 Deauville FRA
65-69 .41.21 Joep Bloemen 36 aid Dutch 19-01-02 Dordrecht NED
7()'74 .45.95 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 18-10-00 Breda NED
75-79 .40.03 Max van Gelder 24 HZ&PC 21-04-01 Kampen NED

10Om vlindersla HEREN
25-29 1.02.01 Edwin van Norden 63 AZ&PC 14-10-88 Brisbane AUS
30-34 1.01.47 Edward Maasd/ik 61 Columbiaan 08-09-95 Riccione ITA
35-39 .59.40 Edwin van Norden 63 AZ&PC 04-07-01 Palma de Mali ESP
40-44 1.01.99 Huao Breoman 58 VWZ 14-08-98 Portland USA
45-49 1.09.57 Robert Wevhenke 52 Havana Swimteam 21-06-98 Casablence MAR
50-64 1.13.45Donaid Uiilenbooaart 47 De Dolfiin 21-10-01 Breda NED
55-69 1.13.97Donaid Uiitenbooaart 47 De Dolfijn 13-10-02 Breda NED
60-64 1.26.85Nic Geers 38 Gouwestaete 16..Q6..Q0 Aoeldoom NED
65-69 1.51.39 Rob van Gestel 35 WIK 04-07-01 Palma de Mali ESP
70-74
75-79 1.41.93 Max van Gelder 24 HZ&PC 26-05-01 Niimeoen NED
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LAATSTE NIEUWS:
het uitnodigingsprogrammaboek
EMK 2003, Millau FRA,
is verzonden naar
alle deelnemers aan de EMK 2001.

4OOmwisselsla
25-29 5.00.87
30-34 4.57.25
35-39 4.54.18
40-44 5.13.92
45-49 5.33.05
50-54 5.36.39
55-59 5.44.81
60-64 6.31.62
65-69 8.26.79

HEREN
Guus Razoux Schultz
Edwin van Norden
Edwin van Narden

Hugo Bregman
Oonald Uijtenbogaart
Donaid Uijtenbogaart

Donaid Uijtenbogaart
Nic Geers
GreQor Pompen

65 De Dolfiin
63 AZ&PC Anova
63 AZ&PC
58 VNZ
47 De Dolfiin
47 De Dolfiin
47 De Dolfiin
38 Gouwestaete

37 Aqua Novio '94

Riode Janeiro
Apeldoorn
Munchen
Pörtiäiid
MüiiiöUSe
iäiiäii1'a
Christchurch
Casablanca
Metz

NED
NEo
GER
USA
FRA
USA
NZL
MAR
FRA

09-08-90
w:oo:9s
31-07-00
10-08-98
~
23-06-97
27-03-02
21-06-98
29-08-02

NED

NED

NED

NED

NED

NED

NZL

NED

NED

NED

NED

NED

ITA

120-159 NED

160-199 NED

200-239 NED

240-279 NED

280-319 NED

ITA

NED 120-159
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200m vlindersl81J HEREN
25-29 2.16.25 Erik van Dartel 67 PSV 31-01-93 Breda NED
30-34 2.21.81 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 28-01-96 Breda NED

35-39 2.13.13 Huoo Breoman 59 VNZ 20-01-96 Zoetermeer NED
40-44 2.16.22 Huoo Breoman 58 VNZ 0 1-04-00 Zoetermeer NED
45-49 2.35.59 Donaid Uïtenbogaart 47 De Dolfiin 26-01-92 Breda NED
50-54 2.40.87 Donald Uiitenbocaart 47 De Dolfijn 05-02-00 Wilhelmshave GER

65-69 2.40.07 Donaid Uilenbocaart 47 De Dolfiin 02-02-02 Wilhelmshave GER

60-64 3.13.95 Nic Geers 38 Gouwestaete 24-04-99 Wuppertal GER

65-69 3.56.94 Rob van Gestel 35 WZK 27-01-01 Breda NED

100m wIsselsla HEREN
25.29 1.00.89 Leon Verhage 64 Nautilus 25-03-90 Stockholm NED
30-34 .59.53 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 15-12-96 Oss NED

35-39 .59.29 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 27.11.99 Zutohen NED

40-44 1.01.79 Kees-Jen van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 03-05-02 Winterswiik NED

45-49 1.05.73 Robert Wevhenke 52 Havana Swim Team 26-09-99 Oldenzaal NED
50-54 1.06.31 Rob Wevtenke 52 Uostream 09-02-02 Amsterdam NED
55-59 1.13.50 DonaIdUiitenbooaart 47 De Dolfiin 16-02-02 Heerenveen NED

60-64 1.19.38 Frans van Enst 40. ZPA 29-09-01 Osnabuck GER

66-69 1.34.45 Jan Eichhorn 37 Lisse 03-05-02 Winterswiik NED
70-74 1.37.94 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 28-11-98 Zutphen NED
76-79 1.30.64 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 25-03-00 Lelvstad NED
60-64 2.31.63 Broer Lamers 20 AZC Masters 19-02-00 Heerenveen NED

200m wIsselsla HEREN
25-29 2.15.36 Diederik Rouffaer 72 ZON/S&S 28-01-01 Breda NED

30-34 2.08.41 Edwin van Norden 63 AZ&PC Anova 15-12-96 Oss NED
36-39 2.08.21 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 31-01.99 Breda NED
40-44 2.21.26 Kees-Jan ven Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 05-05-02 Winterswiik NED

45-49 2.25.73 Robert Wevhenke 52 Havana Swimteam 15-11-98 Almere NED
50-64 2.35.88 Donaid Uilenbooaart 47 De Dolfiin 11-04-99 Deurne NED
55-59 2.37.71 Donaid UilenboQaart 47 De Dolfijn 05-05-02 Winterswijk NED

60-64 2.57.06 Nic Geers 38 Gouwestaete 29-03-98 VuQht NED
65-69 3.43.40 Greaor Pompen 37 Aaua Novio '94 05-05-02 Winterswiik NED

70-74 3.45.63 Max van Gelder 24 HZ&PC Heerenveen 15-11-98 Almere NED
75-79 3.33.51 Max van Gelder 24 HZ&PC 04.11-01 Almere NED

400m wlaselsta HEREN
25-29 4.39.11 Diederik Rouffaer 72 Z.O.N. 23-01-00 Helmond NED
30-34 4.40.29 Diederik Rouffaer 72 ZON/S&S 04-05-02 Winterswiik NED
35-39 4.39.42 Edwin van Norden 63 AZ&PC ANOVA 14-11-99 Almere NED
40-44 5.08.98 Huoo Breoman 58 VNZ 27-01-01 Breda NED
45-49 5.20.03 Donaid Uienboaaart 47 De Dolfijn 29-01-94 Zoetermeer NED
50-54 5.27.09 Donaid Uilenbaaaart 47 De Dolfijn 04-02-00 Wilhelmshave GER
65-59 5.28.51 Donald Uiitenbocaart 47 De Dolfijn 01-02-02 Wilhelmshave GER

60-64 6.20.31 Nic Geers 38 Gouwestaete 25-04-99 Wuppertal GER
66-69 8.02.17 GreQorPomoen 37 Aoua Novio '94 04-05-02 Winterswiik NED

4x60m wisselslag HEREN
100-119 1.51.09 IAZ&PC 122-09.96 Ysselstein INED

Chester Marsman /69), Jas Huizer /64), Edwin van Norden 163\, Fedor Hes 170\
120-169 2.00.08 IlPC BREDA 129-01-95 IBreda INED

Peter Kuvlaers (62). Joost Kuvlaars /66), Fred VolJeberch /61), Niels IJzerman /69)
160-199 2.04.02 1HAVANA SWIM TEAM 103-08-01 lAmsterdam lNED

RobertWevhenke/52).Bram de Vries /52), Paul Kakerissa /67), Malin Smit 1671
200-239 2.14.90 IUPSTREAM 109-02-02 IAmsterdam INED

Rob Wevhenke (52\, Bram de Vries /521,Tiaak Broek (54\, Kees Roza /48)
240-279 3.11.2510LDDUTCH 26-09-99 IOldenzaal TNED

Frans van de WalJe 143\.Ad Versteea /391.Henk Abels /41 I. Huub Louisse /33)
280-319 I 1 1 T

200mvlindersla a HEREN
25-29 2.22.52 Jan Gert Notenbomer SG Groninaen 13-06-92 Aneldoorn NED
30-34 2.25.91 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC 27-06-96 Sheffield GBR
35-39 2.19.11 Huno Breaman 59 VNZ 27-06.96 Sheffield GBR
40-44 2.18.45 Huoo Bregman 58 VNZ 11-08-98 Portland USA
45-49 2.44.11 Donaid Uiitenbocaart 47 De Dolfiin 05-07-94 Montreal CAN
50-64 2.45.14 Donaid Uiitenbocaart 47 De Dolfiin 19-10-97 Breda NED
55-59 2.48.30 Donaid Uijtenbogaart 47 De Dolfiin 31-05-02 London GBR
60-64 3.27.05 Nic Geers 38 Gouwestaete 25-04.98 Gere GER
65-69 4.13.04 Rob van Gestel 35 WZK 05-07-01 Palme de Mell ESP

200m wisselsla HEREN
25-29 2.21.47 Guus Razoux Schultz 65 De Dolfiin 12-08-00 Rio de Janeiro BRA
30-34 2.15.43 Edwin van Narden 63 AZ&PC Anova 07-09-97 pracue CZE
35-39 2.13.99 Edwin van Norden 63 AZ&PC 03-07-01 Palma de Mali ESP
40-44 2.24.92 Kees-Jan van Overbeeke 62 OZ&PC Oldenzaal 19-01-02 Dordrecht NED
45-49 2.30.18 Robert Wevhenke 52 Havana Swimteam 31-10-98 KOln GER
50-54 2.33.94 Rob Wevhenke 52 Upstream 19-01-02 Dordrecht NED
55-59 2.41.23 Donaid Uijtenbooaart 47 De Dolfiin 24-03-02 Christchurch NZL
60-64 2.55.43 Nic Geers 38 Gouwestaete 27-03-99 Deauvifle FRA
65-69 3.44.17 Greoor Pompen 37 Aqua Novio '94 24-03-02 Christchurch NZL

70-74
75-79 3.32.16 Max van Gelder 24 HZ&PC 15-06-01 Apeldoorn NED

NED

NED 120-159

NED 160-199

NED 200-239

NED 240-279

NED 280-319

4x50m wisselsläa DAMES
100-119 2.32.19 IZPC BREDA 130-10-94 IBreda INED

Susanne Prins (66), Nicole Dunker (67), Karin Kuylaars (66), Wendy Eijgendaal (65)

120-159 2.14.53 IAZ&PC I04-07-01 IPalmede Mali 1ESP

Atie pijtek 156).Francoise Heiideman /69). Lidia van Bon 1701,Petre Frowiin /66\
160-199 2.27.79 IAZ&PC 120-01-02 lDordrecht INED

Atiepiiiak.I56),FrancoiseHeiideman /69), Lidia van Bon /70), Loekie van Huissteden /45)
200-239 3.00.54 IOCEANUS 110-06-95 IAoeldoorn INED

Iet Maassen /34), Ti!ivan Ditzhuvzen /35), MarMet Grove /62), Lenie van der Meer /36)
240-279 3.22.95 IOCEANUS 113-04.97 IAmersfoort INED

Lenie van der Meer /36), Titivan Ditzhuvzen /351, Jeltie van Beraen /35\, Jannie van Hemert /37\
280-319 I 1 I 1

NED

NED 120-169

NED 160='199

NED 200-239

NED 240-279
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GER

160-199

NED 200-239

NED 240-279

280-319

4x50m vrIJe slaa MIXED
MarcusGhart>i1m62\ MariaEneel1v651.DéniseWaard1v69\ ErwinLoOUenaa10166)

160-199 1.54.881SWOL 1894 117-12-95 ILelystad INED

Bea Pool Iv491. Harrv Dokter m51 Chrisüen Nieuwenhuis Iv51 \. Fred Volleberah m611
200-239 2.11.69 HZ&PC HEERENVEEN /23-û9-01 IAmersfoort INED

Max van Gelder 1m24\. Jan van der Heide Im51 \. Pia van der Molen 1v60\. Henriette de Boer 1v68\
240.279 2.32.75 OCEANUS T23-09-O1 'Amersfoort INED

Gre de Smid! 1v20\. Jeltje van Bemen 1v351. Rob Hanou 1m43\. Johan van de Aardwea m62
280-319 1 I I I
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I STOP DE PERSEN! ! ! ! ! !

Nog net op tijd ontvangen:

19 en 20 oktober 2002, LUXEMBURG, NED, SOm.bad

Nederlands succes op VII luxemburg Masters Open

door Lidia van Bon

~

f

I
~
I
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Op 19 en 20 oktober organiseerde Swimming Luxemburg weer hun jaarlijks terugkerende Open
Kampioenschappen. Met recht Open, want met deelnemers uit maar liefst 12 Europese landen
en minder dan 10% van de deelnemers uit eigen land had deze wedstrijd een sterk
internationaal karakter.
Normaal gesproken wordt deze wedstrijd altijd gehouden in het snelle 25 meter bad van
Dudelange. Maar door een verbouwing was de wedstrijd dit jaar verplaatst naar het voor
Nederlandse begrippen enorme schone en ruime complex in Luxemburg Stad. Daar werd
gezwommen in een 50 m bad met 10 banen en elektronische tijdwaarneming. De
overnachtingen vonden plaats in de aangrenzende sporthal. Ook zorgde de organisatie voor
een ontbijt en feestelijk diner op zaterdagavond in hetzelfde gebouw.
Veel Nederlandse zwemmers kennen de goede reputatie van deze internationale
kampioenschappen, vandaar dat er wel 27 Masters van maar liefst 12 verschillende clubs naar
Luxemburg afreisden. Voor enkelen van hen was het een internationaal debuut. Zo wil de
estafetteploeg van 'Die Heygrave' volgend jaar meedoen op het EMK in Millau en zagen deze
wedstrijd als eerste stap in een lange voorbereiding hierop, waarbij ze natuurlijk ook individueel
het nodige lieten zien. De overwinning op de 4x50 vrij heren 120+ was echter een hoogtepunt.
Voor Marjolijn Haubrich (1982) van SBC 2000 is er nog geen EMK mogelijk, omdat je daar 25
jaar voor moet zijn. Andere (inter)nationale wedstrijden staan echter wel open voor 20+-ers
waar zij met vele anderen dankbaar gebruik van maakt.
Tamara van Gorkom van AZ&PC maakte ook haar internationale Mastersdebuut en deed dat
met glans: op de 50 en 100 meter schoolslag wist zij de Nederlandse Mastersrecords te
verbeteren in de categorie 25+. Na een aantal jaren met zwemmen te zijn gestopt kreeg zij
afgelopen zomer de smaak weer te pakken. Plezier en een ontspannen sfeertje maakten
presteren op zo'n korte termijn al mogelijk. Clubgenote Atie Pijtak durfde de uitdaging aan om
de 200 vlinder in een 50.meter bad te zwemmen. Deze uitputtingslag werd beloond met een
NMR in de categorie 45+.
De prestaties van de andere Nederlandse deelnemers waren ook zeker de moeite waard
waard. Er werden vele ereplaatsen behaald. Daarbij waren er veel dingen die niet direct in
medailles of records uit te drukken zijn Frans van Enst (60+) die nu duikelkeerpunten doet,
Loekie van Huissteden die op de 1500 vrij drie p~rsoonlijke records weet te verbeteren, een
podium in de categorie 40+ met naast de beroemde Sergey Fesenko de Nederlanders Willem
Zwiers en Ronaid Pijtak, het zwemmen van de bijna 80 jarige Annie Stoker (die niet eens de
oudste deelneemster was), de 'prachtige'prijzen bij de verloting, de bijzondere sfeer van
kamperen in een sporthal en nog zoveel meer redenen om met veel plezier terug te kijken
op een geslaagd weekend. Na het uitreiken van de laatste medailles en de prijzen van de
verenigingsklassementen ( met een fruitmand voor AZ&PC) konden de uitslagen en oorkondes
afgehaald worden zodat iedereen weer naar huis kon terugkeren.
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1ge Winterlangebaan 800 / 1500 meter vrije slag
zaterdag 14 december 2002

WWW.AZCMASTERS.COM

Het water te warm, de badhuur te hoog, daarom verplaatsen wij onze Winterlangebaan naar een nieuwe
locatie! Graag nodigen wij u uit deel te nemen aan onze 1ge Winterlangebaan voor senioren (20+) en
masters in zwembad De Welfe, Reidingweg 6 in Drachten.
Het aantal deelnemers is aan een maximum (4 series 800 en 4 series 1500 m) gebonden, schrijf daarom
zo snel mogelijk in om teleurstelling te voorkomen.
Na afloop even gezellig nababbelen, je tussentijdentabel bestuderen en natuurlijk genieten van ons
geliefde mastersmaal, waarvoor ook supporters zich kunnen aanmelden!

Organisatie
Inzwemmen:

AZC-MASTERS i.s.m. Stichting Zwemsport Apeldoorn
13.30 uur Aanvang: 14.00 uur

Overige informatie:
De series worden naar inschrijftijd ingedeeld. Ook voor dagstartvergunninghouders. Afhankelijk van het
aantal aanmeldingen kan de organisatie besluiten met twee deelnemers per baan te starten. Baanlengte 25
meter (5 banen). Watertemperatuur 26° C. Tijdwaarneming digitaal met handklokken. De 2-starts-regel is
van toepassing. Recordpogingen melden bij inschrijving. Telborden zijn aanwezig; als je daarvan gebruik
wil maken, zorg dan zelf voor een banenteller of -teister.
Door inschrijving bevestigt de deelnemer (m/v) fit genoeg te zijn om aan deze race deel te nemen. De
organisatie aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid. Elke deelnemer ontvangt een programma, een
uitslagenlijst met tussentijden en een oorkonde met het behaalde resultaat. Aan de mastersmaaltijd kan
ook door supporters worden deelgenomen. Aanmelden s.v.p. gelijktijdig met de inschrijving.

De inschrijving sluit op 30 november 2002.
Inschrijfadres (geen e-mail): AZC-Masters, Wijenburg 21, 7339 DH Apeldoorn (tel: 055 - 54179 43).
Inschrijfgeld: 800 m: €- 4,00 *** 1500 m: € 6,00 *** Mastersmaaltijd: € 3,75 p.p.

Maak het inschrijfgeld voor 30 november 2002 over op rekening 53.19.27.547 van de ABN-AMRO te
Apeldoorn 1.n.v. H.H.R. Wisselo onder vermelding van' 1ge Winterlangebaan' .

Aanmeldingsformulier

,NAAM:

ADRES:

WOONPLAATS:

GEBOORTEDATUM:

E-MAIL:

VERENIGING:

VOORNAAM:

POSTCODE:

TELEFOON:

STARTNUMMER:

.

OMAN 0 VROUW

schrijft zich in voor:

verwachte tijd:

0

0

[]

800 m

1500 m

min.

min.

sec.

sec.

.., x mastersmaaltijd

0 Ik ben niet aangesloten bij een zwemvereniging en heb geen startvergunning, maar wil wel graag-
deelnemen. Zend mij informatie over AZC-Masters.

Stuur het volledig ingevulde aanmeldingsformulier naar:
AZC-MASTERS, Wijenburg 21, 7339 DH Apeldoorn.


